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CAPITOLUL I
VIZIUNE, MISIUNE, VALORI

Viziunea C.R.A.E. "SPERANTA” Suntem o alternativa educationala orientata spre mentinerea statutului
de model de bune practici in educatie incluziva, activitati pilot in domeniul interventiei timpurii si pentru
copiii cu dizabilitafi multiple, asistenta psihologica, psihopedagogica, medicala si sociald pentru copii cu
cerinte educationale speciale datoritd expertizei profesionale dobinditd de personalul didactic, prin
numeroase programe de formare continud si modernizare permanenta a bazei materiale pentru aliniere la
standarde europene.

Misiunea C.R.A.E. "SPERANTA” este de a asigura copiilor cu cerinte educationale speciale accesul la
educatie incluziva, precum si la servicii de specialitate educativ-recuperative, care sa-i ajute sa fie
integrati in/prin comunitate si sa se evite stigmatizarea, excluderea sau marginalizarea lor.

Filosofia C.R.A.E. "SPERANTA” este una incluziva, iar valorile dupa care se ghideaza se subordoneaza
respectarii drepturilor fundamentale privind accesul neingradit al copilului la cele mai adecvate forme de

educatie si servicii de specialitate, cat mai aproape de comunitatea n care acesta traieste.

CAPITOLUL 1l
REZULTATE OBTINUTE LA NIVELUL FIECARUI DOMENIU DE ACTIVITATE

I. MANAGEMENT

O1. Monitorizarea si evaluarea modului in care se aplica politicile educationale ale M.E. pentru
invatamantul preuniversitar si directiile de actiune ale 1.S.J. Timis

La nivelul CRAE Speranta, s-au achizitionat, inregistrat, arhivat si s-a monitorizat aplicarea actele
normative emise de catre M.E./ ISJ Timis/CJSU Timis/CJ Timis (legi, ordonante, ordine de ministru,
adrese, note, etc.). Documentele manageriale au fost compatibilizate cu politicile europene, strategiile
ME si cele ale ISJ Timis.

In vederea organizirii si desfisurdrii intregii activititi a unitatii in conditii optime, au fost prelucrate
personalului si s-au aplicat prevederile legislative privind masurile pentru asigurarea conditiilor de
siguranta epidemiologica si pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul Sars-cov-2, legislatia in vigoare
care reglementeaza activitatea in unitdtile de invatamant preuniversitar, cea referitoare la unitdtile de

invatamant special si special incluziv, precum si prevederile RI si ROF al C.R.A.E. Speranta.



Pe parcursul intregului semestru, din cauza motivelor de infrastructura, nefinalizarea lucrarilor de
reabilitare a cladirii, activitatea didactica s-a desfasurat exclusiv online.

Conducerea CRAES s-a asigurat ca organizarea si desfasurarea activitatii didactice prin intermediul
tehnologiei si internetului sa se realizeze In cele mai optime conditii.

A acordat o atentie deosebitd pentru sprijinirea cadrelor didactice nou angajate si a prescolarilor/elevilor
care intrd in evidentd sd detind dispozitivele necesare, sd-si creeze conturi de e-mail si de acces la
platformele si aplicatiile electronice utilizate la nivel de CRAES si sa se familiarizeze cu platformele
gratuite, aplicatiile, resurselor educativ-terapeutice deschise care se recomanda a fi utilizate in activitate.
In perioada stabiliti de citre ME pentru dezbaterea publici a Proiectului Legii Invatamantului
Preuniversitar Romdnia Educatd, a fost pusa la dispozitia personalului didactic si didactic auxiliar draftul
documentului pentru a fi consultat si a se aduce propuneri de completare/modificare pe marginea lui.

Prof. psih. lleana DUMITRU, prof. psih. Diana JOVIC, prof. psih. Karla-Mihaiela STANA, kinet. Amelia
CUCEU au adus completari la art.49 (1) si art. 51 ¢) d), iar prof. psih. Elena PETRICA a completat art. 49
(6) si art 50. Propunerile au fost Tnaintate prin posta electronica d-nei insp. sc. gen. Aura DANIELESCU.
De asemenea, prezentarea CRAE Speranta, argumente pentru continuarea existentei unei astfel de
institutii si in contextul creionat de noua lege in lucru, insotite de brosura de prezentare, s-a realizat de

catre doamna director intr-o ntalnire cu dl secretar de stat Sorin lon din cadrul ME.

O2. Proiectarea/derularea activititii manageriale pe baza unei diagnoze realiste si specifice pentru
a se asigura servicii educativ-terapeutice calitative

Proiectarea activitatii educativ-terapeutice, atat din perspectiva principiilor curriculare cat si a celor prin
intermediul tehnologiei si internetului, s-a realizat in urma unei diagnoze realiste si specifice.

Prin consultarea coordonatorilor de departamente, a responsabililor/presedintilor de comisii, a Intregului
personal didactic si a beneficiarilor serviciilor, au fost stabilite finalitatile pentru acest an scolar, s-au
identificat resursele materiale, financiare, umane si de timp disponibile, s-au desemnat persoanele
responsabile si s-au precizat indicatorii de evaluare.

Proiectarea activitatii pentru anul scolar in curs pentru toate sectoarele de activitate a asigurat aplicarea si
corelarea componentelor proiectarii cu cele ale planului managerial.

Proiectarea interventiilor specifice sub forma Programelor de Interventie Personalizate pentru fiecare
beneficiar, s-a realizat pe baza rezultatelor evaludrii initiale desfasurate la fiecare terapie specifica
recomandatd, timp de maxim o luna de la inceperea anului scolar.

Tn temeiul prevederilor ordinelor emise de citre Ministerul Sinatitii si Ministerul Educatiei pentru

aprobarea masurilor de organizare a activitdtii in cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant in conditii de
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sigurantd epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-Cov-2, cele privind
desfasurarea activitdtilor didactice prin intermediul tehnologiei si al internetului, precum si pentru
prelucrarea datelor cu caracter personal, conducerea Centrului de Resurse si Asistentd Educationala

”Speranta” a stabilit masuri pentru buna desfasurare a activitatii tuturor cadrelor didactice, astfel Incat sa
asigure accesul neingradit al tuturor anteprescolarilor/prescolarilor/elevilor la terapii specifice.

Intreaga documentatie solicitata de catre 1.S.J. Timis sau C.J. Timis a fost intocmita corect si predata in

termenele solicitate.

II. DOMENIUL CURRICULAR
O3. Diversificarea si optimizarea serviciilor stimulativ-recuperativ-compensatorii pentru copii cu
cerinte educationale speciale (c.e.s.)
OA4. Provocarea unor schimbari de mentalitate si de practici la clasia, fundamentate pe o cultura a

incluziunii educationale si sociale

Obiective specifice:

1. Organizarea terapiilor specifice
Conducerea institutiei a pus accentul in organizarea activitatii pe respectarea unor principii, drepturi si
obligatii ce presupun asumarea responsabilititii atat din partea personalului unitatii, cat si a beneficiarilor
serviciilor evaluativ-terapeutice (elevi, prescolari, familii).
Pe tot parcursul semestrului, prin aplicarea prevederilor legislative pentru aprobarea masurilor de
organizare a activitatii in cadrul unitatilor/institutiilor de Invdtdmant In conditii de sigurantd
epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2 si mai ales din cauza
nefinalizarii lucrdrile de reabilitare a cladirii de catre constructorul contractat de catre Primaria
Municipiului Timisoara, am fost 1n situatia ca activitatile din CRAE Speranta sa se desfdsoare complet
online.
In luna septembrie 2021 au fost constituite cele patru departamente, componenta nominali a fieciruia si,
n urma votului consiliului profesoral/consiliului de administratie s-au numit coordonatorii acestora prin
decizii ale directorului C.R.A.E. ,,Speranta”, prof. psihopedagog Petrica Elena, astfel:

- Departamentul de Interventie Timpurie (D.I.T.) — coordonator prof. psihopedagog Palici Beatrice

Maria;

- Departamentul de Incluziune Scolara (D.I.S.) — coordonator prof. psihopedagog Dumitru lleana;



Departamentul de Educatie Speciald “Luminita” (D.E.S. ”Luminita”) — coordonator prof.
psihopedagog Alexandru Cristina;

Departamentul de Formare, Documentare, Cercetare (D.F.C.D.) — coordonator prof. psihopedagog
Stana Mihaiela Karla.

La inceputul anului scolar 2021-2022, precum si pe parcurs, la intrarea in evidenta a noi beneficiari sau la

reluarea activitatii de catre titularii aflati in concediu ingrijire copil, au fost colectate informatii privind

alfabetizarea digital, dotarea cu echipamente de tehnologie digitala si accesul la internet atat in randul

prescolarilor/elevilor, cat si a personalului si s-a asigurat dotarea necesara a angajatilor nou veniti.

Pentru asigurarea premiselor necesare desfasurdrii calitative a activitdtii, s-au desfasurat mai departe

urmatoarele activitati:

intreprinderea demersurilor pe langa C.J. Timis si Tnaintarea documentatiei pentru achizitionarea
dispozitivelor pentru cei 50 de copii care nu au nici un fel de echipament in dotare;

informarea parintilor/apartindtorilor legali cu privire la contextul epidemiologic si prevederile
legislative care impun organizarea activitatii didactice prin intermediul tehnologiei si internetului,
inclusiv drepturile si obligatiile pe care le au;

stabilirea platformelor gratuite, aplicatiilor, resurselor educative-terapeutice deschise care se
recomanda a fi utilizate in activitate, personalizate particularitatilor fiecarui prescolar/scolar din
evidenta;

sprijinirea cadrelor didactice, a prescolarilor/elevilor in crearea de conturi acces la platformele si
aplicatiile electronice utilizate la nivelul institutiei, unde situatia a impus-0;

analiza cererilor depuse de catre parinti, stabilirea schemei terapeutice si a echipei
multidisciplinare pentru toate cazurilor reinscrise;

stabilirea orarului saptamanal al fiecarui copil si a orarului C.R.A.E. Speranta;

avizarea schemei terapeutice/orarului de catre Comisia Interna de Evaluare Continua si Consiliul
de Administratie;

valorificarea calititii parintelui de a fi un mediator interpus intre terapeut si copil, a abilitatii lui

de a se adapta la cerintele terapeutului pentru a aduce un plus de progres copilului.

Pe parcursul anului scolar 2021-2022, in cadrul Departamentului de Interventie Timpurie, serviciile

specifice desfasurate online au fost asigurate prin urmatoarea schema: 1 norma evaluare psihologica, /2

norma asistentd sociald, 2 norma evaluare si consiliere medicald, 3 2 norme de logopedie, 2 norme + 3

ore ergoterapie, 1 norma stimulare cognitiva, 2 norme kinetoterapie si psihomotricitate, 9 ore terapii

specifice prin joc (individual), 2 ore terapii specifice prin joc in grup, 1 ord terapii specifice pentru copii

cu comportament dificil, 5 ore prevenirea tulburarilor instrumentale, 3 ore terapii specifice de educatie



rational-emotiv-comportamentala, 4 ore terapii specifice prin mediere artistica, 6 ' ore terapie de
stimulare polisenzoriala Snoezelen, 1 ora terapii specifice de abilitare socio-relationala, 10 ore consiliere
parentala.
Departamentul de Incluziune Scolara (D.L.S) a functionat cu urmatoarea schema a serviciilor specifice: 16
ore evaluare psihologica, 2 norma asistentd sociald, 2> norma electroterapie, 3 ore terapii specifice pentru
copii cu comportament dificil, 12 ore consiliere psihoeducationala ( individual — 6 ore si in grup — 6 ore)
in cadrul a trei norme didactice, 1 norma de 16 ore terapia tulburarilor instrumentale, 1 norma de 16 ore
terapia tulburdrilor instrumentale (individual si in grup) si stimulare cognitiva; 1 norma de 18 ore terapia
tulburdrilor instrumentale (individual si in grup) si stimulare cognitivd, 14 ore/norma terapia tulburdrilor
instrumentale (individual si in grup) in cadrul unei norme didactice, 11 ore/norma terapia tulburdrilor
instrumentale (individual si In grup) si stimulare cognitiva in cadrul unei norme didactice, 2 ore terapia
tulburarilor instrumentale, 1 norma logopedie, cate 14 ore logopedie in cadrul a doua norme didactice, 3
ore logopedie, 1 norma ergoterapie (individual 12 ore si de grup 3 ore) si club autonomie personala (1
ora), 1 norma kinetoterapie si psihomotricitate, 6 ore kinetoterapie si 2,5 ore psihomotricitate in cadrul a
doud norme didactice, 3 ore terapii specifice de educatie rational-emotiv-comportamentala, 7 ore terapii
specifice prin mediere artisticd, 6 ore consiliere parentald, 2 ore terapii specifice de abilitare socio-
relationald, 2 ore educatie pentru sanatate.
Tn anulscolar scolar 2021-2022, serviciile specifice de educatie, interventie si recuperare in cadrul
Departamentului de Educatie Speciald Luminita s-au desfasurat in sistem online, cu ajutorul tehnologiei si
internetului pe platforma google classroom, google meet, convorbiri whatsapp sau telefonice cu familia.
Serviciile specifice au fost asigurate prin urmatoarea schema terapeutica:
= Terapii specifice DES — 28 ore din care: 12 Y5 ore activitati de ergoterapie si educatie
psihomotrica; 9 ore activitati de logopedie si limbaj-comunicare; 4 ore - activitati de autonomie
personald si sociala; 1h club povesti; 1 % ore activitdti de educatie cognitiva.

= 8% ore - Kinetoterapie

= Y ora- Psihomotricitate

= 9% ore - Stimulare polisenzoriald Snoezelen
In semestrul II al anului scolar 2021-2022, serviciile specifice de educatie, interventie si recuperare in
cadrul Departamentului de Educatie Speciala Luminita s-au desfasurat in sistem online, cu ajutorul
tehnologiei si internetului pe platforma google classroom, google meet, convorbiri whatsapp sau
telefonice cu familia.

Serviciile specifice au fost asigurate prin urmatoarea schema terapeutica:



= Terapii specifice DES — 30 'z ore din care: 12 ' ore activitati de ergoterapie si educatie
psihomotrica; 9 ore activitati de logopedie si limbaj-comunicare; 4 ore - activitati de autonomie
personald si sociala; 1h club povesti; 1 % ore activitdfi de educatie cognitiva.
= 10 ore — Kinetoterapie
= Qore - Stimulare polisenzoriald Snoezelen
Stabilirea serviciilor terapeutice si repartizarea cadrelor didactice pe departament
Pentru anul scolar in curs, d-na prof. psih. Palici Beatrice Maria a fost aleasd de Consiliul Profesoral si
numita prin decizie internd sa coordoneze activitatile desfasurate in cadrul Departamentului de Interventie
Timpurie.
In Departamentul de Interventie Timpurie existd urmatoarea schema de functionare a specialistilor:
prof. psih. Palici Beatrice Maria — coordonator departament, Evaluare psihologica
as. social Bogdan Camelia Ramona — Asistenta sociala
as. medical Margarintoni lohana — Electroterapie
med. specialist psihiatrie pediatrica — Tanasie Marinela Carmen
prof. psih. Ichim Adriana Ramona — Logopedie, Terapii specifice prin joc Tn grup
prof. psih. Stefanescu Adreana Viorica — Logopedie, Terapii specifice prin joc individual, Stimulare
cognitiva
prof. psih. Mircea Andrea — Logopedie, Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil
prof. psih. Ciociu-Mindru Loredana Andreea — Logopedie, Terapii specifice de abilitare socio-relationala
prof. psih. Cnejev Adriana — Logopedie
prof. psih. Sdeorna Adriana Mirabela — Ergoterapie, Terapii specifice prin joc in grup
prof. psih. Stana Mihaiela Karla — Ergoterapie, Prevenirea tulburarilor instrumentale
prof. psih. Szabados Csilla — Ergoterapie
prof. psih. Padeanu Luciana — Stimulare cognitiva
prof. psih. Viliga Claudia Liliana — Ergoterapie
prof. psih. Lupulescu Lacramioara — Ergoterapie
kinet. Nedelea Raluca — Kinetoterapie, Psihomotricitate
kinet. Baderca Madalina Maria — Kinetoterapie, Psihomotricitate
kinet. Cuceu Amelia — Kinetoterapie, Psihomotricitate
prof. psih. Gurban lonela Silvana - Terapii specifice de educatie rational-emotiv-comportamentala,
Consiliere parentala

prof. psih. Alexandru Cristina — Terapie de stimulare polisenzorialda Snoezelen



prof. educ. Stana Gloria Lucia — Terapii specifice prin mediere artistica, Terapii specifice de educatie
rational-emotiv-comportamentala

prof. psih. Dumitru lleana — Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil

prof. psih. Anghel Mihaela Violeta — Terapii specifice de abilitare socio-relationala

as. medical Margarintoni lohana — Electroterapie

Tn anul scolar scolar 2021-2022, Departamentului de Incluziune Scolard a fost coordonat de citre prof.
psihopedagog Dumitru Ileana, corespunzator deciziei de numire eliberatd de directorul institutiei.
Tn Departamentul de Incluziune Scolari exista urmatoarea schema de functionare a specialistilor:
e prof. psihopedagog Dumitru lleana — coordonator departament, Logopedie, Terapii specifice
pentru copii cu comportament dificil
e prof. psihopedagog Jovi¢ Diana — Psihodiagnoza
e as. social Bogdan Camelia Ramona — Asistenta sociala
e as. medical Margarintoni Iohana — Electroterapie
e med. specialist psihiatrie pediatrica Tanasie Marinela Carmen
e prof. psihopedagog Anghel Mihaela Violeta — Logopedie, Terapii specifice de abilitare socio-
relationala
e prof. psihopedagog Calea Irina — Logopedie
e prof. psihopedagog Ciortuz Lidia — Terapia tulburarilor instrumentale (individual si grup), Terapii
specifice pentru copii cu comportament dificil
e prof. itinerant Bodea Laura Monica — Terapia tulburarilor instrumentale (individual si grup),
Stimulare cognitiva
e inv. educator Cosma Lavinia Dianora — Terapia tulburarilor instrumentale (individual si grup),
Stimulare cognitiva
e prof. psihopedagog Mladin Tonut Dorel- Terapia tulburdrilor instrumentale (individual si grup),
Stimulare cognitivd, Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil, Consiliere
psihoeducationala
e prof. itinerant Lupulescu Ramona — Terapia tulburarilor instrumentale
e prof. psihopedagog Popescu Lucia — Consiliere psihoeducationala, Consiliere parentala
e prof. psihopedagog Gurban lonela Silvana — Consiliere psihoeducationald, Consiliere parentala,
Terapii specifice de educatie rational-emotiv-comportamentala
e prof. kinetoterapeut Cuceu Amelia — Ergoterapie, Club autonomie personala

e prof. psih. Szabados Csilla — Ergoterapie, Club autonomie personala



prof. kinetoterapeut Lenhardt Silviu — Kinetoterapie, Psihomotricitate

prof. kinetoterapeut Nedelea Raluca — Kinetoterapie, Psihomotricitate

prof. kinetoterapeut Almajan-Guta Violeta — Kinetoterapie, Psihomotricitate

prof. kinetoterapeut Parjol Antonela — Kinetoterapie, Psihomotricitate

prof. educator Stana Gloria Lucia — Terapii specifice prin mediere artistica, Terapii specifice de
educatie rational-emotiv-comportamentala

prof. psihopedagog Mircea Andrea — Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil

prof. psihopedagog Alexandru Cristina — Educatie pentru sanatate

prof. psih. Ciociu-Mindru Loredana Andreea - Terapii specifice de abilitare socio-relationala

Prin decizia de numire eliberata de directorul institutiei, s-a stabilit ca in anul scolar 2021 - 2022 prof.

psih. Cristina Alexandru sa coordoneze activitatile desfasurate in cadrul Departamentului de Educatie

Speciala ,,Luminita”.

Referitor la Departamentul de Educatie Speciala Luminita, s-a decis urmatoarea schema:

. prof.psih. Beatrice Palici — Evaluare psihologica

. prof. psih. Diana Jovic — Evaluare psihologica

. med. specialist. psihiatrie pediatricd Tanasie Marinela

. as. social Bogdan Camelia - Asistenta sociala

. prof. psih. Cristina Alexandru - Stimulare polisenzoriala Snoezelen

. prof. psih. Lacramioara Lupulescu — Terapii specifice DES Luminita

. prof. psih.Claudia Viliga — Terapii specifice DES Luminita

. prof. psih. Mirabela Sdeorna - Terapii specifice DES Luminita

. prof. kinetoterapeut Nedelea Raluca - Kinetoterapie

. prof. kinetoterapeut Madalina Baderca — Kinetoterapie
. prof. kinetoterapeut Antonela Parjol — Kinetoterapie

. prof. kinetoterapeut Violeta Almdjan — Kinetoterapie

Tot la inceputul anului scolar 2021-2022, in urma rezultatului votului consiliului profesoral, prof.

psihopedagog Jovic Diana, prof. psihopedagog Stana Mihaiela Karla, prof. psihopedagog Dumitru lleana

au fost desemnati ca membrii reprezentanti din partea cadrelor didactice ai consiliului de administratie

si S-au desemnat coordonatorii pentru:

Comisia Internd de Evaluare Continud — coordonator prof. psinopedagog Jovic Diana,
Comisia Interni de Evaluare si Asigurare a Calitafii in Invitiméant — coordonator prof.

psihopedagog Mladin lonut Dorel.



2. Cresterea calitatii serviciilor terapeutice
Conducerea CRAE Speranta, impreuna cu responsabilii desemnati, a realizat monitorizarea desfasurarii
activitatilor educative-terapeutice in parametrii calitativi prin:

 analiza continutului raportului descriptiv intocmit saptdmanal de catre fiecare cadru didactic sub
semndturd cu privire la activitatea prestata;

* 1in cadrul sedintelor saptamanale care s-au desfasurat in ziua de joi intre orele 12-14;

* monitorizarea prezentei copiilor la terapii, datele fiind colectate in centralizatorul sdptdmanal de
catre cadrul didactic desemnat ca responsabil;

* monitorizarea intocmirii documentelor curriculare de catre intreg personalul didactic de catre
comisia desemnata si C.ILE.C.;

* informatiile obtinute de la parintii/reprezentantii legali ai beneficiarilor serviciilor C.R.A.E.
”Speranta”, cu privire la gradul de satisfactie privind calitatea activitatilor oferite de catre
colectivul unitatii, prin completarea semestrial a unui chestionar, prelucrarea cantitativa si
calitativa a rezultatelor si stabilirea masurilor necesare.

Depistarea, diagnosticarea si evaluarea multidisciplinara s-au realizat permanent, pe tot parcursul
anului scolar 2021 - 2022, iar evaluarea pe terapii specifice — in maxim o luna de la intrarea cazului in
terapie.

Cazurile noi intrate Tn evidentd — orientate de catre specialisti, cadre didactice si/sau din propria initiativa
a parintilor/apartinatorilor legali, au fost evaluate multidisciplinar si s-a realizat, conform graficului,

reevaluarea medico-psiho-sociala pentru cazurile reinscrise.

Evidenta evaluirilor medico-psiho-sociale in sem. I al anului scolar 2021-2022

SPECIALIST Departament Departament Departament de
Interventie Timpurie Incluziune Scolara Educatie Speciala
(D.1.T)) (D.LS.) ”Luminita” (D.E.S.)
Medic psihiatrie 68 (evaluari, reevaluari 73 (cazuri noi si 9 consultatii
pediatrica si consilieri medicale) reevaluari) (reevaluari medicale)
Psihodiagnostician 59 (20 cazuri noi, 39 90 (cazuri noi, 9 evaluiri psihologice
reevaluari) reevaluari) (reevaluari)
Asistent social 60 anchete sociale 57 anchete sociale 15 anchete sociale
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Graficul evaluarilor medico-psiho-sociale in semesrul I al anului scolar 2021-2022
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DIS DES

Evidenta evaluarilor medico-psiho-sociale in sem. 11 al anului scolar 2021-2022

SPECIALIST

Departament

Interventie Timpurie
(D.1.T))

Departament
Incluziune Scolara

(D.LS.)

Departament de
Educatie Speciala

”Luminita” (D.E.S.)

Medic psihiatrie

pediatrica

69 (evaluari, reevaluari

si consilieri medicale)

110 (cazuri noi si

reevaluari)

42 consultatii

(reevaluari medicale)

Psihodiagnostician

124 (17 cazuri noi, 107

reevaluari)

100 (cazuri noi,

reevaluari)

24 evaluari
psihologice
(reevaluari,
reeavluari
monitorizare/supend
are)

Asistent social

68 anchete sociale

112 anchete sociale

13 anchete sociale




Graficul evaluarilor medico-psiho-sociale in semesrul Il al anului scolar 2021-2022
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La sfarsitul fiecarei evaluari / reevaluari psihologice parintii au fost informati asupra rezultatelor obtinute,
asupra nevoilor identificate si a directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi.

Pe parcursul primului semestru al anului scolar 2021-2022, C.I.E.C. si-a desfasurat activitatea an sistem
hibrid. Cazurile noi care s-au adresat C.I.LE.C. in vederea beneficierii de servicii specifice in cadrul
C.R.A.E. ”Speranta” si care au fost evaluate, au fost prezentate in fiecare zi de joi, intre orele 12.00-14.00,
in sedintele de analiza de caz. In functie de nevoile constatate, pentru fiecare copil s-au stabilit schema
terapeutica, managerul de caz, echipa multidisciplinara si orarul pe terapii, care au fost avizate ulterior de
C.LE.C. De asemenea, tot in cadrul sedintelor de analiza de caz au fost discutate si cazurile reevaluate, cu
scopul informarii reciproce privind rezultatele reevaluarii psihologie, progresele, dificultatile, precum si
Pentru toti copiii din evidenta C.R.A.E. ”Speranta” a urmat evaluarea pe fiecare terapie, timp de o luna. In
aceasta perioada, terapeutii au elaborat Programul de Interventie Personalizat (P.1.P.) pentru fiecare copil
in parte; respectiv, managerul de caz in colaborare cu echipa multidisciplinara a intocmit Programul de
Interventie Individualizat (P.1.1.) avizat de cétre C.LLE.C.

Rezultatele obtinute in timpul evaluarii multidisciplinare, precum si P.I.I. au fost aduse la cunostinta
familiilor/apartinatorilor legali in cadrul intilnirilor organizate si desfasurate cu acestia si membrii ai
miniechipei de specialisti in sistem on-line, pe aplicatia whatsapp sau telefonic.

La finele semestrului I al anului scolar 2021-2022, in evidenta D.I.T. figureazd 136 de cazuri, copii
anteprescolari, prescolari si scolari, cu varsta cuprinsa intre 1-9 ani, dintre care:

- 115 cazuri au ramas active;

-1 caz a fost clasat;
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- pentru 12 cazuri s-a depus cerere de suspendare a terapiilor pana la inceperea activitatilor cu prezenta
fizica;

- 8 cazuri se afla pe lista de asteptare in vederea includerii in terapii cu prezenta fizica.

Din cele 115 cazuri active:

80 au grad de handicap;

42 au certificate de orientare scolard si profesionald;

11 au dosare in curs de elaborare cu scopul inaintarii catre C.O.S.P./ in curs de solutionare la C.O.S.P. in
vederea obtinerii certificatului de orientare scolard si profesional;

62 au recomandare servicii C.R.A.E. ”Speranta”.

Cazurile aflate in evidenta D.L.T. sunt Incadrate in urmatoarele patologii/criterii de diagnostic: Sechele
encefalopatie hipoxic-ischemica perinatala, Paralizie cerebrala, Epilepsie, Malformatii cerebrale,
Afectiuni ale nervilor cranieni, Afectiuni neuro-musculare, Retard mintal, Tulburdri de dezvoltare a
limbajului expresiv/receptiv sau mixte, Tulburdri de articulare, Tulburari de dezvoltare a coordonarii,
Tulburari de spectru autist, Tulburdri de atasament, Tulburari hiperkinetice cu sau fara deficit atentional,
Tulburari de eliminare, Tulburdri de somn, Tulburdri emotionale, Tulburari anxioase si/sau depresive,
Tulburari de adaptare, Balbism, Ticuri, Picior plat, Picior stramb congenital, Deformari ale coloanei
vertebrale: scolioze, cifoze, cifo-scolioze etc., Alte maformatii ale sistemului osteo-articular, Sindroame
genetice, Malformatii congenitale ale inimii, Tulburari de vedere, Tulburari de auz etc.

Evaluarea psihologica realizata online (Google Classroom, telefon, WhatsApp, Platforma online de
evaluare Ped-a, E-mail) de catre prof. psih. Palici Beatrice Maria, constand 1in interviul cu
parintele/apartinatorul legal al copilului, aplicarea de chestionare de screening si/sau de evaluare
parintilor/apartinatorilor legali (Ped-a, ASRS etc.), aplicarea probelor de limbaj si memorie aferente
Scalei Wechsler de Inteligenta pentru Copii (WISC-1V), observarea cazurilor pe parcursul desfasurarii
activitatilor online etc., s-a realizat pentru 59 de cazuri, dintre care: 20 de cazuri noi intrate In evidenta
C.R.AE. ”Speranta” si 39 de reevaludri ale cazurilor existente in evidentd. Evaluarea a avut in vedere
cunoasterea particularitatilor specifice dezvoltarii psihoindividuale ale fiecarui copil, fiind vizate ariile de
dezvoltare motorie, senzoriald, cognitivd, emotionald, socio-relationald, comportamentala, scolar-
academica si de autonomie personald. In urma aplicirii chestionarelor de screening si/sau de evaluare a
fost conturat un profil individual de dezvoltare pe ariile evaluate si identificate abaterile in dezvoltare -
intarzieri/deficite/tulburari -, parintii/apartinatorii legali fiind informati asupra nevoilor identificate si a
directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi, respectiv stabilite masurile de
interventie, terapiile specifice de recuperare si/sau programele stimulativ-compensator-recuperatorii

adaptate nevoilor fiecarui copil. Ulterior fiecarei evaluari psihologice, psihodiagnosticianul a realizat si
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consilieri individuale pe aspecte legate de cunoasterea/acceptarea psihodiagnosticului, formularea unor
expectante realiste Tn conformitate cu nivelul de dezvoltare al copilului, precum si — in functie de caz,
consilieri privind imbunatatirea competentelor parentale, stimularea dezvoltarii copilului, organizarea
programului zilnic si al jocului la copil, integrarea prescolard/scolard a copilului etc. Datele obtinute in
urma interviului cu parintele/apartinatorul legal al copilului, respectiv rezultatele la chestionarele de
screening si/sau de evaluare au fost consemnate in fisa psihologica si/sau in raportul de evaluare atasat la
dosarul fiecarui copil.

Pe parcursul semestrului I al anului scolar in curs, medicul specialist de psihiatrie pediatrica, dr. Tanasie
Marinela Carmen a efectuat un total de 68 de evaluari, reevaluari si consilieri medicale.

Activitatea medicului de specialitate s-a desfasurat in intervalul orar 09.00-20.00, parintii fiind informati
de acest fapt, putdnd apela telefonic la nevoie, in afara programarilor. Evaluarea medicala realizata
telefonic/online, a constat in interviul cu pdrintele/apartinatorul legal/copilul (cand a fost posibil, sub
formda de discutie libera si/sau structuratd) si a avut ca obiective cunoasterea situatiei actuale
neuropsihiatrice a copilului, precum si istoricul medical al acestuia plecand de la ultima examinare. Datele
obtinute s-au consemnat in fisa de evaluare neuropsihiatricd individuald, incluzand si recomandarea
terapiilor specifice de recuperare.

S-a realizat si consilierea medicald adaptatd fiecarui caz, cu recomandarea de medicatie, in special
neurotroficd, dar si cu orientarea spre alte servicii de specialitate (pentru consult, investigatii
suplimentare, medicatie). De asemenea, s-a avut in vedere si consilierea privind intarirea imunitatii
organismului copilului, parintelui si al celorlalti membri ai familiei, pornind de la hrand adecvata,
suplimente naturale sau medicatie specifica. S-a intervenit telefonic, pentru consilierea medicala si in
situatii de crizd, cand parintii au semnalat stari emotionale si comportamente ale copiilor pe care nu le mai
puteau gestiona.

In primul semestru al anului scolar 2021-2022, evaluarea sociald a fost efectuati telefonic din cauza
pandemiei de Coronavirus, de cétre asistentul social Bogdan Camelia Ramona cu date ce tin de situatia
sociala a familiilor. Au fost Intocmite 60 de anchete sociale, cu date referitoare la venitul familiei, relatiile
din cadrul familiei, componenta familiei, conditii de locuit, nivel de instructie al parintilor, relatii
maritale, modele parentale etc., identificAndu-se resursele de care dispune familia pentru a-si ajuta copilul,
dar si nevoile acesteia.

La finele semestrului II al anului scolar 2021-2022, in evidenta D.L.T. figureaza 155 de cazuri, copii
anteprescolari, prescolari si scolari, cu varsta cuprinsa intre 1-10 ani, dintre care:

- 118 cazuri au ramas active;

- 8 cazuri au fost clasate;
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- pentru 15 cazuri s-a depus cerere de suspendare a terapiilor pana la inceperea activitatilor cu prezenta
fizica;
- 14 cazuri se afld pe lista de asteptare in vederea includerii in terapii cu prezenta fizica.

Din cele 118 cazuri active:

81 au grad de handicap;
- 54 au certificate de orientare scolara si profesionala;

- 4 au dosare in curs de elaborare cu scopul inaintarii catre C.0.S.P./ in curs de solutionare la

C.0.S.P. in vederea obtinerii certificatului de orientare scolara si profesionala;

- 60 au recomandare servicii C.R.A.E. ”Speranta”.

M activi
M clasati
lista de asteptare terapii

M suspendare

Cazurile aflate in evidenta D.I.T. sunt incadrate in urmatoarele patologii/criterii de diagnostic: Sechele
encefalopatie hipoxic-ischemica perinatala, Paralizie cerebrala, Epilepsie, Malformatii cerebrale,
Afectiuni ale nervilor cranieni, Afectiuni neuro-musculare, Retard mintal, Tulburari de dezvoltare a
limbajului expresiv/receptiv sau mixte, Tulburari de articulare, Tulburari de dezvoltare a coordonarii,
Tulburari de spectru autist, Tulburari de atasament, Tulburari hiperkinetice cu sau fara deficit atentional,
Tulburari de eliminare, Tulburdri de somn, Tulburdri emotionale, Tulburdri anxioase si/sau depresive,
Tulburdri de adaptare, Balbism, Ticuri, Picior plat, Picior strAimb congenital, Deformari ale coloanei
vertebrale: scolioze, cifoze, cifo-scolioze etc., Alte maformatii ale sistemului osteo-articular, Sindroame

genetice, Malformatii congenitale ale inimii, Tulburari de vedere, Tulburari de auz etc.
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Evaluarea psihologici realizata online (Google Classroom, Platforma online de evaluare Ped-a telefon,
WhatsApp, E-mail) de catre prof. psih. Palici Beatrice Maria, constind in interviul cu
parintele/apartindtorul legal al copilului, aplicarea de chestionare de screening si/sau de evaluare
parintilor/apartinatorilor legali (Ped-a, ASRS etc.), aplicarea probelor de limbaj si memorie aferente
Scalei Wechsler de Inteligentd pentru Copii (WISC-IV), observarea cazurilor pe parcursul desfasurarii
activitatilor online etc., s-a realizat pentru 124 de cazuri, dintre care: 17 cazuri noi intrate in evidenta
C.R.A.E. "Speranta” si 107 reevaluari ale cazurilor existente in evidentd. Evaluarea a avut in vedere
cunoasterea particularitatilor specifice dezvoltarii psihoindividuale ale fiecarui copil, fiind vizate ariile de
dezvoltare motorie, senzoriald, cognitivd, emotionald, socio-relationald, comportamentala, scolar-
academica si de autonomie personald. In urma aplicarii chestionarelor de screening si/sau de evaluare a
fost conturat un profil individual de dezvoltare pe ariile evaluate si identificate abaterile in dezvoltare -
intarzieri/deficite/tulburari -, parintii/apartinatorii legali fiind informati asupra nevoilor identificate si a
directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi, respectiv stabilite masurile de
interventie, terapiile specifice de recuperare si/sau programele stimulativ-compensator-recuperatorii
adaptate nevoilor fiecarui copil. Ulterior fiecarei evaluari psihologice, psihodiagnosticianul a realizat si
consilieri individuale pe aspecte legate de cunoasterea/acceptarea psihodiagnosticului, formularea unor
expectante realiste in conformitate cu nivelul de dezvoltare al copilului, precum si — in functie de caz,
consilieri privind Tmbundtdtirea competentelor parentale, stimularea dezvoltarii copilului, organizarea
programului zilnic si al jocului la copil, integrarea prescolard/scolard a copilului etc. Datele obtinute in
urma interviului cu parintele/apartinatorul legal al copilului, respectiv rezultatele la chestionarele de
screening si/sau de evaluare au fost consemnate in fisa psihologica si/sau in raportul de evaluare atasat la

dosarul fiecarui copil.

Pe parcursul semestrului II al anului scolar in curs, medicul specialist de psihiatrie pediatrica, dr. Tanasie
Marinela Carmen a efectuat un total de 69 de evaluari, reevaluari si consilieri medicale. Activitatea
medicului de specialitate s-a desfasurat in intervalul orar 09.00-19.00, parintii fiind informati de acest
fapt, putand apela telefonic la nevoie, In afara programadrilor. Evaluarea medicald realizata
telefonic/online, a constat in interviul cu parintele/apartinatorul legal/copilul (cand a fost posibil, sub
formda de discutie libera si/sau structuratd) si a avut ca obiective cunoasterea situatiei actuale
neuropsihiatrice a copilului, precum si istoricul medical al acestuia plecand de la ultima examinare. Datele
obtinute s-au consemnat in fisa de evaluare neuropsihiatricd individuald, incluzand si recomandarea
terapiilor specifice de recuperare. S-a realizat si consilierea medicala adaptata fiecarui caz, cu

recomandarea de medicatie, in special neurotrofica, dar si cu orientarea spre alte servicii de specialitate
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(pentru consult, investigatii suplimentare, medicatie). De asemenea, s-a avut In vedere si consilierea
privind intarirea imunitatii organismului copilului, parintelui si al celorlalti membri ai familiei, pornind de
la hrana adecvatd, suplimente naturale sau medicatie specifica. S-a intervenit telefonic, pentru consilierea
medicala si in situatii de criza, cand parintii au semnalat stiri emotionale si comportamente ale copiilor pe

care nu le mai puteau gestiona.

Tn semestrul al Il-lea al anului scolar in curs, evaluarea sociala a fost efectuati telefonic de citre asistentul
social Bogdan Camelia Ramona cu date ce tin de situatia sociald a familiilor. Au fost intocmite 68 de
anchete sociale cu date referitoare la venitul familiei, relatiile din cadrul familiei, componenta familiei,
conditii de locuit, nivel de instructie al parintilor, relatii maritale, modele parentale etc., identificandu-se
resursele de care dispune familia pentru a-si ajuta copilul, dar si nevoile acestuia.

Situatia evaluarilor medico-psiho-sociale in D.I.T
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In primul semestru al anului scolar 2021-2022, 186 de cazuri au fost orientate spre D.LS. la
recomandarea cadrelor didactice, care au identificat probleme de dezvoltare/dificultati scolare, sau din
propria initiativd a parintilor sau au beneficiat de terapii cétre/la C.R.A.E. Speranta. Dintre acestea,
la/pana la finalul primului semestru al anului scolar 2020-2021, 168 cazuri au ramas active, 11 cazuri au
fost clasate, iar pentru 7 cazuri s-a depus cerere de/urmata de suspendare/a a terapiilor.

Dintre cazurile active la finalul semestrului I al anului scolar 2021-2022:

- 11 cazuri au certificat de grad;

- 60 cazuri beneficiaza de certificat de orientare scolara si profesionala;

- 73 cazuri au certificat de grad si certificat de orientare scolara si profesionali;
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- 2 cazuri au dosare n curs de elaborare cu scopul inaintarii catre COSP/ in curs de solutionare la
COSP;

- 1 caz are certificat de grad si dosar in curs de elaborare cu scopul inaintarii catre COSP/ in curs de
solutionare la COSP;

- 21 cazuri au beneficiat de terapii ca urmare a recomandarii serviciilor C.R.A.E. ”Speranta”.

Evidenta cazurilor din D.LS. la finalul sem. I al anului scolar 2021-2022

m ACTIVI = CLASATI = SUSPENDARE

In anul scolar 2021-2022, pe tot parcursul semestrului I, evaluirile psihologice s-au desfasurat in sistem
online, cu ajutorul tehnologiei si internetului sub forma de convorbiri whatsapp sau telefonice cu familia.
Prof. psih. Jovi¢ Diana a realizat evaluarea psihologica a 90 de cazuri dintre care: 5 - evaluéri cazuri
Nnoi si 85 - reevaludri cazuri existente in evidenta C.R.A.E. ”Speranta”.

La inceputul anului scolar a fost elaborat un instrument de evaluare psihologica sub forma unui Interviu
structurat destinat parintilor, care sa poatd fi folosit in evaluarile psihologice in regim online. Acesta a
fost structurat pe ariile de dezvoltare senzoriald, motorie, autonomie personald, cognitiva, emotionala si
socio-relationala, astfel incat in urma evaluarilor sa poata fi conturat profilul individual de performanta
pentru fiecare copil precum si identificarea deficitelor, abaterilor sau intarzierile in dezvoltare pe fiecare
arie evaluata, dupa caz. Pentru evaluarea simptomelor comportamentale, emotionale si cognitive, au fost
utilizate 2 instrumente de screening- Chestionarul de evaluare a simptomelor (CSI-4) si (ASI-4),
instrumente care vin in completarea Interviului structurat, aducand informatii clinice importante cu privire

la posibilele tulburari psihiatrice prezente dar si intensitatea simptomelor, acolo unde e cazul.
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Psihodiagnosticianul a recomandat directiile si masurile de interventie recuperativ-compensatorii adaptate
nevoilor fiecarui copil/adolescent evaluat. Acestea au fost sintetizate intr-o schema terapeutica care sa
permitd activizarea potentialului functional al fiecarui copil/adolescent si o dezvoltare pe o linie
progresiva.

La finalul fiecdrei evaludri psihologice parintii au fost informati asupra rezultatelor obtinute, asupra
nevoilor identificate si a directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi.

Ulterior fiecarei evaludri psihologice, psihodiagnosticianul a realizat consilieri individuale cu familia pe
diferite problematici: cunoasterea nivelului de dezvoltare, modalitati de stimulare a ariilor insuficient
dezvoltate in vederea insusirii/consolidarii competentelor academice (scris-Citit-calcul), emotionale sau
sociale, dezvoltarea competentelor parentale, imbunatatirea relatiilor din cadrul familiei, managementul
timpului, modalitati de abordare a unor comportamente sau particularitati aparute in cazul unor tulburari
clinice specifice, psihoeducatie, etc..

Medicul de psihiatrie pediatrica a efectuat un numar total de 73 evaluari si reevaludri. Activitatea
medicului de specialitate s-a desfasurat in intervalul orar 09.00-20.00, parintii fiind informati de acest
fapt, putind apela telefonic la nevoie, in afara programarilor. Evaluarea medicala realizata
telefonic/online, a constat in interviul cu parintele/apartinatorul legal/copilul (cand a fost posibil, sub
formda de discutie libera si/sau structuratd) si a avut ca obiective cunoasterea situatiei actuale
neuropsihiatrice a copilului, precum si istoricul medical al acestuia plecand de la ultima examinare. Datele
obtinute s-au consemnat in fisa de evaluare neuropsihiatricd individuald, incluzand si recomandarea
terapiilor specifice de recuperare.

S-a realizat si consilierea medicald adaptatd fiecarui caz, cu recomandarea de medicatie, in special
neurotroficd, dar si cu orientarea spre alte servicii de specialitate (pentru consult, investigatii
suplimentare, medicatie). De asemenea, s-a avut in vedere si consilierea privind Intarirea imunitatii
organismului copilului, parintelui si al celorlalti membri ai familiei, pornind de la hrana adecvata,
suplimente naturale sau medicatie specificd. S-a intervenit telefonic, pentru consilierea medicald si in
situatii de criza, cand parintii au semnalat stari emotionale si comportamente ale copiilor pe care nu le mai
puteau gestiona.

In primul semestru al anului scolar 2021-2022, evaluarea sociald a fost efectuati telefonic de citre
asistentul social Bogdan Camelia Ramona cu date ce tin de situatia sociala a familiilor. Au fost intocmite
57 de anchete sociale in DIS cu date referitoare la venitul familiei, relatiile din cadrul familiei,
componenta familiei, conditii de locuit, nivel de instructie al parintilor, relatii maritale, modele parentale

etc., identificAndu-se resursele de care dispune familia pentru a-si ajuta copilul, dar si nevoile acesteia.

19



In anul scolar 2021-2022, pe tot parcursul semestrului I, evaluirile psihologice s-au desfisurat in sistem
online, cu ajutorul tehnologiei si internetului, pe platforma Google meet, convorbiri whatsapp sau
telefonice cu familia.

Tn cel de-al doilea semestru al anului scolar 2021-2022, 190 de cazuri au fost orientate spre D.LS. la
recomandarea cadrelor didactice, care au identificat probleme de dezvoltare/dificultati scolare, sau din
propria initiativa a pdrinfilor sau au beneficiat de terapii catre/la C.R.A.E. Speranta. Dintre acestea,
la/pana la finalul semestrului al doilea al anului scolar 2020-2021, 169 cazuri au ramas active, 14 cazuri
au fost clasate, iar pentru 7 cazuri s-a depus cerere de/urmata de suspendare/a a terapiilor.

Dintre cazurile active la finalul semestrului II al anului scolar 2021-2022:

- 8 cazuri au certificat de grad;

- 57 cazuri beneficiaza de certificat de orientare scolara si profesionala;

- 79 cazuri au certificat de grad si certificat de orientare scolara si profesionala;

- 3 cazuri au certificat de grad si dosar n curs de elaborare cu scopul inaintarii catre COSP/ in curs de
solutionare la COSP;

- 22 cazuri au beneficiat de terapii ca urmare a recomandarii serviciilor C.R.A.E. ”Speranta”.

Evidenta cazurilor din D.L.S. la finalul sem. II al anului scolar 2021-2022

= ACTIVI = CLASATI SUSPENDARE

In anul scolar 2021-2022, pe tot parcursul semestrului II, evaludrile psihologice s-au desfisurat in sistem
online, cu ajutorul tehnologiei si internetului pe platforma Google Meet, convorbiri whatsapp sau
telefonice cu familia.

Prof. psih. Jovi¢ Diana a realizat evaluarea psihologica a 100 de cazuri dintre care: 5 evaluéri cazuri noi

si 95 reevaludri cazuri existente in evidenta C.R.A.E. ”Speranta”.
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La inceputul anului scolar a fost elaborat un instrument de evaluare psihologica sub forma unui Interviu
structurat destinat parintilor, care sd poatd fi folosit In evaluarile psihologice in regim online. Acesta a
fost structurat pe ariile de dezvoltare senzoriala, motorie, autonomie personald, cognitiva, emotionala si
socio-relationala, astfel incat in urma evaludrilor sa poatd fi conturat profilul individual de performanta
pentru fiecare copil precum si identificarea deficitelor, abaterilor sau intarzierile in dezvoltare pe fiecare
arie evaluatd, dupa caz. Pentru evaluarea simptomelor comportamentale, emotionale si cognitive, au fost
utilizate 2 instrumente de screening- Chestionarul de evaluare a simptomelor (CSI-4) si (ASI-4),
instrumente care vin in completarea Interviului structurat, aducand informatii clinice importante cu privire
la posibilele tulburari psihiatrice prezente dar si intensitatea simptomelor, acolo unde e cazul.
Psihodiagnosticianul a recomandat directiile si masurile de interventie recuperativ-compensatorii adaptate
nevoilor fiecarui copil/adolescent evaluat. Acestea au fost sintetizate intr-o schema terapeutica care sa
permitd activizarea potentialului functional al fiecarui copil/adolescent si o dezvoltare pe o linie
progresiva.

La finalul fiecarei evaluari psihologice parintii au fost informati asupra rezultatelor obtinute, asupra
nevoilor identificate si a directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi.

Ulterior fiecarei evaluari psihologice, psihodiagnosticianul a realizat consilieri individuale cu familia pe
diferite problematici: cunoasterea nivelului de dezvoltare, modalititi de stimulare a ariilor insuficient
dezvoltate in vederea insusirii/consolidarii competentelor academice (scris-Citit-calcul), emotionale sau
sociale, dezvoltarea competentelor parentale, imbunatétirea relatiilor din cadrul familiei, managementul
timpului, modalitati de abordare a unor comportamente sau particularitati aparute in cazul unor tulburari
clinice specifice, psihoeducatie, etc..

Pe parcursul semestrului II al anului scolar in curs, medicul specialist de psihiatrie pediatrica, dr.
Ténasie Marinela Carmen a efectuat un total de 110 evaluari si reevaludri si 110 consilieri medicale.
Activitatea medicului de specialitate s-a desfasurat in intervalul orar 09.00-19.00, péarintii fiind informati
de acest fapt, putand apela telefonic la nevoie, in afara programarilor. Evaluarea medicala realizata
telefonic/online, a constat in interviul cu parintele/apartinatorul legal/copilul (cand a fost posibil, sub
forma de discutie liberd si/sau structuratd) si a avut ca obiective cunoasterea situatiei actuale
neuropsihiatrice a copilului, precum si istoricul medical al acestuia plecand de la
ultima examinare. Datele obtinute s-au consemnat in fisa de evaluare neuropsihiatrica individuala,
incluzand si recomandarea terapiilor specifice de recuperare.

S-a realizat si consilierea medicald adaptatd fiecarui caz, cu recomandarea de medicatie, in special
neurotroficd, dar si cu orientarea spre alte servicii de specialitate (pentru consult, investigatii

suplimentare, medicatie). De asemenea, s-a avut in vedere si consilierea privind Intdrirea imunitatii
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organismului copilului, parintelui si al celorlalti membri ai familiei, pornind de la hrand adecvata,
suplimente naturale sau medicatie specificd. S-a intervenit telefonic, pentru consilierea medicald si in
situatii de criza, cand pdrintii au semnalat stari emotionale si comportamente ale copiilor pe care nu le mai
puteau gestiona.

Tn semestrul 11 al anului scolar 2021-2022, evaluarea sociala a fost efectuata telefonic de ctre asistentul
social Bogdan Camelia Ramona cu date ce tin de situatia sociald a familiilor. In DIS, au fost intocmite
112 anchete sociale cu date referitoare la venitul familiei, relatiile din cadrul familiei, componenta
familiei, conditii de locuit, nivel de instruire al parintilor, relatii maritale, modele parentale etc.,

identificandu-se resursele de care dispune familia pentru a-si ajuta copilul, dar si nevoile acestuia.

Prof. psih. Jovi¢ Diana a realizat evaluarea psihologicd a 9 cazuri — reevaluiri cazuri existente in
evidenta C.R.A.E. ”Speranta”, in cadrul Departamentului DES ”Luminita”.

La inceputul anului scolar a fost elaborat un instrument de evaluare psihologica sub forma unui
Interviu structurat destinat parintilor, care sd poatd fi folosit in evaluarile psihologice in regim online.
Acesta a fost structurat pe ariile de dezvoltare senzoriald, motorie, autonomie personald, cognitiva,
emotionald si socio-relationald, astfel Incat in urma evaludrilor sa poatd fi conturat profilul individual de
performantd pentru fiecare copil precum si identificarea deficitelor, abaterilor sau intarzierile in
dezvoltare pe fiecare arie evaluata, dupa caz. Pentru evaluarea psihologica de asemenea au fost utilizate in
continuare Fisa de dezvoltare psiho-motorie a copilului 0-12 luni, 1-3 ani, respectiv 3-6 ani, in vederea
stabilirii varstei de dezvoltare si a coeficientului de dezvoltare pentru fiecare copil evaluat cu aceste
probe.

Psihodiagnosticianul a recomandat directiile si masurile de interventie recuperativ-compensatorii
adaptate nevoilor fiecarui copil evaluat. Acestea au fost sintetizate intr-o schema terapeutica care sa
permita activizarea potentialului functional al fiecarui copil si o dezvoltare pe o linie progresiva.

La finalul fiecarei evaludri psihologice parintii au fost informati asupra rezultatelor obtinute,
asupra nevoilor identificate si a directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi.

Ulterior fiecarei evaluari psihologice, psihodiagnosticianul a realizat consilieri individuale cu
familia pe diferite problematici: cunoasterea nivelului de dezvoltare, modalititi de stimulare a ariilor
insuficient dezvoltate, imbunatatirea relatiilor din cadrul familiei, necesitatea consolidarii achizitiilor noi
insusite, abordarea aspectelor legate de problemele de somn, alimentatie, disciplinare, etc.

Pe parcursul semestrului I al anului scolar in curs, medicul specialist de psihiatrie pediatrica,
dr. Tanasie Marinela Carmen a efectuat un total de 9 evaluari, reevaluari si 9 consilieri medicale, in

Departamentul de Educatie Speciald Luminita.
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Activitatea medicului de specialitate s-a desfasurat in intervalul orar 09.00-20.00, parintii fiind
informati de acest fapt, putdnd apela telefonic la nevoie, in afara programadrilor. Evaluarea medicala
realizata telefonic/online, a constat in interviul cu parintele/apartindtorul legal/copilul (cand a fost posibil,
sub forma de discutie libera si/sau structuratd) si a avut ca obiective cunoasterea situatiei actuale
neuropsihiatrice a copilului, precum si istoricul medical al acestuia plecand de la ultima examinare. Datele
obtinute s-au consemnat in fisa de evaluare neuropsihiatricd individuald, incluzand si recomandarea
terapiilor specifice de recuperare.

S-a realizat si consilierea medicald adaptatd fiecarui caz, cu recomandarea de medicatie, in special
neurotroficd, dar si cu orientarea spre alte servicii de specialitate (pentru consult, investigatii
suplimentare, medicatie). De asemenea, s-a avut in vedere si consilierea privind intarirea imunittii
organismului copilului, parintelui si al celorlalti membri ai familiei, pornind de la hranda adecvata,
suplimente naturale sau medicatie specifica. S-a intervenit telefonic, pentru consilierea medicala si in
situatii de crizd, cand parintii au semnalat stari emotionale si comportamente ale copiilor pe care nu le mai
puteau gestiona.

Evaluarea psiho-medicala a fost completata cu date sociale.

In primul semestru al anului scolar 2021-2022, evaluarea sociald a fost efectuati telefonic din
cauza pandemiei de coronavirus, de catre asistentul social Bogdan Camelia Ramona, cu date ce tin de
situatia socialda a familiilor. Au fost intocmite 15 anchete sociale in DES, cu date referitoare la venitul
familiei, relatiile din cadrul familiei, componenta familiei, conditii de locuit, nivel de instructie al
parintilor, relatii maritale, modele parentale etc., identificandu-se resursele de care dispune familia pentru
a-si ajuta copilul, dar si nevoile acesteia.

Dupa evaluarile medico-psiho-sociale pentru toti copiii din evidenta DES a urmat evaluarea pe
fiecare terapie, timp de o luni. In aceastd perioadd, terapeutii au elaborat Programul de Interventie
Personalizat (PIP) pentru fiecare copil in parte; respectiv, managerul de caz in colaborare cu echipa
multidisciplinara a intocmit Programul de Interventie Individualizat (PIl) avizat de catre CIEC.

In anul scolar 2021-2022, pe tot parcursul semestrului II, evaluirile psihologice s-au desfisurat in sistem
online, cu ajutorul tehnologiei si internetului, pe platforma Google meet, convorbiri whatsapp sau
telefonice cu familia.

Prof. psih. Jovi¢ Diana a realizat evaluarea psihologica a 19 cazuri din evidenta C.R.A.E. ”Speranta”,
departamentul DES astfel: 18 reevaluiri -cazuri active si 1 caz reevaluare monitorizare.

Prof. psih. Beatrice Palici a realizat evaluarea psihologica a 5 cazuri din evidenta C.R.A.E. ”Speranta”,

departamentul DES astfel: 4 reevaluiri -cazuri active si 1 caz reevaluare suspendare.
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La inceputul anului scolar a fost elaborat un instrument de evaluare psihologica sub forma unui Interviu
structurat destinat parintilor, care sd poatd fi folosit In evaluarile psihologice in regim online. Acesta a
fost structurat pe ariile de dezvoltare senzoriala, motorie, autonomie personald, cognitiva, emotionala si
socio-relationala, astfel incat in urma evaludrilor sa poatd fi conturat profilul individual de performanta
pentru fiecare copil precum si identificarea deficitelor, abaterilor sau intarzierile in dezvoltare pe fiecare
arie evaluatd, dupa caz. Pentru evaluarea psihologicd de asemenea au fost utilizate in continuare Fisa de
dezvoltare psiho-motorie a copilului 0-12 luni, 1-3 ani, respectiv 3-6 ani, in vederea stabilirii varstei de
dezvoltare si a coeficientului de dezvoltare pentru fiecare copil evaluat cu aceste probe.
Psihodiagnosticianul a recomandat directiile si masurile de interventie recuperativ-compensatorii adaptate
nevoilor fiecarui copil evaluat. Acestea au fost sintetizate intr-0 schema terapeutica care sa permita
activizarea potentialului functional al fiecarui copil si o dezvoltare pe o linie progresiva.

La finalul fiecdrei evaludri psihologice parintii au fost informati asupra rezultatelor obtinute, asupra
nevoilor identificate si a directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi.

Ulterior fiecarei evaludri psihologice, psihodiagnosticianul a realizat consilieri individuale cu familia pe
diferite problematici: cunoasterea nivelului de dezvoltare, modalitati de stimulare a ariilor insuficient
dezvoltate, imbunatatirea relatiilor din cadrul familiei, necesitatea consolidarii achizitiilor noi insusite,
abordarea aspectelor legate de problemele de somn, alimentatie, disciplinare, etc.

Pe parcursul semestrului 1l al anului scolar in curs, medicul specialist de psihiatrie pediatrica, dr. Tanasie
Marinela Carmen a efectuat un total de 21 de evaluari si reevaluiri, luate impreuni, si 21 de consilieri
medicale.

Activitatea medicului de specialitate s-a desfasurat in intervalul orar 09.00-19.00, parintii fiind informati
de acest fapt, putand apela telefonic la nevoie, in afara programarilor. Evaluarea medicala realizata
telefonic/online, a constat in interviul cu parintele/apartinatorul legal/copilul (cand a fost posibil, sub
forma de discutie libera si/sau structuratd) si a avut ca obiective cunoasterea situatiei actuale
neuropsihiatrice a copilului, precum si istoricul medical al acestuia plecand de la ultima examinare. Datele
obtinute s-au

consemnat in fisa de evaluare neuropsihiatrica individuala, incluzand si recomandarea terapiilor specifice
de recuperare.

S-a realizat si consilierea medicald adaptata fiecarui caz, cu recomandarea de medicatie, in special
neurotroficd, dar si cu orientarea spre alte servicii de specialitate (pentru consult, investigatii
suplimentare, medicatie). De asemenea, s-a avut in vedere si consilierea privind intarirea imunitatii
organismului copilului, parintelui si al celorlalti membri ai familiei, pornind de la hrana adecvata,

suplimente naturale sau medicatie specifica.
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Evaluarea psiho-medicala a fost completata cu date sociale.

In semestrul 11, al anului scolar 2021-2022, evaluarea sociala a fost efectuata telefonic de catre
asistentul social Bogdan Camelia Ramona cu date ce tin de situatia sociald a familiilor. Au fost intocmite
13 anchete sociale pe DES, cu date referitoare la venitul familiei, relatiile din cadrul familiei, componenta
familiei, conditii de locuit, nivel de instructie al parintilor, relatii maritale, modele parentale etc.,
identificAndu-se resursele de care dispune familia pentru a-si ajuta copilul, dar si nevoile acestuia.
in semestrul II, in cadrul Departamentului de Educatie Speciala ,,Luminita”, s-au realizat 24 evaluari
psihologice ( reevaluari), 21 consultatii medicale si 21 consilieri medicale; 13 anchete sociale.

Evidenta evaluarilor medico-psiho-sociale pe semestrul II al anului scolar 2021-2022 in Departamentul de
Educatie Speciala “Luminita”:

SPECIALIST D.E.S Luminita

Medic psihiatrie pediatrica 21 consultatii ( reevaluari medicale)

21 consilieri medicale

Psihodiagnostician 24 evaluari psihologice
(reevaluari)
Asistent social 13 anchete sociale

Activitatea Comisiei Interne de Evaluare Continua (C.1.E.C.)

Pe parcursul semestrului I al anului scolar 2021-2022, Comisia Internd de Evaluare Continua si-a
desfasurat activitatea conform domeniile de activitate si a obiectivelor stabilite la inceputul anului scolar,
astfel:

Pentru domeniul Evaluare Complexa au fost stabilite urmatoarele obiective:

- Realizarea unei evaluari complexe multidisciplinare, a unei diagnoze si a unor elemente de
prognoza pentru copiii din evidenta CRAES, in vederea recomandarii/aplicarii unei terapii si interventii
specifice, precum si, dupa caz, indrumarea spre alte niveluri de evaluare

- Monitorizarea evolutiei copilului/elevului din evidenta CRAES pentru a propune mentinerea
schemei terapeutice initiale sau modificarea acesteia, daca situatia o cere

Pentru domeniul Curricular a fost stabilit ca obiectiv:
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- Monitorizarea ntocmirii documentelor curriculare multidisciplinare specifice CRAES de

catre Intreg personalul didactic

Pentru domeniul Educatie Incluziva a fost stabilit ca obiectiv:

- Promovarea invatdmantului incluziv

Astfel, comisia CIEC si-a desfasurat activitatea dupa cum urmeaza:

evaluarea complexa medico-psiho-sociala a copiilor din evidenta C.R.A.E. ”Speranta” si a celor de
pe lista de asteptare, in vederea determinarii nivelului de dezvoltare somaticd, pe ariile de
dezvoltare (senzoriald, psiho-motorie, cognitiva, scolar-academica, emotionald, socio-relationala,
de autonomie personald), examinarea starii de sandtate mintald si neurologicd a copiilor si
adolescentilor.
Analizarea si avizarea schemei terapeutice, a orarului stabilit si a microechipei de terapie pentru
fiecare copil
analiza 1 avizarea documentelor specifice din dosarul copilului, gestionate de managerul de caz:

o Supervizarea si avizarea programului de interventie individualizat elaborat de managerul

de caz In microechipa pentru fiecare copil din evidenta CRAES
o Analizarea necesitatii schimbdrii orarului si/ sau a schemei terapeutice
o Analizarea si avizarea propunerilor de clasare de caz inaintate spre comisie de managerul
de caz

colaborarea cu Comisia de Orientare Scolara si Profesionala a Judetului Timis in vederea obtinerii
certificatului de expertiza si orientare prescolara si scolara prin completarea de planuri de servicii
individualizate;
Orientarea prescolard si scolard a copiilor din evidenta CRAES 1in gradinite si scoli din
invatamantul de masa, special si special integrat, acolo unde este cazul
colaborarea cu Comisia pentru Protectia Copilului din cadrul D.G.A.S.P.C. in vederea incadrarii in
grad de handicap a copiilor din C.R.A.E. ”Speranta”. In acest sens, s-a oferit consiliere parintilor
in intocmirea dosarului necesar copilului si s-au intocmit rapoarte de monitorizare si fise
psihopedagogice
Colaborarea cu cadrele didactice din Invatdmantul de masa, special si special integrat, dupa caz
Asigurarea serviciilor de consiliere si asistentd psihoeducationald cadrelor didactice din
invatamantul de masa, special si special integrat, dupa caz
Pe parcursul semestrului I al anului scolar 2021-2022, au fost elaborate, avizate si eliberate
urmatoarelor documente:

- 3 Procese verbale C.1.E.C.
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- 251 Fise de intrare n terapii
- 197 Programe de interventie individualizate (PII)
- 1 caz de Reorientare scolara (intalnire In microechipa cu familia)
- 19 Clasari de caz
- 21 Suspendari de caz (pe perioada online)
- 15 Recomandari CIEC
- 4 Adeverinte de frecventare a serviciilor CRAES
- 6 Fise de monitorizare
- 132 Anchete sociale
- 57 anchete sociale DIS
- 60 anchete sociale DIT
- 15 anchete sociale DES
Pe parcursul semestrului II al anului scolar 2021-2022, Comisia Internd de Evaluare Continud si-a
desfasurat activitatea conform domeniile de activitate si a obiectivelor stabilite la inceputul semestrului
1, astfel:

Pentru domeniul Evaluare Complexa au fost stabilite urmatoarele obiective:

- Realizarea unei evaluari complexe multidisciplinare, a unei diagnoze si a unor elemente de
prognoza pentru copiii din evidenta CRAES, in vederea recomandarii/aplicarii unei terapii si interventii
specifice, precum si, dupa caz, indrumarea spre alte niveluri de evaluare

- Monitorizarea evolutiei copilului/elevului din evidenta CRAES pentru a propune mentinerea
schemei terapeutice initiale sau modificarea acesteia, daca situatia o cere

Pentru domeniul Curricular a fost stabilit ca obiectiv:

- Monitorizarea intocmirii documentelor curriculare multidisciplinare specifice CRAES de
catre intreg personalul didactic

Pentru domeniul Educatie Incluzivi a fost stabilit ca obiectiv:

- Promovarea invatamantului incluziv
Astfel, comisia CIEC si-a desfasurat activitatea dupa cum urmeaza:

- Evaluarea complexd medico-psiho-sociald a copiilor din evidenta C.R.A.E. ”Speranta” si a celor
de pe lista de asteptare, in vederea determinarii nivelului de dezvoltare somaticd, pe ariile de
dezvoltare (senzoriala, psiho-motorie, cognitiva, scolar-academicd, emotionald, socio-relationala,
de autonomie personald), examinarea stdrii de sdnatate mintald si neurologicd a copiilor si

adolescentilor.
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- Monitorizarea evolutiei copilului/elevului din evidenta CRAES pentru a propune mentinerea
schemeli terapeutice initiale sau modificarea acesteia prin:

e Reevaluarea complexd multidisciplinard a copiilor din evidenta CRAES in vederea
identificarii progreselor, stagnarile sau regresele in dezvoltarea fiecarui copil pe diferite
arii de competentd, comparativ cu ultimele evaludri, dupa caz

e Reevaluarea periodica a progreselor inregistrate de copil/elev in diferite arii de dezvoltare
pe fiecare terapie in parte

- Analizarea si avizarea schemei terapeutice, a orarului stabilit si a microechipei de terapie pentru
fiecare copil

- Analiza si avizarea documentelor specifice din dosarul copilului, gestionate de managerul de caz:
e Supervizarea si avizarea programului de interventie individualizat elaborat de managerul de

caz in microechipa pentru fiecare copil din evidenta CRAES
e Analizarea necesitatii schimbarii orarului si/ sau a schemei terapeutice
e Analizarea si avizarea propunerilor de clasare de caz Tnaintate spre comisie de managerul de
caz

- Colaborarea cu Comisia de Orientare Scolard si Profesionald a Judetului Timis in vederea obtinerii
certificatului de expertiza si orientare prescolara si scolara prin completarea de planuri de servicii
individualizate;

- Orientarea prescolara si scolara a copiilor din evidenta CRAES in gradinite si scoli din
invatamantul de masa, special si special integrat pentru toti copiii in cauza din evidenta CRAES.

Perioada alocata orientdrilor scolare a fost februarie- martie 2022,

Astfel au avut loc intalniri desfasurata online cu ajutorul platformei google Meet la care au participat

familia/apartinatorii legali ai copilului impreund cu d-na director si microechipa (manager de caz,

medic psihiatrie pediatrica, prof. psih. evaluare psihologica, asistent social si terapeuti)

In anul scolar 2021-2022 s-au desfisurat 54 de intlniri de orientare scolari pentru copii din toate

cele 3 departamente: DIS, DIT, DES.

Tn cadrul departamentului DIS au avut loc ntalniri pentru 29 de cazuri, in cadrul DIT un numir de

22 de cazuri si in cadrul DES un numar de 3 cazuri.

- Colaborarea cu cadrele didactice din invatdmantul de masa, special si special integrat, dupa caz

- Asigurarea serviciilor de consiliere si asistentd psihoeducationald cadrelor didactice din
invatamantul de masa, special si special integrat, dupa caz.
Pe parcursul anul scolar 2021-2022 s-au desfasurat 3 intalniri in microechipa de analiza de caz

pe diferite problematici ale copilului, cu participarea cadrului didactic (invatitoarea) la
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solicitarea familiei, a cadrului didactic sau a propunerilor venite din partea microechipei CRAES.
Cele 3 solicitari au fost realizare pentru copii din invatamantul scolar-ciclul primar.
- Colaborarea cu Comisia pentru Protectia Copilului din cadrul D.G.A.S.P.C. in vederea incadrarii
in grad de handicap a copiilor din C.R.A.E. ”Speranta”. In acest sens, s-a oferit consiliere
parintilor in intocmirea dosarului necesar copilului si s-au Tntocmit rapoarte de monitorizare
Pe parcursul semestrului II al anului scolar 2021-2022, au fost elaborate, avizate si eliberate urmatoarelor
documente:
- 23 Procese verbale C.1.E.C.
- 15 Fise de intrare in terapii
- 12 Programe de interventie individualizate (PII)
- 15 Clasari de caz
- 112 Anchete sociale DIS
- 68 Anchete sociale DIT
- 13 Anchete sociale DES

- 2 Fise de monitorizare

Departamentul de Interventie Timpurie (D.I.T.) — 136 de cazuri

Pe parcursul semestrului I, activitatea DIT s-a desfasurat in mediul online prin intermediul tehnologiei si
Internetului (Google Classroom, Google Meet, telefon, WhatsApp, Messenger, E-mail etc.). Inca de la
inceputului anului scolar au fost stabilite modalitatile de contact cu beneficiarii, platformele, aplicatiile,
respectiv resursele educativ-terapeutice deschise recomandate a fi utilizate in activitate pe fiecare terapie
n parte.

In functie de nevoile identificate, fiecare copil a beneficiat de o schema terapeuticd personalizati, fiind
inclus in terapii individuale, cu durata de 25 de minute, in regim de una/doud sedinte pe saptamana
(logopedie, ergoterapie, kinetoterapie, psihomotricitate, terapii specifice prin joc individual, prevenirea
tulburdrilor instrumentale, stimulare cognitiva, terapie de stimulare polisenzoriald Snoezelen, terapii
specifice prin mediere artistica) si/sau terapii de grup, cu durata de 45 de minute, In regim de o sedinta pe
saptamana (terapii specifice prin joc in grup, terapii specifice pentru copii cu comportament dificil, terapii

specifice de educatie rational-emotiv-comportamentala, terapii specifice de abilitare socio-relationala).
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Situatia privind repartizarea cazurilor din evidenta D.L.T. pe terapii

Terapia Activi Suspendati Clasati
Logopedie 99 8 -
Ergoterapie 74 4 -
Kinetoterapie 38 2 -
Stimulare cognitiva 32 2 1
Psihomotricitate 31 1 -
Terapii specifice prin joc (individual) 18 3 -
Terapie de stimulare polisenzoriala Snoezelen 13 3 -
Terapii specifice prin joc in grup 12 1 -
Prevenirea tulburdrilor instrumentale 10 1 -
Terapii specifice de educatie rational-emotiv- 8 3 1
comportamentald
Terapii specifice prin mediere artistica 7 - 2
Terapii specifice de abilitare socio-relationala 3 - -
Terapii specifice pentru copii cu comportament 2 1 -
dificil
Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil
Terapii specifice pentru abilitare socio-relationala
Terapii specifice prin mediere artistica
Terapii specifice de educatie rafional-emotiv-comportamentala
Prevenirea tulburdrilor instrumentale § 10
Terapii specifice prin joc in grup L 1
Suspendati
Terapie de stimulare polisenzoriald Snoezelen 13 = Clasali
Terapii specifice prin joc (individual) 18 = Activi
Psiomotricitate y 4 31
Stimulare cognitiva 1
Kinetoterapie be
Ergoterapie 2 74
. 1
Logopedie 2 , , 99 .
0 20 40 60 80 100 120
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Situatia privind repartizarea cazurilor din evidenta D.I.T. pe niveluri educationale (n=136)

Nivel educational Activi Suspendati Clasati Lista de asteptare
terapii cu prezenta
fizica
Anteprescolar 5 - - -
(1-3 ani)
Prescolar 94 10 - 6
(3-8 ani)
Scolar - clasa pregatitoare 16 2 1 2
(6-9 ani)
TOTAL 115 12 1 8
Scolar clasa pregatitoare (6-9 ani) .|2
u Activi

Prescolar (3-8 ani)

Anteprescolar (1-3 ani)

® Suspendati
= Clasati

Lista agteptare cu prezenta fizica

20

60 80

120
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Situatia privind integrarea in unititi prescolare si scolare a cazurilor active (n=115) din evidenta

D.I.T.
Nivel educational Integrati Neintegrati
Anteprescolar 1 4
(1-3 ani)
Prescolar 86 8
(3-8 ani)
Scolar - clasa pregatitoare 16 -
(6-9 ani)
TOTAL 103 12
Scolar - clasa pregititoare (6-9 ani) -
16
Prescolar (3-8 ani) M neintegrafi 12
86 . .
B integrati 103
Anteprescolar (1-3 ani)
0 20 40 60 80 100
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Situatia privind incadrarea in grad de handicap a cazurilor active (n=115) din evidenta D.I.T.

Nivel educational Cuincadrare in grad de | Fara incadrare in grad de
handicap handicap
Anteprescolar 3 2
(1-3 ani)
Prescolar 67 27
(3-8 ani)
Scolar - clasa pregatitoare 10 6
(6-9 ani)
TOTAL 80 35
Scolar clasa pregatitoare (6-9 ani) 10
Prescolar (3-8 ani) 67

grad de handicap 80

Anteprescolar (1-3 ani) 3

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Departamentul de Interventie Timpurie (D.I.T.) — 155 de cazuri

Pe parcursul semestrului Il, activitatea DIT s-a desfasurat in mediul online prin intermediul tehnologiei si
Internetului (Google Classroom, Google Meet, telefon, WhatsApp, Messenger, E-mail etc.). Inca de la
inceputului anului scolar au fost stabilite modalitatile de contact cu beneficiarii, platformele, aplicatiile,
respectiv resursele educativ-terapeutice deschise recomandate a fi utilizate in activitate pe fiecare terapie
n parte.

In functie de nevoile identificate, fiecare copil a beneficiat de o schema terapeutica personalizati, fiind
inclus in terapii individuale, cu durata de 25 de minute, in regim de una/douad sedinte pe saptamana
(logopedie, ergoterapie, kinetoterapie, psihomotricitate, terapii specifice prin joc individual, prevenirea
tulburdrilor instrumentale, stimulare cognitiva, terapie de stimulare polisenzoriald Snoezelen, terapii

specifice prin mediere artistica) si/sau terapii de grup, cu durata de 45 de minute, in regim de o sedinta pe
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sdptamana (terapii specifice prin joc in grup, terapii specifice pentru copii cu comportament dificil, terapii

specifice de educatie rational-emotiv-comportamentala, terapii specifice de abilitare socio-relationala).

Situatia privind repartizarea cazurilor din evidenta D.I.T. pe terapii

Terapia Activi Clasati Suspendati
Logopedie 107 3 8
Ergoterapie 80 1 7
Kinetoterapie 35 1 3
Stimulare cognitiva 32 2 1
Psihomotricitate 26 1 1
Terapii specifice prin joc (individual) 18 9 4
Terapie de stimulare polisenzoriald Snoezelen 15 - 3
Terapii specifice prin joc in grup 11 1
Prevenirea tulburarilor instrumentale 10 - 1
Terapii specifice prin mediere artistica 11 1 -
Terapii specifice de educatie rational-emotiv- 5 4 2
comportamentald

Terapii specifice pentru copii cu comportament 4 - -
dificil

Terapii specifice de abilitare socio-relationala 3 - -

Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil
Terapii specifice pentru abilitare socio-relationala
Terapii specifice prin mediere artistica h 1
Terapii specifice de educatie rational-emotiv-comportamentala -245
Prevenirea tulburarilor instrumentale | 1

Terapii specifice prin joc in grup | 1

—— ] .
f Suspendati
Terapie de stimulare polisenzoriala Snoezelen 3 .
— 15 = Clasati
L e  Activi
Terapii specifice prin joc (individual) m hs ctivi

Psiomotricitate i i
26
Stimulare cognitiva i & 2
Kinetoterapie | 13
35

Ergoterapie 1" 7

80

107

Logopedie " &

a 20 40 60 80 100 120
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Situatia privind repartizarea cazurilor din evidenta D.L.T. pe niveluri educationale (n=155)

Nivel educational Activi Suspendati Clasati Lista de asteptare
terapii cu prezenta
fizica
Anteprescolar 5 - 1 1
(1-3 ani)
Prescolar 97 14 3 11
(3-8 ani)
Scolar - clasa pregatitoare 16 1 4 2
(6-10 ani)
TOTAL 118 15 8 14
Scolar clasa pregititoare (6-10 ani)
m Activi

Prescolar (3-8 ani)

Anteprescolar (1-3 ani)

Clasati

20

40

60

80

100

120

140

® Suspendati

Lista asteptare cu prezentd fizicd
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Situatia privind integrarea in unititi prescolare si scolare a cazurilor active (n=118) din evidenta

D.I.T.
Nivel educational Integrati Neintegrati

Anteprescolar 2 3

(1-3 ani)

Prescolar 88 9

(3-8 ani)

Scolar - clasa pregatitoare 16 -
(6-10 ani)

TOTAL 106 12

Scolar - clasa pregatitoare (6-10 ani)

Prescolar (3-8 ani)

Anteprescolar (1-3 ani)

H neintegrafi 12

88 . .
W integrati 106

20 40 60

80 100

Situatia privind incadrarea in grad de handicap a cazurilor active (n=118) din evidenta D.L.T.

Nivel educational Cuincadrare in grad de | Fara incadrare in grad de
handicap handicap

Anteprescolar 3 2

(1-3 ani)

Prescolar 67 30

(3-8 ani)

Scolar - clasa pregétitoare 11 5

(6-10 ani)

TOTAL 81 37
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Scolar clasa pregititoare (6-10 ani) 11

Pregcolar (3-8 ani) _ P m grad de handicap 81

Anteprescolar (1-3 ani) I 3

0O 10 20 30 40 50 60 70 &0

Departamentul de Incluziune Scolara (D.1.S.) — 168 de cazuri active la finalul semestrului |

In cadrul DIS, activititile specifice s-au desfasurat in primul semestru al anului scolar 2021-2022 n
mediul on-line (conexiune telefonica, conexiune whatsapp, messenger, platforma ZOOM, platforma
Google Classrom).

In functie de nevoile identificate, fiecare copil din D.LS. a beneficiat de o schema terapeutic, fiind inclus

n terapii:

individuale (cu durata de 25 de minute, Tn regim de 1-2 sedinte/saptamana) — logopedie, stimulare
cognitiva, terapii specifice prin mediere artistica, ergoterapie, kinetoterapie, electroterapie;

individual (cu durata de 45 de minute, in regim de 1 sedintd/saptdmana) — terapia tulburarilor
instrumentale;

de grup (cu durata de 45 de minute, in regim de 1 sedintd/saptamana) — terapii specifice pentru copii cu
comportament dificil, consiliere psihoeducationald, psihomotricitate, terapii specifice de educatie rational-

emotiv-comportamentala, club autonomie personald, club terapia tulburarilor instrumentale, ergoterapie.

Distributia pe clase de invatamant a cazurilor din evidenta D.LS.

CLASA NR. COPII
I 22
I 21
Il 23
v 22
\Y 15 (1 la domiciliu)
VI 19
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VIl 12
VIl 10
IX 8
X 5
Xl 3
Xl 4
NESCOLARIZATI 4
TOTAL 168

Distributia pe clase a cazurilor din DIS

X|| Z—
Nescolarizati ST/

0 5 10 15 20

B Domiciliu

Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din evidenta D.L.S.

25

Terapia Total Activi | Clasati | Suspendati
Logopedie 90 90 - -
Ergoterapie | Individual 24 24 - -
Grup 21 21 - -
Terapia tulburarilor | C.R.A.E.S. Individual 90 87 - 3
instrumentale Grup 20 17 3 -
Stimulare cognitiva 7 7 - -
Educatie pentru sanatate 11 9 1
Consiliere psihoeducationala Individual 6 6
Grup 34 29 2 3
Terapii specifice prin mediere artistica 34 33 - 1
Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil 13 12 - 1
Terapii specifice de educatie rational-emotiv- 8 8 - -
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comportamentala

Terapii specifice de abilitare socio-relationala 8 8 - -
Kinetoterapie 67 67 - -
Psihomotricitate 5 5 - -

Distributia cazurilor pe terapii in DIS

Logopedie

Ergoterapie (grup)

Ergoterapie (individual)

TTI (grup)

TTI (individual)

Stimulare cognitiva

Educatie pentrusanatate

Consiliere psihoeducationala (grup)
Consiliere psihoeducationald (individual)
Terapii prin mediere artistica
TSCCD

Terapii EREC

TSASR

Kinetoterapie

Psihomotricitate @

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

M Activi ™ Clasati ™ Suspendare

Evidenta certificarii cazurilor aflate in evidenta D.L.S.

Tipul de certificare Numair copii
Grad de handicap 11
Grad de handicap si Certificat de orientare scolara si profesionala 73
Certificat de orientare scolara si profesionala 60
Certificat de orientare scolara si profesionala in curs la COSP 2
Grad de handicap si Certificat de orientare scolara si profesionala 1
in curs la COSP
Recomandare CIEC 21
TOTAL 168
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Evidenta certificarii cazurilor din DIS

2

P\

*CG "CGsiCOSP " COSP COSPincurs * CGsiCOSPincurs * Recomandare CIEC

Departamentul de Incluziune Scolara (D.1.S.) — 169 de cazuri active la finalul semestrului 11

In cadrul DIS, activititile specifice s-au desfisurat in cel de-al doilea semestru al anului scolar
2021-2022 in mediul on-line (conexiune telefonica, conexiune whatsapp, messenger, platforma Google
Classrom).

In functie de nevoile identificate, fiecare copil din D.LS. a beneficiat de o schema terapeutica,

fiind inclus in terapii:

- individuale (cu durata de 25 de minute, in regim de 1-2 sedinte/saptamana) — logopedie, stimulare
cognitiva, terapii specifice prin mediere artistica, ergoterapie, kinetoterapie, electroterapie;

- individual (cu durata de 45 de minute, in regim de 1 sedintd/saptamana) — terapia tulburarilor
instrumentale;

- de grup (cu durata de 45 de minute, in regim de 1 sedinta/saptamana) — terapii specifice pentru copii cu
comportament dificil, consiliere psihoeducationald, psihomotricitate, terapii specifice de educatie rational -

emotiv-comportamentala, club autonomie personald, club terapia tulburarilor instrumentale, ergoterapie.

Distributia pe clase de inviatimant a cazurilor din evidenta D.L.S.

CLASA NR. COPII
I 21
1 21
Il 21
v 20
\Y/ 18 (1 la domiciliu)
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VI 19
VI 14
VIl 10
IX 9
X 6(1 la domiciliu)
Xl 3
XIl 3
NESCOLARIZATI 3
TOTAL 169

S<<cz

VIl

IX

X

Xl

X
Nescolarizati

o

Distributia pe clase a cazurilor din DIS

5 10

B Domiciliu

15

20

Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din evidenta D.L.S.

25

Terapia Total | Activi | Clasati | Suspendati

Logopedie 98 92 4 2
Ergoterapie | Individual 26 24 - 2

Grup 18 16 - 2
Autonomie personala 4 3 - 1
Terapia tulburarilor | C.R.AE.S. Individual 89 83 2 4
instrumentale Grup 20 17 3 -
Stimulare cognitiva 7 6 1 -
Educatie pentru sanitate 13 11 -
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Consiliere psihoeducationala Individual 8 8 -

Grup 37 34 3 -
Terapii specifice prin mediere artistica 37 35 1 1
Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil 15 12 2 1
Terapii specifice de educatie rational-emotiv- 11 11 - -
comportamentala
Terapii specifice de abilitare socio-relationala 8 7 1 -
Kinetoterapie 62 60 - 2
Psihomotricitate 8 8 - -

Distributia

Logopedie

Autonomie personald
Ergoterapie (grup)
Ergoterapie (individual)
TTI (grup)

Stimulare cognitiva

Educatie pentru sanatate

Consiliere psihoeducationala (grup)
Consiliere psihoeducationala (individual)
Terapii prin mediere artistica

TSCCD

Terapii EREC

TSASR

Kinetoterapie

Psihomotricitate

M Activi ™ Clasati ™ Suspendare

Evidenta certificarii cazurilor aflate in evidenta D.LS.

cazurilor pe terapii in DIS
G 4 )
31
ey
)
pE—
T (indivi dual) /T 7
L
!
— 3
g1
ST
L i
L
7
G )
0

Tipul de certificare

Numar copii

Grad de handicap 8
Grad de handicap si Certificat de orientare scolara si profesionala 79
Certificat de orientare scolara si profesionala 57
Certificat de orientare scolara si profesionald in curs la COSP -
Grad de handicap si Certificat de orientare scolara si profesionala 3
n curs la COSP
Recomandare CIEC 22
TOTAL 169
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Evidenta certificarii cazurilor din DIS

*CG "CGsiCOSP " COSP COSPincurs * CGsiCOSPincurs * Recomandare CIEC

Departamentul de Educatie Specialda Luminita - D.E.S Luminita
Tn semestrul I al anului scolar 2021-2022, in evidenta D.E.S. ,,Luminita” au fost 36 cazuri, copii cu
varsta cuprinsa intre 1-18 ani, astfel:

e 30 copii - activi

e 2 copii —suspendare

e 1 copil - monitorizare

e 1 copil —clasat

e 2 copii — lista de asteptare in vederea includerii in terapii cu prezenta fizica.
In functie de nevoile identificate, fiecare copil a beneficiat de o schema terapeutica, fiind inclus in terapii
individuale si de grup, astfel: activitati de educatie cognitiva, ergoterapie si educatie psihomotrica,
activitati de limbaj si comunicare si logopedie stimulare polisenzoriala Snoezelen, kinetoterapie si

psihomotricitate, autonomie personald si sociala, Club de povesti.

Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din evidenta D.E.S Luminita:

Terapia Copii
Activitati de educatie cognitiva 3
Ergoterapie & Educatie psihomotrica 25 (6&19)
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Logopedie&Limbaj si comunicare

22 (6&16)

Autonomie personala si sociald 15
Club povesti 5

Stimulare polisenzoriald Snoezelen 20
Kinetoterapie 21
Psihomotricitate 1

25

20

15

10

Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din evidenta D.E.S
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Situatia privind repartizarea copiilor din evidenta D.E.S Luminita pe grupe de varsta:

Grupa de Total Activi Suspendare | Monitorizare | Clasati
varsta
0-3 ani 1 1
4 -6 ani 12 11 1
7-10 ani 16 15 1
11-14 ani 2 2
15-18 ani 2 1 1
Peste 18 ani 1 1
TOTAL 34 30 2 1 1

Situatia privind repartizarea copiilor din evidenta D.E.S Luminita pe grupe de

varsta
18
16
16 15
14
12

12 11
10

8

6

4

2 2 2
2 11 1 1 1 1 1 1
o HN [ | [ | I I I [ | " N
0-3 ani 4-6ani 7-10ani 11-14 ani 15-18 ani Peste 18 ani

m Total mActivi mSuspendare Monitorizare m Clasati
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Situatia privind integrarea in unititi prescolare si scolare a copiilor activi cu varsta cuprinsa intre

1-18 ani din evidenta DES Luminita:

Grupa de varsta Total copii Neintegrati Integrati
0-3 ani 1 1 -
4 - 6 ani 11 6 5
7-10 ani 15 5 10
11 - 14 ani 2 - 2
15 - 18 ani 1 1 -
TOTAL 30 13 17

Integrarea copiilor n unitati prescolare si scolare

TOTAL 17

15- 18 ani i %
11-14ani ﬁ 2
2
7-10 ani - E 10 15
4-6ani L 11
0-3 ani i %

0 5 10 15 20 25 30 35

30

m Integrati m Neintegrati mTotal copii
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Evidenta certificarii copiilor activi aflati in evidenta D.E.S:

Tipul de certificare Numar copii
Grad de handicap 25
Certificat de orientare scolara si profesionala 15
Gr. de hand. si certif. de orientare scolara si profesionala 15

m Grad de handicap
m Certificat de orientare scolara si profesionala

m Gr. de hand. si certif. de orientare scolara si profesionala

In semestrul II al anului scolar 2021-2022, in evidenta D.E.S. ,,Luminita” au fost 34 cazuri, copii cu
varsta cuprinsa intre 1-18 ani, astfel:

e 29 copii - activi

e 3 copii —suspendare

e 1 copil - monitorizare

e 1 copil —lista de asteptare in vederea includerii in terapii cu prezenta fizica.
In functie de nevoile identificate, fiecare copil a beneficiat de o schema terapeutic, fiind inclus in terapii

individuale si de grup, astfel: activitati de educatie cognitiva, ergoterapie si educatie psihomotrica,
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activitati de limbaj si comunicare si logopedie, stimulare polisenzoriala Snoezelen, kinetoterapie,

autonomie personald si sociala, Club de povesti.

Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din evidenta D.E.S Luminita:

Terapia Copii

Activitati de educatie cognitiva 3
Ergoterapie & Educatie psihomotrica 25 (6&19)
Logopedie& Limbaj si comunicare 22 (6&16)

Autonomie personala si sociala 15

Club povesti 5

Stimulare polisenzoriald Snoezelen 20

Kinetoterapie 21

Kinetoterapie I 21
Stimulare polisenzoriald Snoezelen INNIEEEGEGGEEEENNNEE 20
Club povesti | 5
Autonomie personald sisociald  INIININIENEGEGEGEEEE 15
Limbaj si comunicare NN 22
Educatie psihomotrica INIIINIIENEGEGEGEEE—— 05
Educatie cognitiva |l 3

Terapia 0



Situatia privind repartizarea copiilor din evidenta D.E.S Luminita pe grupe de varsta:

Grupa de Total Activi | Suspendare | Monitorizare | Clasati
varsta
0-3 ani 1 1
4 -6ani 12 11 1
7-10 ani 15 13 2
11-14 ani 3 3
15-18 ani 2 1 1

Repartizarea cazurilor DES Luminita pe grupe de virsta

16 15 13
14 12 11
12
10
8
6
3 3
4 1 2 1 1 1 2 1
2
0 - | | - - - -
Total Activi Suspendare Monitorizare Clasati
W 0-3 ani 1 1
m4-6ani 12 11 1
7-10ani 15 13 2
11-14 ani 3 3
W 15-18 ani 2 1 1

HO0-3ani WM4-6ani 7-10ani 11-14ani MW 15-18 ani




Situatia privind integrarea in unitati prescolare si scolare a copiilor activi cu virsta cuprinsa intre

1-18 ani din evidenta DES Luminita:

Grupa de varsta Total copii Neintegrati Integrati
0-3 ani 1 -
4 -6 ani 11 5
7-10 ani 13 10
11 - 14 ani 3 2
15 - 18 ani 1 -
TOTAL 29 12 17

18
16
14
12
10

[T S LA ]

Integrarea copiilor in unitati prescolare si scolare

10
6
5 5
2
! 0 0
= ]

0-3 ani

4-6ani

7-10 ani

W Neintegrati

11-14ani

m Integrati

! 0
|

15- 18 ani

17

12

TOTAL
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Evidenta certificarii copiilor activi aflati in evidenta D.E.S:

Tipul de certificare Numar copii
Grad de handicap 10
Certificat de orientare scolara si profesionala 9
Gr. de hand. si certif. de orientare scolara si profesionala 10

Evidenta certificarii copiilor activi D.E.S

= Grad de handicap
= Certificat de orientare scolara si profesionala

= Gr. de hand. si certif. de orientare scolara si profesionala

Asigurarea serviciilor de sprijin copiilor cu c.e.s. prin studenti voluntari
In anul scolar 2021- 2022, semestrul I, nu au fost inclusi studenti voluntari in vederea indrumarii si
imbunatatirii activitdfii de corectare a tulburdrilor instrumentale si de sprijin in Invatare oferit

scolarilor cu cerinte educationale speciale.

Activitati extragcolare
In semestrul I al anului scolar 2021-2022, echipa de terapeuti ai Centrului de Resurse si Asistentd

Educationald Timisoara, din cadrul Departamentului de Educatie Speciald ”Luminita”, Departamentului
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de Interventie Timpurie, precum si din Departamentul de Incluziune Scolard, au desfasurat numeroase
activitati extrascolare. Desfasurarea acestor activitati a avut urmatorul istoric:

> 16.10.2021 Activitatea extrascolard ,,Alege sa fii sanitos!”- a avut loc in mediul online, in 16

octombrie, cu ocazia Zilei Mondiale a Alimentatiei Sandtoase. Obiectivele activitatii au vizat
consolidarea cunostintelor privind alimentatia sanatoasa, constientizarea Tn randul copiilor
participanti la activitate si a parintilor acestora a importantei unei alimentatii sanatoase pentru o
dezvoltare armonioasd a organismului, exersarea unor tehnici de lucru cu diverse materiale si
instrumente, dezvoltarea abilitatilor practice in randul copiilor prin realizarea unor activitati
culinare. La activitate au participat 55 de copii din evidenta Departamentului de Interventie
Timpurie, Departamentului de Incluziune Scolara si Departamentului de Educatie Speciala
,,Luminita”din cadrul Centrului de Resurse si Asistentd Educationala ’Speranta” Timisoara.
Coordonatorii activitatii au fost: prof. kinet. Cuceu Amelia si prof. psih. Stana Karla, iar din
echipa au facut parte urmatoarele cadre didactice: prof. kinet.Nedelea Raluca, prof.psih. Gurban
lonela, prof.psih. Ciociu-Mindru Loredana, prof.psih.Lupulescu Lacramioara, prof.psih. Popescu
Lucia, prof. itin. Lupulescu Ramona, prof.psih.Ciortuz Lidia, prof.psih.Ichim Adriana , prof. kinet.
Lehardt Silviu, prof.psih.Stefanescu Adreana, prof.psih Mircea Andrea, prof.psih.Dumitru lleana,
prof.psih. Anghel Mihaela, prof.psih.Viliga Claudia, prof.psih.Sdeorna Mirabela, prof.psih.
Mladin Ionut, prof.psih.Pélici Beatrice.
In vederea desfasurarii activititii, cadrele didactice au trimis parintilor pe WhatsApp un material
informativ, teoretic ,,Alege sa fii sandtos!”, precum si un ,,Ghid de alimentatie sdnatoasa”,
materiale concepute de cétre cordonatorii activitatii pentru a veni in ajutorul parintilor la realizarea
activitatii. Copiii participanti la activitate, ajutati de parinti, au realizat un meniu avand grija sa
foloseasca doar alimente sanatoase. Cadrele didactice implicate au primit de la parinti poze/
filmulete din timpul realizarii activitatii, 0 poza cu produsul final si ingredientele folosite la
prepararea meniului. Coordonatorii activitatii au realizat un material filmat ,,Alege sa fii sanatos!”
care cuprinde toate materialele primite de la parinti. Acesta a fost postat in mediul online.

» 22.10.2021 ,,Parada modei frunzelor de toamna” a fost coordonata de prof. psih. Palici Beatrice
si prof. psih. Gurban Ionela, iar echipa a fost format din prof. psih. Ciociu-Mindru Loredana, prof.
itin. Bodea Laura, kinet. Nedelea Raluca, prof. psih. Mircea Andrea, prof. psih. Mladin Ionut,
prof. psih. Padeanu Luciana, prof. psih. Stana Karla, prof. psih. Anghel Mihaela, prof. itin.
Lupulescu Ramona, prof. psih. Ciortuz Lidia, prof. psih. Lupulescu Lécramioara, prof. psih.

Alexandru Cristina, prof. psih. Ichim Adriana, prof. psih. Calea Irina, prof. psih. Dumitru lleana,
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prof. psih. Stefanescu Adreana, kinet. Lenhardt Silviu, kinet. Baderca Madélina, prof. psih.
Sdeorna Mirabela

Scopul activitatii a fost imbogatirea cunostintelor despre anotimpul toamna si dezvoltarea simtului
creativ al copiilor. Activitatea a fost foarte atractiva, de sezon, desfasurata parte in natura, parte in
casd, si a necesitat resurse materiale minime, aflate la Tndeména parintilor.Acestia au fost
incurajati sd se bucure de toamnd in cadrul unei plimbari cu copilul/copiii, sd discute despre
caracteristicile anotimpului, sd culeaga impreund frunze colorate, diferite ca forma si marime si sa
citeascd copilului/ copiilor,,Povestea unei frunze, toamna”, poveste terapeutica atent selectatd
pentru tema propusa. Copiii au dat frau liber imaginatiei si au colorat imaginea oferita in material,
respectiv au lipit frunzele dupa bunul plac, in vederea realizarii unor lucrari cat mai sugestive.
Fotografiile cu produsele activitatii copiilor trimise de parinti au fost cuprinse intr-un colaj ce a
fost pus la dispozitia tuturor parintilor/apartinatorilor legali implicati, respectiv a fost postat pe
pagina de Facebook a institutiei.

La aceasta activitate au participat 74 de prescolari si scolari din cadrul CRAE Speranta.
12.11.2021 ”Méanute creative, activitati cu materiale din natura”, coordonata de prof. psih.
Ciociu-Mindru Loredana si prof. psih. Stefanescu Adreana. La activitate au participat prescolari si
scolari aflati in evidenta Centrului de Resurse si Asistentd Educationalda “Speranta” si
parintii/apartindtorii acestora. Cei 34 de copii au fost indrumati de urmatoarele cadre didactice:
prof. psih. Stana Karla, prof. psih, Gurban Ionela, prof. psih. Padeanu Luciana, prof. kinet.
Nedelea Raluca, prof. psih. Mircea Andrea, prof. psih. Stana Gloria, prof. itin. Bodea Laura, prof.
psih. Ichim Adriana si prof. psih. Lupulescu Lacramioara. Scopul activitatii a fost de a dezvolta
simtul creativ la copii prin realizarea unor lucrari originale, folosind tehnici de lucru cu diverse
materiale marunte din natura si instrumente de lucru (creioane, foarfeca, lipici, scoth, aracet, etc.)
25.11.2021 ”Culorile toamnei” - CONCURS INTERNATIONAL DE
CREATIE PLASTICA Editia a XXII-a. Scopul a fost valorizarea copiilor din evidenta C.R.A.E.
,»Speranta” prin implicare in activitati creativ-artistice, caritabile, promovate de Scoala Gimnaziala
Nr. 29 Galati, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Galati, Casa Corpului Didactic,
Palatul Copiilor si Complexul Muzeal de Stiintele Naturii Galati. Copiii au realizat lucrari plastice
iar cele mai reusite au fost fotografiate si trimise prin mail la Concursul International de Creatie
Plastica ,,Culorile toamnei” Galati. Coordonatori: prof. psih. Petrica Elena si prof. psih. Ciortuz
Lidia, echipa: prof. psih. Mladin Ionut. Au participat 8 copii.

03.12.2021 Povestea celor trei purcelusi” a avut ca scop organizarea unor activitati

extracurriculare comune intre parteneri cu participarea cadrelor didactice, a elevilor si
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prescolarilor si scolarilor din cele doud unitati de Tnvatamant si ptimizarea integrarii copiilor cu
cerinte educationale speciale la nivel socio-comunitar. Activitatea a fost coordonata de prof. psih.
Ichim Adriana Ramona si prof. psih. Sdeorna Mirabela. Echipa din partea CRAES: prof. psih.
Beatrice Palici, prof. psih. Mladin Ionut, prof. psih. Ionela Gurban, prof. psih. Stana Karla
Mihaela, prof. psih. Ciociu — Mindru Loredana, prof. psih. Stefinescu Adreana, prof. psih.
Padeanu Luciana, prof. kinet. Nedelea Raluca, prof. psih. Mircea Andreea; Din partea Colegiului
National Pedagogic, “Carmen Sylva”:Prof. Jiroveanu Cristina, Diriginte, prof. Anisoara
Brindescu, Coordonator practica pedagogica, prof. Cosmina Oros,prof. Limba si Literatura
romana, Olimpia — Doina Cirimpei, psiholog prof. Oana Bobic.

Au participat 27 copii din CRAES si 28 elevi ai Colegiului National Pedagogic “Carmen Sylva”,
din Timisoara. In data si intervalul stabilit, elevii clasei a XII-a, sub coordonarea cadrelor
didactice implicate Tn activitate au prezentat online, pe platforma Google Meet Povestea ”Cei trei
purcelusi” copiilor beneficiari ai C.R.A.E. “Speranta”. S-a inceput cu Activitatea nr. 1 - “Prin
padure ne plimbam” (joc de miscare pe muzica si text), , apoi s-a continuat cu Activitatea nr. 2 —
prezentare imagini pentru lecturare si implicare in joc de rol — “Povestea celor trei purcelusi”
(identificarea si povestirea momentelor actiunii si prezentarea personajelor din poveste, cu
actiunile desfasurate); Activitatea nr. 3 - Ghicitori despre animale domestice si salbatice
(prezentarea material ppt).

03.12.2021 Activitatea extrascolara ,,Abilitatea dincolo de Dizabilitate” a avut loc Tnh mediul
online, Tn 3decembrie cu ocazia Zilei Internationale a Persoanelor cu Dizabilitati. Scopul activitatii
a fost inlaturarea barierelor si prejudecatilor cu privire la copiii cu dizabilitati prin cunoasterea
acestora si in alte contexte, precum si acela de a ajuta comunitatea sa inteleaga ca abilitatea exista
dincolo de dizabilitate si ca trebuie sa ne implicdm cu totii sa o descoperim.

La activitate au participat 42 copii din evidenta Centrului de Resurse si Asistentd Educationala
”Speranta” Timisoara, din toate cele 3 departamente sub coordonarea prof. psih. Jovic Diana si
prof. psih. Stana Karla si 17 copii de la Colegiul National Banatean Timisoarasub coordonarea
prof.lanculescu Florina si prof. Lupulescu Aida.

Din echipa au facut parte: prof. psih. Anghel Mihaela, inv.ed. Cosma Lavinia, prof. psih. Dumitru
Ileana, prof.itinerant Lupulescu Ramona, prof. psih. Mladin Ionut, prof. psih. Calea lIrina, prof.
psih. Ciociu-Mindru Loredana, prof. psih. Ichim Adriana, prof. psih. Mircea Andrea, prof. psih.
Palici Beatrice , prof. psih. Sdeorna Mirabela, prof. psih. Stefanescu Adreana, prof. psih. Viliga
Claudia, prof. kinet. Nedelea Raluca, prof. psih. Lupulescu Lacramioara, prof. psih. Alexandru

Cristina, prof. psih. Gurban lonela, prof. psih. Paddeanu Luciana
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Coordonatorii impreund cu membrii echipei au comunicat familiilor de copii care si-au dat
acceptul de participare la activitate, modalitatea de realizare a activitatii: prezentarea copiilor si
evidentierea unei abilitdti dobandite cu satisfactie dar si efort care sa motiveze alti copii aflati in
situatii asemandtoare sub forma unor imagini/fotografii si filmulete video demonstrative.
Coordonatorii au realizat un montaj video cu toate aceste materiale nh care copiii din cadrul
CRAES ne arata ,,abilitatea dincolo de dizabilitate”. De asemenea materialul video al activitatii a
cuprins 8 povesti de viata specifice diferitelor tulburdri sau afectiuni neuro-motorii, senzoriale,
cognitive si limbaj, socio-emotionale, de comportament sau asociate. Cei 17 copii de la Colegiul
National Banatean Timisoara au contribuit prin inregistrarea vocilor care insotesc imaginile celor
8 povesti de viata. Materialul video rezultat a fost postat pe pagina de facebook a
CRAE,,Speranta”.

09.12.2021 Activitatea ”Ne jucam cu iarna” a fost cordonatd de prof. psih. Mircea Andrea si
prof. psih. Szabados Csilla, in colaborare cu C.S.E.I. ”Constantin Pufan”: prof. psih. Padeanu
Luciana. Echipa a fost formata din: Prof. psih. Palici Beatrice, prof. psih. Dumitru lleana, prof
psih. Ciociu- Mindru Loredana, prof.psih. Stana Karla, prof. psih. Lupulescu Lacramioara, prof.
psih. Popescu Lucia, prof. psih. Gurban lonela, prof. psih. Stefanescu Adreana, prof. psih. Ciortuz
Lidia, prof. psih. Mladin Ionut, prof. itin. Bodea Laura, kinet. Nedelea Raluca, kinet. Lenhardt
Silviu, kinet. Baderca Madalina. Scopul activitatii a fost familiarizarea copiilor cu caracteristicile
anotimpului iarna si dezvoltarea simtului estetic prin intermediul activitatilor desfasurate. O parte
a acestel activitdfi s-a desfasurat pe platforma Google Meet. Copiii impreund cu parintii si
terapeutii au participat la diferite jocuri si activitdti interactive prin care si-au consolidat
cunostintele despre iarni. In partea a doua, partea practici a acestei activititi, copiii impreuna cu
parintii si sub Indrumarea terapeutilor, au realizat un felinar om de zdpada. Parintii au pus la
dispozitia copiilor materialele necesare, au urmat pasii indicati, realizand astfel un felinar. Copiii
au participat cu mult entuziasm la activitate si au fost foarte incantati de produsele obtinute. In
paralel cu partea desfasuratd pe Meet, la aceasta activitate au participat si alti copii din cadrul
C.R.A.E Speranta dar si din cadrul C.S.E.I. ”Constantin Pufan”. Acestia, coordonati de echipa de
cadre didactice au realizat diferite decoratiuni de iarnd si au trimis poze cu lucrarile lor. Copiii au
dat frau liber imaginatiei si au realizat frumoase lucrari.

La activitate au participat 54 de copii: 45 de prescolari si scolari inclusi in evidenta Centrului de
Resurse si Asistenta Educationald ”Speranta” Timisoara si 9 scolari inclusi in evidenta Centrului

Scolar pentru Educatie Incluziva ”Constantin Pufan”.
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» Activitatea ”Pastram spiritul Craciunului” a avut ca scop valorificarea potentialului creativ si a

originalitatii copiilor, optimizarea integrarii copiilor cu cerinte educationale speciale la nivel
socio-comunitar si a fost coordonata de prof.psih. Petrica Elena, kinetoterapeut Amelia Cuceu,
prof. psih. Mirabela Sdeorna. Echipa a fost formata din: prof. psih. Alexandru Cristina, prof.psih.
Anghel Mihaela, kinetoterapeut Baderca Madélina, prof. psih. Bodea Laura, prof. psih. Calea
Irina, prof. psih. Ciociu-Mindru Loredana, prof. psih. Ciortuz Lidia, prof. psih. Cnejev Adriana,
inv. educ. Cosma Lavinia, prof. psih. Dumitru lleana, prof. psih. Gurban lonela, prof. psih. Ichim
Adriana, prof. psih. Jovic Diana, kinetoterapeut Lenhardt Silviu, prof. psih. Lupulescu
Lacramioara, prof. psih. Lupulescu Ramona, prof. psih. Mircea Andrea, prof.psih. Mladin lonut,
kinetoterapeut Nedelea Raluca, prof, psih. Padeanu Luciana, prof. psih. Palici Beatrice, prof. psih.
Popescu Lucia, prof. educ. Stana Gloria, prof. psihKarla, prof. psih. Szabados Csilla, prof. psih.
Stefanescu Adreana, prof. psih. Viliga Claudia Liliana. Au participat 100 de copii ai Centrului de

Resurse si Asistentd Educationald ”Speranta”.

In semestrul 1I al anului scolar 2021-2022, echipa de terapeuti ai Centrului de Resurse si Asistentd

Educationald Timisoara, din cadrul Departamentului de Educatie Speciald ”Luminita”, Departamentului

de Interventie Timpurie, precum si din Departamentul de Incluziune Scolard, au desfasurat numeroase

activitati extrascolare. Desfasurarea acestor activitati a avut urmatorul istoric:

23.02.2022 — Activitatea extrascolard ,,Cercul noi il invatam” a avut ca si cordonatori: prof.
psihoped. Martinconi Noemi si prof. kineto. Parjol Antonela, echipa: prof. psih. Ciociu Mindru
Loredana. Scopul activitatii:zpredarea unor cunostiinte noi, consolidarea deprinderilor de
comunicare. Folosind diverse mijloace de invatamant( plastelina, faina, cercul Hola Hop, mingea,
fise), copiilor li s-a prezentat figura geometrica ,,cercul”, si prin intermediul materialelor auxiliare
li s-a explicat ce inseamna notiunea de cerc, pentru a se facilita transmiterea unor cunostinte,
realizarea unor aplicatii practice in cadrul procesului instructiv. La activitate au participat 15 copii
din cadrul CRAE ”Speranta”.

02.03.2022 — Activitatea extrascolard “Povestile copilariei” a fost coordonatd de prof. psih.
Ciociu-Mindru Loredana, prof. psih. Stefanescu Adreana (C.R.A.E. ”Speranta”) si Cheie Simona
si Sarbu Iulia ( Gradinita P.P.Chisoda). Scopul activitatii a fost derularea unor activitati cultural-
educative prin care copiii sd-si formeze si dezvolte comportamente prosociale. de acceptare si de
respectarea a diversitatii. Copiii au avut ocazia sa participe la vizionarea/lecturarea unei povesti, sa
participe la joc de rol folosind mascute si jucariile preferate, au realizat desene cu aspecte din
poveste si au avut loc dezbateri pe marginea povestii audiate si vizionate iar la finalul

parteneriatului s-au realizate doud postere cu aspecte relevante din cadrul derularii activitatilor
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care au fos incarcate pe pagina de Padlet comun a parteneriatului. Numarul de participanti 46 de
copii

18.03.2022 - Activitatea extrascolara ”Pasteluri de primavara” organizata de C.R.A.E. ”Speranta”
in parteneriat cu C.S.E.I. ”C-tin Pufan”. Coordonatori fiind: prof. psih. Padeanu Luciana, prof.
psih. Martinconi Noemi, prof. psih. Mladin Ionut, din echipd au facut parte: prof. psih. Ichim
Adriana, prof. psih. Lupulescu Lacramioara, prof. psih. Lupulescu Ramona, prof. psih. Szabados
Csilla, prof. psih. Stefanescu Adreana din cadrul C.R.A.E. Speranta” si prof. inv. prescolar
Moissiu Florentina, prof. inv. prescolar Balangean Ana Maria, prof. inv. prescolar Coroianu Dora
din cadrul C.S.E.L. ”C-tin Pufan.

Activitatea extrascolara a avut drept scop valorificarea potentialului creator al copiilor si
capacitatea acestora de a realiza diverse lucruri legate de tema propusa, dar si a colaborarii
cadrelor didactice implicate. La realizarea activitdtii au participat 46 de copii aflati in evidenta
CRAES si parintii acestora, impreund cu 9 copii din cadrul C.S.E.I ”C-tin Pufan” din Timisoara.
21.03.2022- Activitatea extrascolara ,,Pentru un zaimbet de copil” cu ocazia Zilei Mondiale a
Persoanelor cu Sindrom Down a fost coordonata de dir. prof.psih. Petrica Elena, prof. psih.
Stana Karla si as.soc. Bogdan Camelia.

Scopul activitatii a vizat dezvoltarea competentelor de socializare la copiii cu Down prin
implicarea lor in activitdtile desfasurate pe timpul plimbarii cu vaporasul precum si imbundtétirea
abilitatilor de implicare ale parintilor in activititi desfasurate impreuna cu copiii lor si
familiarizarea acestora cu modalitati alternative de petrecere a timpului liber impreund cu copiii
lor . Copiii cu sindrom Down din CRAE ,,Speranta”, insotiti de parinti si frati/surori S-au
ntalnit pe malul raului Bega, la vaporase. Au fost intdmpinati de echipajele a 2 vaporase si au fost
invitati la o plimbare cu acestea timp de o ora. In timpul plimbrii copiii au admirat peisajele, au
putut privi cum se conduce un vaporas, au cantat, aplaudat, au participat la jocurile muzicale, au
interactionat Intre ei. La finalul plimbarii cu vaporasele, copiilor li s-a cantat ,,La multi ani!” si li
s-a oferit un dar — o pernita norigor zambitoare pentru fiecare zambet al unui copil cu Down si s-au
facut poze cu membrii echipajelor, cu echipa.

La activitate au participat 15 copii din evidenta Departamentului de Interventie Timpurie,
Departamentului de Incluziune Scolara si Departamentului de Educatie Speciala ,,Luminita” din
cadrul Centrului de Resurse si Asistenta Educationald ”Speranta” Timigoara.

23.03.2022, ,, Reciclare creativa- Flori pentru mama”, activitate extrascolara online ce a avut

ca si coordonatori prof. itin. Bodea Laura, inv.- ed. Cosma Lavinia, si echipa: kinet. Cuceu

57



Amelia, prof. psih. Mladin Tonut, prof. kinet. Nedelea Raluca, kinet. Lenhardt Silviu, prof. inv.
primar Stefoni Iuliana ( Scoala Primara Sustra).

Scopul activitdtii a fost dezvoltarea respectului fatd de mediul inconjurdtor si a simtului creativ.
Parintii/apartindtorii au selectat Impreuna cu copii cele necesare pentru desfasurarea activitatii: materiale
reciclabile (carton, cofraje de oud, sticle de plastic PET si capace, tuburi de hartie igienica, nasturi,
sarmd), obiecte de uz casnic (foarfeca, atd/panglicd), rechizite si materiale scolare (coald de hartie,
creioane/carioci/vopsea pentru pictat, pensuld, lipici, aracet, perforator).Copiii au confectionat lucrarile,
lasand frau liber creativitatii.

Au participat 17 copii din evidenta Centrului de Resurse si Asistenta Educationala ”Speranta si 11 elevi
ai Scolii Primare Sustra.

In data de 25.03.2022, a avut loc activitatea extrascolard online ”S# vorbim frumos si corect in
orice loc!”, avand ca scop dezvoltarea capacitatii de exprimare corectd si acceptatd social in
diverse situatii sociale. Activitatea a fost coordonata de prof. psih. Dumitru Ileana si prof. psih.
Calea Irina si a participat un grup de 8 copii din evidenta C.R.A.E. Speranta. Prin intermediul
povestilor si al materialelor audio-video, copiii au identificat comportamente verbale atat din
categoria celor acceptate social, cat si din aceea a exemplelor de exprimare verbald nepotrivita,
nepoliticoasa sau deranjantd. Ei au argumentat Incadrarea acestor tipuri de manifestare verbald in

cele doua categorii, prin constientizarea consecintelor acestora - pozitive sau negative, asupra
relatiilor pe care le avem cu cei din jur. Copiii au fost implicati in jocuri de rol, in jocuri
interactive, 1n discutii le-au permis sa isi exprime opinii cu privire la normele de convietuire
sociale impuse 1n privinta limbajului si a exprimarii verbale in diverse situatii sociale, dar si sa
dezvolte o atitudine pozitiva fatd de comportamentele verbale acceptate social.

01.04-10.04.2022 - ,,Fratele meu, sora mea” — activitate realizatd cu ocazia Zilei Internationale a
fratilor si surorilor din 10 aprilie 2022, coordonatd de . kinet. Cuceu Amelia si prof. psih.
Szabados Csilla, din echipa facand parte: cadre didactice din CRAE ,,Speranta”din toate cele 3
departamente: prof.psih. Stana Karla, prof.psih. lonela Gurban, prof.psih. Cristina Alexandru,
prof.psih. Luciana Padeanu, prof.psih. Ramona Lupulescu, prof.psih. Lacramioara Lupulescu,
prof.psih. Irina Calea, prof. psih. Loredana Ciociu-Mindru, kineto. Violeta Almajan, kineto.
Raluca Nedelea, kineto. Silviu Lenhardt, prof.psih. Beatrice Palici, prof. psih. Lidia Ciortuz, prof.

psih. Tonut Mladin. Obiectivele activitatii: imbunatitirea relatiilor dintre membrii familiilor
copiilor cu CES, Optimizarea integrarii copiilor cu cerinte educationale special la nivel socio-

comunitar si valorificarea potentialului creativ si a originalitatii copiilor.

58



e 2.04.2022 — Activitatea extrascolard "impreuni pentru inimi albastre — Ziua Internationali de

Constientizare a Autismului”, coordonatorii au fost: dir. prof. psih. Petrica Elena, prof. psih.
Stana Mihaiela Karla, prof. psih. Padeanu Luciana, prof. psih. Jovic Diana, din echipa facand parte
colectivul CRAE ”Speranta”.
Scopul activitdtii a fost cresterea vizibilitdtii problematicii autismului, prin intermediul mediului
online, informarea si sensibilizarea comunitdtii in sensul de a facilita participarea la viata sociald a
persoanelor cu TSA si a familiilor acestora. La activitate au participat 77 prescolari si scolari din
evidenta Departamentului de Interventie Timpurie, Departamentului de Incluziune Scolara si
Departamentului de Educatie Speciald ”Luminita” din cadrul Centrului de Resurse si Asistenta
Educationald ”Speranta” Timisoara.

e 06.04.2022 — Concursul Judetean ”Ziua Internationala a Sportului pentru Dezvoltare si pace”
a avut ca scop dezvoltarea capacitatii de relationare si comunicare cu alti copii, de aceeasi varsta
sau de varste diferite; dezvoltarea spritului competitional.si valorificarea deprinderilor si
priceperilor motrice insusite in orele de educatie fizica si sport sau in cadrul kinetoterapiei.
Activitatea a fost coordonatd de kineto. Lenhardt Silviu si kineto. Nedelea Raluca, din echipa
facand parte: kineto Almajan Gutd Violeta si kineto. Parjol Antonela. Activitatea sportivda a
constat in desfasurarea unor probe sportive pe diferite stadii de dificultate in functie de varsta
copilului si deficienta lui, usoard, moderatd sau severa. Copiii Inscrisi participanti la probele de
atletism, jocuri sportive si gimnastica alaturi de cadrele didactice insotitoare li s-a explicat fiecare
proba in parte in ce constd. Fiecare participant a fost prezent la fiecare proba sportiva. Dupa
terminarea acestor probe a avut loc festivitatea de premiere si li s-au acordat diplome. Au

participat 5 copii.

e ”Experiment stiintific distractiv — Oul cauciucat!”, a avut loc in data de 10.04.2022, in mediul on-

line, pe platforma Classroom si Meet. Activitatea s-a realizat sub coordonarea prof. psihoped.

Lupulescu Lacramioara si prof. itin. Lupulescu Ramona si echipa: prof. psih. Alexandru Cristina,

prof. psihoped. Sdeorna Mirabela, prof. psihoped. Viliga Claudia. La activitate au participat 11 copii

inclusi in evidenta Departamentului de Educatie Speciald ,,Luminita”, Departamentul de Interventie

Timpurie si Departamentul de Incluziune Scolara din cadrul Centrului de Resurse si Asistenta

Educationalad ”Speranta” Timisoara.

Scopul experimentului a fost observarea reactiei chimice care are loc intre otet si coaja oului, iar

obiectivele urmarite au vizat: stimularea curiozitatii si interesului pentru a realiza experimentul;

familiarizarea copiilor cu materiale inedite, in vederea realizarii experimentului. Prin intermediul

experimentului pe care copiii l-au realizat, ei s-au familiarizat cu notiuni din domeniul fizicii si
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chimiei, si-au dezvoltat interesul pentru stiintd (metodele folosite, reactiile chimice pe care le vor
observa) si au inteles relatia cauza-efect, iar la final au dat dovada de creativitate in realizarea
iepurasului si oului de Pasti utilizand cifre. Copiii au participat activ la procesul de experimentare si
au facut predictii despre ce anume se va intdmpla cu oul in actiune cu otetul — coaja oului se va
dizolva datoritd acidului.

12.04.2022 — Activitatea extrascolard “Activititi motrice adaptate in Rugby”, a avut loc la
stadionul de rugby GH Réscanu din Timisoara. Au fost implicati 15 copii din evidenta CRAES..
Coordonatori - Almajan-Guta Violeta si Parjol Antonela , echipa - Nedelea Raluca, Lehnard Silviu,
Almajan-Guta Bogdan , Calafeteanu Valentin.

Scopul activitatii a fost responsabilizarea sociald si adaptarea graduald la efort fizic postpandemie.
Cadrele didactice implicate alaturi de staff-ul echipei de rugby SCM Timisoara si studentii FEFS
UVT au fost alaturi de copiii de la CRAES si au realizat activitati de psihomotricitate in aer liber.
18.04.2022 - ,Pitura care citeste” - cel mai mare picnic urban de lectura, Editia a X-a, eveniment
organizat de Biblioteca Judeteand Timis ,,Sorin Titel”, cu sprijinul C.J. Timis. Au participat 15 copii
de la C.R.A.E. Speranta indrumati de urmatoarele cadre didactice: prof. psih. Dumitru Ileana, prof. It.
Bodea Laura, prof. psih. Mircea Andrea, prof. psih. Ciortuz Lidia si prof. kinet. Lenhardt Silviu.
”Copil in tara minunilor”. Activitate desfasuratd in 1 Iunie la Muzeul Satului Bandtean din
Timisoara. A avut ca scop organizarea unor activitati extracurriculare n colaborare cu Inspectoratul
Scolar Judetean Timis, cu participarea cadrelor didactice, a prescolarilor si scolarilor din cadrul
Centrului de Resurse si Asistentd Educationald ”Speranta” si optimizarea integrarii copiilor cu cerinte
educationale speciale la nivel socio-comunitar.

Coordonatorii activitatii au fost: Director- prof. psih. Petrica Elena, kinetoterapeut Cuceu Amelia,
prof. psih. Lupulescu Lacrdmioara, prof. psih. Mladin lonut si prof. psih. Sdeorna Adriana Mirabela.
Echipa de organizare: prof. psih. Alexandru Cristina, prof.psih. Anghel Mihaela, kinetoterapeut
Almajan-Guta Violeta, prof. psih. Bodea Laura, prof. psih. Calea Irina, prof. psih. Ciociu Loredana,
prof. psih. Ciortuz Lidia, prof. psih. Cnejev Adriana, inv. educ. Cosma Lavinia, prof. psih. Gurban
lonela, prof. psih. Ichim Adriana, kinetoterapeut Lenhardt Silviu, prof. psih. Lupulescu Ramona, prof.
psih. Marinconi Noemi, prof. psih. Mladin Ionut, kinetoterapeut Nedelea Raluca, prof, psih. Padeanu
Luciana, kinetoterapeut Parjol Antonela, prof. psih. Popescu Lucia, prof. educ. Stana Gloria, prof.
psih. Szabados Csilla, prof. psih. Stefanesu Adreana, prof. psih. Viliga Claudia Liliana.

Participanti: 104 copiii inclusi in evidenta Departamentelui de Interventie Timpurie, Departamentului
de Incluziune Scolara si a Departamentului de Educatie Speciala” Luminita” din cadrul Centrului de

Resurse si Asistentd Educationala” Speranta” Timisoara.
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In data si intervalul stabilit, cadrele didactice din cadrul CRAE” Speranta”, vor organiza o serie de
ateliere pentru beneficiarii CRAES, dupa cum urmeaza:

- ”Miscare si voie bund”, atelier de jocuri motrice (de coordonare, de cooperare), traseee
aplicative;

- “Emotii in culori”- prezentarea terapiei rational-emotiv-comportamentale prin implicarea
copiilor in activitdti cu caracter plastic;

- ”Arta jucausd”- atelier de creatie, constdnd in confectionarea unor obiecte decorative din
materiale din natura (crengute, iarba, pietre)

- ’Picturd fantastica cu bule”- atelier de pictura;

- ”Mesajul secret”- atelier de desen prin care se Incurajeazd transmiterea unui mesaj de
acceptanta in comunitate a copiilor cu CES;

"7

- ”Creeaza-ti propriul tablou!”- atelier de creatie a unui tablou, plecand de la o imagine data;
- ”Zambete si cuvinte”- atelier de creatie plastica;

e 07.06.2022, activitate cultural-educativa "CONCENTRICA”, eveniment de lectura publica organizat
de Biblioteca Judetend Timis ”Sorin Titel” sub egida Consiliului Judetean Timis. Scopul activitétii a
vizat urmadtoarele obiective: Cunoasterea trecutului, dar si a viitorului literar al Timisoarei (autori,
opere literare, etc); Constientizarea copiilor asupra importantei culturii si a lecturii in viata noastra;
Integrarea copiilor cu dizabilitati In comunitatea timisoreand. Au participat 6 elevi insotiti de 3 cadre
didactice din cadrul C.R.A.E. ”Speranta”si doi parinti. Coordonatorii din partea C.R.A.E. ”Speranta”
au fost: prof. psih. Petrica Elena, prof. ed. Stana Gloria si prof. psihoped. Ciortuz Lidia.

e Proiectul educational national:” Si eu stiu, si eu pot! ”- editia a VII-a - in colaborare cu CSEI
Brasov, s-a derulat pe parcursul anului scolar 2021-2022, Coordonator: Stefanescu Adreana,
Mircea Andrea, Gradinar Daniela, Nistor Roxana. Scopul: sprijinirea si promovarea reciproca in
vederea realizarii proiectelor educationale de formare/ informare. Descrierea activitatii: s-au
realizat lucrari originale prin folosirea diferitelor tehnici si instrumente de lucru de catre copii cu
si fara CES, care au fost incarcate pe Padlet-ul comun iar in urma jurizarii copiii au obtinute
diplome si premii. Numarul de participanti peste 1000 de copii din gradinite, scoli de masa si

CSEI din intreaga tara.

3. Dezvoltarea centrului metodologic pentru promovarea educatiei timpurii si educatiei incluzive
Portofoliile metodologice au fost completate pentru fiecare specialitate cu noi resurse informationale. In
vederea desfasurarii activitatii online/la distanta resursele utilizate au fost diverse:

+ platforme (G-suit, ZOOM, Kinderpedia, Google-meet, PEDa si PEDD etc);
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« interviuri clinice structurate/nestructurate cu parintii/apartinatorii legali, chestionare/scale de
screening computerizate;
* site-uri cu informatii si ilustratii, biblioteci online, softuri educationale, blog-uri sau site-uri de

craft pentru copii: (www.pinterest.com, www.happinessishomemade.net,

www.MontessoriFromtheHeart.com, www.Artycraftykids, www.kidscraftroom.com, www.blog

Emalascoala, http://fiseprescolari.blogspot.ro, www.MontessoriFromtheHeart.com,

www.Artycraftykids, www.Kidscraftroom.com, www.revistaHAPPY.ro, joc-de-

copii.blogspot.com, etc.)
* link-uri si adrese youtube, aplicatii si platforme gratuite atat pentru parinti si copii, cat si pentru

terapeuti: www.wordwall.net, www.learningsapps.org, www.zoom.us; https://play.google.com/ -

https://jucarii-vorbarete.ro https://autism.gamara.ro/;  https://gokid.ro; https://ro.pinterest.com;

https://pin.it/679tkY'3; https://autismvoice.ro/jocuri-potrivite-pentru-copiii-cu-autism/

https://copiisimame.wordpress.com/tag/jocuri-de-miscare/; https://gokid.ro;  http://teatrulpuck.ro/;

https://www.pic-collage.com/;

https://play.gooqgle.com/store/apps/details?id=com.bimiboo.runner&hl=ro

* jocuri si  activitati  interactive:  https://wordwall.net/resource/3526540/roata-emotiilor,

https://puzzlefactory.pl/ro/puzzle/joc/pentru-copii/303405-emotiile-noastre,

https://puzzlefactory.pl/ro/puzzle/joc/oameni/254965-asamblati-puzzle-ul etc.);

 apeluri video prin aplicatii WhatsApp, messenger;
* iInregistrari video cu activitati demonstrative;
* lecturi online, tutoriale, cintece si povesti educative;
» webinarii pe diverse teme de interes;
» concepere de materiale informative, fise de lucru personalizate cu ajutorul programelor Paint,
Word, PowerPoint si trimiterea prin e-mail;
» Obiecte de uz casnic (vase, cani, boluri, tacimuri, etc), doze si sticle de suc/apd, haine (bluze,
tricouri, pantaloni, sosete, etc.), monezi, bancnote;
* materiale diverse din naturd gasite in imediata apropiere a casei (pietricele de diverse forme,
culori, marimi, castane, frunze, nuci, alte materiale marunte);
+ alimente — seminte de diferite tipuri, spaghetti, penne (macaroane gaurite) si alte tipuri de paste
fainoase, de forme diferite, cereale giurite si negdurite etc.
Informatii referitoare la activitdtile si proiectele derulate de C.R.A.E. ”Speranta” 1in parteneriat cu
Asociatia de Resurse Umanitare Speranta si alti parteneri, cu scopul promovarii accesulului copiilor din

grupe de risc la cea mai potrivita forma de educatie si terapii specifice, cat mai timpuriu posibil, au putut
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fi accesate de catre specialisti, parinti, studenti ai facultatilor de profil, agenti economici, comunitate etc.,

prin intermediul site-ului www.craesperanta.ro, a paginei si contului de facebook ale institutiei,

responsabilii desemnati fiind prof. psih. Mircea Andrea, prof. psih. Mladin Ionut Dorel, prof. psih.

Ciociu-Mandru Loredana-Andreea.

Doamna director prof. psihopedagog Petrica Elena a participat online la intalniri consultative de lucru

Cu:

- lect. univ. dr. Anca Frantz din cadrul Facultatii de Sociologie si Psihologie a Universitatii de Vest

Timisoara pentru organizarea cadrului de colaborare cu institutia noastra in directia efectudrii de activitati

practice de catre studenti ca parte esentiald in procesul lor de formare initiala (septembrie 2021, ianuarie

2022);

- responsabilii de cerc pedagogic pentru invatamant special si special integrat sub coordonarea d-nei

insp. sc. Maria Slatina prilej cu care s-au prelucrat cadrul legislativ, reperele metodologice, atributiile

cadrelor didactice pentru desfasurarea activittilor prin intermediul tehnologiei si internetului in anul

scolar 2021-2022, aspecte administrative si organizatorice, etc (27.09.2021);

- profesorii psihopedagogi din inviatamantul special si special incluziv n calitate de coordonator al

Cercului pedagogic (01.10.2021);

- sedinte de lucru cu conducerile unitatilor de Invatamant din judetul Timis cu dl. insp. sc. gen Marin

Popescu si invitati in functie de temele dezbatute (28.09.2021, 04.10.2021, 12.10.2021, 18.01.2021)

- lect. univ. dr. Atalia Onitiu din cadrul Facultatii de Sociologie si Psihologie a Universitatii de Vest

Timisoara pentru conceperea si implementarea unor actiuni comune privind cercetarea asupra Calitatii

vietii copiilor diagnosticati cu autism (TSA) din judetul Timis, care se vor implica cadrele didactice si

studentii de la Facultatea de Sociologie si Psihologie din cadrul Universitdtii de Vest din Timisoara,

specialistii din cadrul Centrului de Resurse si Asistentd Educationald Speranta Timisoara (01-04-

30.11.2021, 03-08-13-14-16.12.2021).

4. fmbogitirea si diversificarea mijloacelor informationale pentru personalul institutiei, unititi
scolare si parinti

Sub coordonarea doamnei director prof. psih. Petrica Elena, avand in echipa pe prof. psihopedagog

Dumitru Ileana si prof. psihopedagog Palici Beatrice Maria a fost elaborata/publicata noua Brosura de

promovare a Centrului de Resurse si Asistenta Educationald Speranta, Editura EUROSTAMPA,

Timisoara 2021, ISBN: 978-606-32-1078-5;

Acest material a fost distribuit la nivelul institutiilor coordonatoare CJ Timis (d-lui Preoteasa

vicepresedinte al CJ Timis, d-lui Marian Vasile administrator al judetului Timis, d-lui director patrimoniu

Radu Serban, d-lui Marcel Marcu director executiv Directia Buget Finante, d-lui Ninel Lupu sef serviciu
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in cadrul Directiei Investitii), ISJ Timis (d-lui insp. sc. gen. Marin Popescu, d-lor insp. sc. gen. adj.
Cosmin Hogea si Francisc Halasz, d-nei insp. sc. de specialitate ptr. invatamant special si special integrat
Maria Slatina, d-nelor/d-nilor insp. sc. pentru Managementul Institutional, Dezvoltare Resursei Umane,
Managementul Resursei Umane, Serviciul Audit, Servicul Plan-Retea Scolara, Serviciul Salarizare,
directorilor unitatilor de invatamant special din Timis, studentilor facultatii de Sociologie din cadrul UVT,
precum si la nivel de orag Timisoara prin intermediul Campaniei ”Si tu poti fi Socio-Claus” (06-
15.12.2021).

In semestrul I al anului scolar 2021-2022, au fost realizate traduceri de specialitate care au imbogatit
baza informativa a institutiei si au fost folosite ca suport in diverse tipuri de activitati.

1. Profesor psihopedagog ADREANA STEFANESCU a realizat urmitoarele traduceri de specialitate:

e Interventie timpurie si abordare cognitiv-comportamentali, Jehanne Mignot , Laetitia Vande
Vonder , Marie-Claire Haelewyck. Tn contrast 2011 / 1-2 (N ° 34-35) , paginile 271 pani la 296

e Prezentarea kit-ului Z-Vibe si a accesorilor aferente, material folosit la Scoala Parintilor in
activitatea cu tema: Perspective de comunicare la copii mici si foarte mici cu cerinte educationale

speciale Traducerea s-a realizat de pe site-ul https://www.arktherapeutic.com.

2. Profesor psihopedagog Beatrice Palici a tradus un material din limba engleza, suport de curs:
Comunicarea cu stiluri de personalitate diferite, la care a participat, in luna septembrie 2022. Materialul
tradus a fost diseminat Tn randul cadrelor didactice angajate la CRAE Speranta, in format electronic, prin
email.

Activitatea de informare si documentare in cadrul bibliotecii s-a concretizat in:

v’ organizarea si structurarea fondului de carte de catre asis. social Bogdan Camelia Ramona;

v’ realizarea imprumutului de carti;

v documentarea si informarea studentilor practicanti prin consultarea materialelor elaborate (brosuri,
portofolii metodologice, pliante, ghiduri metodologice, site etc.) cu privire la organizarea
activitatii C.R.A.E. ”Speranta” ca structurd alternativa pentru invatdmantul special integrat,
documentele curriculare si strategiile educativ-terapeutice utilizate.

v implementarea procedurii de gestionare a fondului de carte, inventarierea documentelor ca parte
integrantd a procesului de interventie educational-terapeutica; s-a asigurat existenta documentatiei
adecvate pentru derularea si continuitatea activitatii institutiei.

v’ consultarea legislatiei primare si secundare privind organizarea si functionarea bibliotecilor
scolare, precum si reglementarile interne: Regulamentul de organizare si functionare a institutiei,
Decizii/Dispozitii ale directorului institutiei, circuitul documentelor si alte acte normative.

v’ lansarea de solicitari personalului C.R.A.E.S. privind achizitionarea de noi carti.
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Membrii responsabili cu gestionarea activitatilor din cadrul bibliotecii CRAES sunt asist. social
Bogdan Camelia si prof. psihoped, Mladin Ionut.
5. Dezvoltarea serviciilor suportive pentru parinti/apartinatori legali

In semestrul I al anului scolar 2021-2022 prof. psihopedagog Popescu Lucia a consiliat 28 cazuri (
27 — DIS si 1 DES) in cadrul a 74 sedinte de consiliere, prof. psihopedagog Gurban Ionela Silvana a
consiliat 29 cazuri (23 — DIT, 6 — DIS) in cadrul a 118 sedinte de consiliere individuala. De asemenea,
prof. psithopedagog Pélici Beatrice Maria a consiliat 32 cazuri (DIT) in cadrul a 53 de sedinte de
consiliere, respectiv a realizat informarea si monitorizarea cazurilor aflate pe lista de asteptare pentru
prezentd fizica, iar prof. psihopedagog Jovic Diana a consiliat 6 cazuri (DIS) in cadrul a 6 sedinte de
consiliere. Consilierea s-a realizat in mediul online, prin utilizarea tehnologiei si a internetului (Platforma
G-Suite — Google Meet, telefon, WhatsApp).

In cadrul sedintelor de consiliere s-a urmarit imbunititirea competentelor parentale, a comunicarii
si a relationarii intrafamiliale, gestionarea comportamentelor indezirabile ale copilului, a conflictelor
dintre frati, cunoasterea si acceptarea nevoilor copiilor, precum si intelegerea propriilor nevoi ca adulti si
parinti, pastrarea unui echilibru emotional, necesitatea promovarii unui mediu stabil, cu reguli clare si
formularea unor asteptari realiste in ceea ce priveste comportamentul copiilor in aceastd perioada,
imbunatatirea interactiunii parinte-copil, identificarea resurselor interioare si a unor strategii de prevenire
si combatere a stresului, identificarea surselor de stres din familie, analizarea acestor surse si a
modalitatilor de gestionare a situatiilor cu care se confrunta, ingrijorarea/anxietatea parintilor in ceea ce
priveste evolutia pandemiei, imbolndvirea unora dintre ei, gestionarea emotiilor care 1i coplesesc si a
rolurilor pe care le au zi de zi in aceasta perioada, scaderea venitului familiei/pierderea locului de munca,
acceptarea si adaptarea la schimbarile intervenite in obiceiurile si rutinele de viata. S-a realizat de
asemenea, informarea parintilor prin trasmiterea de materiale educative (Platforma G-Suite, WhatsApp si
e-mail), precum si consiliere privind orientarea scolara a copiilor, acolo unde a fost cazul.

Prin intermediul managerului de caz, prof. psihopedagog Ichim Adiana, au fost oferite servicii
suportive care au vizat consilierea si oferirea de suport emotional unei familii, mamei in special, in
conditii de spitalizare in stare grava a copilului care beneficiaza de terapiile specifice din cadrul C.R.A.E.
Speranta.

Asistenta si abilitarea in interventie a parintilor/apartinatorilor legali a fost asigurata de catre toti
terapeutii in programul complementar sedintelor terapeutice cu copiii, pe parcursul intregii zile de lucru,
oferindu-le suport concret in continuarea si implementarea activitatilor terapeutice acasa. Conditiile
impuse de contextul pandemic in desfasurarea acestor activitdti au solicitat consultanta oferitd de catre

terapeuti cu privire la adaptarea acestora la normele de lucru in mediul on-line. S-au recomandat resurse

65



educationale on-line accesibile si adecvate nevoilor copiilor. S-a avut in vedere durata optima de timp
petrecut de copii in fata dispozitivelor tehnologice, alternarea activitatilor on-line cu activitati ludice,
fizice, cognitive, practice, de creatie, de interrelationare, de relaxare, independent de tehnologie. Atat n
timpul activitatilor terapeutice on-line, cét si pe parcursul activitatilor desfasurate de catre copii impreund
cu parintii s-a insistat pe stabilirea si respectarea unui grad adecvat de solicitare a resurselor psihice, fizice
si emotionale ale acestora.
Parintii au avut un rol important in desfdsurarea si eficienta programelor de terapie on-line. Acestia au
devenit co-terapeuti, fiind preocupati sa-si dezvolte abilitati tehnice pentru accesarea platformelor
educationale sau a aplicatiilor on-line si sa asigure toate conditiile optime de organizare a terapiei. Si-au
sustin copiii In procesul terapeutic daca a fost cazul, au organizat activitati dupd indicatiile terapeutului
pentru asigurarea continuitatii terapiei, oferind feed-back permanent acestuia privind orice aspect pe care
il comporta aceste activitati.

In semestrul 11 al anului scolar 2021-2022 prof. psihopedagog Popescu Lucia a consiliat 27 cazuri
(DIS) in cadrul a 90 sedinte de consiliere, prof. psihopedagog Gurban Ionela Silvana a consiliat 28 cazuri
(23 — DIT, 5 — DIS) in cadrul a 148 sedinte de consiliere individuala. De asemenea, prof. psihopedagog
Palici Beatrice Maria a consiliat 10 cazuri (9 — DIT, 1 — DES) in cadrul a 21 de sedinte de consiliere,
respectiv a realizat informarea si monitorizarea cazurilor aflate pe lista de asteptare pentru prezenta fizica,
iar prof. psihopedagog Jovic Diana a consiliat 26 cazuri (DIS) in cadrul a 35 sedinte de consiliere.
Consilierea s-a realizat in mediul online, prin utilizarea tehnologiei si a internetului (Platforma G-Suite —
Google Meet, telefon, WhatsApp).
In cadrul sedintelor de consiliere s-a urmarit imbunititirea competentelor parentale, a comunicarii si a
relationdrii intrafamiliale, gestionarea comportamentelor indezirabile ale copilului, cunoasterea si
acceptarea nevoilor copiilor, precum si intelegerea propriilor nevoi ca adulti si parinti, pastrarea unui
echilibru emotional, necesitatea promovarii unui mediu stabil, cu limite si reguli clare si formularea unor
asteptari realiste Tn ceea ce priveste comportamentul copiilor, imbunatatirea comunicarii si interactiunii
parinte-copil, identificarea resurselor interioare si a unor strategii de prevenire si combatere a stresului,
identificarea surselor de stres din familie, analizarea acestor surse si a modalitatilor de gestionare a
situatiilor cu care se confruntd, gestionarea emotiilor care 1i coplesesc si a rolurilor pe care le au, cresterea
experientelor pozitive, acceptarea si adaptarea la schimbdrile intervenite in viata de zi cu zi.. S-a realizat
de asemenea, informarea parintilor prin trasmiterea de materiale educative (Platforma G-Suite, WhatsApp
si e-mail), precum si consiliere privind orientarea scolara a copiilor, acolo unde a fost cazul.

Asistenta si abilitarea in interventie a parintilor/apartinatorilor legali a fost asiguratd de cétre

toti terapeutii la sfarsitul sedintelor terapeutice online cu copiii, acestia oferind parintilor suport pentru
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continuarea exercitiilor terapeutice. Au fost recomandate resurse educationale online accesibile si
adecvate nevoilor copiilor. S-a avut in vedere durata optimd de timp petrecut de copii in fata
dispozitivelor tehnologice, alternarea activitatilor online cu activitati ludice, fizice, practice, de creatie, de
interrelationare, de relaxare, independent de tehnologie. Atat in timpul activitatilor terapeutice online, cat
si pe parcursul activitatilor desfasurate de catre copii impreund cu parintii s-a pus accent pe stabilirea si
respectarea unui grad adecvat de solicitare a resurselor psihice, fizice si emotionale ale acestora.

In desfasurarea si eficienta programelor de terapie online un rol deosebit le-a revenit parintilor. Acestia au
devenit co-terapeuti, fiind preocupati sa-si dezvolte abilitati tehnice pentru accesarea platformelor
educationale sau a aplicatiilor online si sd asigure conditiile optime de organizare a terapiei. Si-au sustinut
copiii In procesul terapeutic atunci cand a fost cazul, au organizat activitati dupa indicatiile terapeutului
pentru asigurarea continuitatii terapiei, oferind feed-back permanent acestuia.

intalnirile de orientare scolari in echipi multidisciplinari, desfisurate in mediul online
(Platforma G-Suite).

Tn semestrul al Il-lea al acestui an scolar, managerii de caz au programat intalniri online cu parintii /
apartinatorii legali, in echipa multidisciplinara, de orientare scolarda a copiilor care urmeaza sa treaca in
clasa pregatitoare, clasa a V-a, respectiv clasa a 1X-a, in cadrul carora au fost abordate aspecte precum:
nivelul de dezvoltare al copilului, respectiv al competentelor necesare pentru a face fatd cu succes
cerintelor academice, opinia membrilor echipei multidisciplinare, precum si optiunea parintelui,
informarea parintilor asupra demersurilor necesare Intocmirii dosarului de orientare scolara.

Astfel, au fost realizate 54 de intalniri de orientare scolard in echipa multidisciplinara (29 - DIS, 22 - DIT
si 3 - DES).

Pe parcursul semestrului II al anului scolar 2021-2022 prof. psihopedagog Popescu Lucia a
realizat 90 sedinte de consiliere de care au beneficiat 27 cazuri, iar prof. psihopedagog Gurban lonela a
consiliat 5 cazuri in cadrul a 20 sedinte de consiliere individuala. Sedintele de consiliere parentala au
avut ca scop crearea unui climat familial pozitiv si S-au desfasurat in mediul on-line, prin utilizarea
tehnologiei digitale si a internetului (Google Meet, e-mail, telefon, whatsapp), vizand urmatoarele
aspecte:

- identificarea surselor de stres din familie;

- imbunatatirea interactiunilor parinte-copil;

- modalitati de stimulare a dezvoltarii copilului;

- dezvoltarea competentelor parentale;

- imbunatatirea comunicarii si a relationarii intrafamiliale,

- relatiile de cuplu;
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- probleme de sanatate in familie;

- organizarea programului zilnic si a activitatii de invatare la copil;

- integrarea scolara a copilului cu nevoi speciale;

- informarea parintilor prin trasmiterea de materiale educative.

Asistenta si abilitarea in interventie a parintilor/apartinatorilor legali a fost asiguratd de catre toti
terapeutii in programul complementar sedintelor terapeutice cu copiii, pe parcursul intregii zile de lucru,
oferindu-le suport concret in continuarea si implementarea activitatilor terapeutice acasa. Conditiile
impuse de contextul pandemic In desfasurarea acestor activitdti au solicitat consultantd oferita de catre
terapeuti cu privire la adaptarea acestora la normele de lucru in mediul on-line. S-au recomandat resurse
educationale on-line accesibile si adecvate nevoilor copiilor. S-a avut in vedere durata optima de timp
petrecut de copii in fata dispozitivelor tehnologice, alternarea activitatilor on-line cu activitati ludice,
fizice, cognitive, practice, de creatie, de interrelationare, de relaxare, independent de tehnologie. Atat in
timpul activitatilor terapeutice on-line, cét si pe parcursul activitatilor desfasurate de catre copii impreuna
cu parintii s-a insistat pe stabilirea si respectarea unui grad adecvat de solicitare a resurselor psihice, fizice
si emotionale ale acestora.

Parintii au avut un rol important in desfdsurarea si eficienta programelor de terapie on-line. Acestia au
devenit co-terapeuti, fiind preocupati sa-si dezvolte abilitati tehnice pentru accesarea platformelor
educationale sau a aplicatiilor on-line si sa asigure toate conditiile optime de organizare a terapiei. Si-au
sustin copiii In procesul terapeutic daca a fost cazul, au organizat activitati dupd indicatiile terapeutului
pentru asigurarea continuitatii terapiei, oferind feed-back permanent acestuia privind orice aspect pe care

il comporta aceste activitati.

intélnirile de analizi in echipi multidisciplinari, desfisurate in mediul online

In saptimana 25-29 octombrie 2021, managerii de caz au programat intalniri online de analizi in echipa
multidisciplinara, in cadrul carora au fost abordate aspecte precum: rezultatele evaluarii copilului pe
fiecare terapie, obiectivele planului de interventie individualizat pentru terapiile specifice desfasurate in
anul scolar 2021-2022, modalitati de lucru online adaptate particularitatilor de varsta si individuale ale
copiilor, dificultati intAmpinate in activitatea online cu copiii si identificarea de solutii care sa vind in
sprijinul copiilor si a parintilor / apartinatorilor legali.

Astfel, au fost realizate 289 de intalniri de analizd in echipd multidisciplinara (156 in DIS, 99 1in DIT si
34in DES).

De asemenea, in 09.12.2021, a avut loc o intdlnire in microechipa cu familia unui copil in vederea

reorientarii scolare a acestuia pentru clasa a VI-a.
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Tot Tn acest semestru, a avut loc activitatea “Cum sa trecem peste emotii nedorite la tezele/examenele
de matematica?'" - activitate de Indrumare si consiliere profesor/ diriginte, parinti si elevi pentru
desfasurarea eficientda a programului zilnic de invétare la matematicd, ca o necesitate ivita in urma notelor
obtinute la tezele de matematicd, precum si pentru pregitirea necesara pentru examenul de capacitate, dar
si ca urmare a eficientizarii parteneriatului familie - scoald, punandu-se accent pe gestionarea echilibrata a
relatiei parinte - elev, elev - scoala.

Pentru sedinta cu pdrintii 1 pentru orele de dirigentie, in cadrul Parteneriatului educational dintre
C.RA.E.S. si Colegiul National Pedagogic " Carmen Sylva", au fost oferite servicii de indrumare a
parintilor si a elevilor clasei a VIII - a B de la Colegiul National Pedagogic prin intermediul doamnei prof.
diriginte Cristina Jiroveanu, pentru gestionarea conflictelor si emotiilor in pragul tezelor de la disciplina
matematicd, prin care s-a punctat necesitatea sustinerii elevilor in programul zilnic de Invatare cu
activitati liber creative, alese impreuna cu parintii, tocmai pentru a se gestiona eficient, din placere si
motivant timpul alocat studiului individual, astfel: structurarea timpului fizic alocat parcurgerii etapizate a
testelor de simulare, vizionarea de filme pentru adolescenti, precum si filme de animatie de scurt metraj,
de formare personald si profesionald, practicarea unui sport sau a unor jocuri de miscare in cadrul
grupurilor de la scoald, precum si in afara programului scolar. Ca urmare a acestor interventii suportive
pentru parinti si elevi, s-a reusit a se realiza o unitate de cerinte scoala - familie, tocmai pentru sustinerea
elevilor in programul zilnic de invatare, cu necesitatea desfasurdrii si a activitatilor liber - creative in
cadrul grupurilor formale si nonformale care le sustin armonios dezvoltarea personalitatii si asigurarea
optimului motivational.

Scoala Parintilor urmareste cresterea calitdtii vietii copiilor cu cerinte educationale speciale aflati in
evidenta C.R.A.E. ”Speranta” prin dezvoltarea abilitatilor parentale ale parintilor/apartindtorilor acestora,
ca rezultat al unor activitati diverse si atractive ca mod de desfasurare si din punctul de vedere al tematicii
abordate.

In anul scolar 2021-2022, coordonatorii acestui serviciu adresat parintilor sunt prof. psih. Popescu Lucia
si prof. psih. Dumitru Ileana.

Tn cadrul Scolii Parintilor, in semestrul I al anului scolar 2021-2022, s-au desfagurat in mediul on-line,
urmatoarele activitati:

In data de 19.10.2021, s-a desfisurat activitatea ,,Oportunitiiti si solutii la activitiitile desfisurate in
mediul online”, coordonata de prof. psih. Ichim Adriana Ramona si prof. psih. Sdeorna Mirabela cu
implicarea prof. psih. Mladin Ionut, prof. psih. Lidia Ciortuz.

Aceasta a vizat dezvoltarea abilitatilor parintilor in activitatea de interventie asupra copilului in mediul

online si valorificarea achizitiilor psihoindividuale si de varsta al copiilor de catre parinte prin explorarea,
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experimentarea mediului inconjurator si ancorarea lor pragmatic — social, obiectivele activitatii fiind:
e Sa comunice o calitate pe care parintii considera o au in rolul de parinti;
e Sa exprime gandurile, emotiile si nevoile pe care le au ca parinti in ceea ce priveste desfasurarea
activitatilor desfasurate in mediul online;
e Sd enumere solutiile aplicate de parinti cu propriul copil pentru desfasurarea optima a activitatilor
n mediul online;
e S3d exemplifice pentru propriul copil solutii si oportunitdti adaptate instrumentelor de lucru
prezentate de terapeuti;
e Sa enumere posibile puncte tari, puncte slabe, oportunitati, amenintari referitor la o decizie luata
ntr-o problema ce vizeaza propriul copil;
e Sa defineasca intr-un cuvant participarea la activitate ca o oportunitate/ solutie pentru copil;
In cadrul activitatii s-au oferit, dar s-au si gandit si scris impreuna cu périntii acele strategii de rezolvare
de probleme ale copiilor in situatii concrete din cadrul activitatilor desfagurate in mediul online, atat in
cadrul terapiilor, cat si in cadrul activitatilor de la gradinitd sau scoald, traversarea cu discernere si
asumare a alegerilor facute de catre parinte, precum si Incurajarea copiilor in a actiona independent in
diverse sarcini prescolare si scolare, avand drept consecintd dezvoltarea si gestionarea echilibratd a
sentimentelor si emotiilor pozitive pentru indeplinirea nevoilor si valorilor uman universale, in special
buna dispozitie si comfort emotional in intreprinderea relatiilor interumane si in mediul virtual.
Tn data de 22.10.2021, a avut loc activitatea Stimularea cognitivi la copiii prescolari. Exercitii cu
obiecte concrete, coordonata de prof. psih. Padeanu Luciana si prof. psih. Stefanescu Adreana, alaturi de
echipa formata din prof. psih. Lupulescu Lacramioara si
prof. psih. Lupulescu Ramona.
Scopul activitatii a fost de a forma abilitdti cognitive prin exemplificarea unor activitati practice necesare
dezvoltarii armonioase a copilului, privind imbunatatirea procesului educational in relatia parinte-copil,
terapeut-copil.
Obiectivele activitatii au vizat formarea wunor abilitati cognitive, dezvoltarea componentelor
psihomotricitatii, precum si a comunicarii prin exemplificare de activitati, dar si implementarea metodelor
s1 strategiilor necesare dezvoltarii armonioase a copilului.
Activitatea s-a desfasurat in mediul online (Google Meet), unde au participat parintii copiilor care
beneficiaza de terapia stimulare cognitiva in cadrul CRAE ”Speranta” Timisoara.
In vederea desfasurdrii activititii, s-a prezentat parintilor un PowerPoint in care au fost explicate si

exemplificate tipuri de activitati pe care acestia le pot desfasura acasa cu copiii acestora.
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Activitatea ” Stai drept! -postura corecta acasa si la scoala” a avut loc in data de 23.11. 2021, in
Mediul on-line, pe platforma Classroom si a fost organizata si realizata de coordonatorii activitatii prof.
kinet. Nedelea Raluca si prof. kinet. Baderca Madalina, aldturi de echipa formata din prof. kinet. Cuceu
Amelia si prof. kinet. Silviu Lenhardt .

Obiectivele activitatii au fost informarea parintilor cu privire la postura corectd si incorecta, la beneficiile
unei posturi corecte si oferirea de solutii parintilor pentru prevenirea si/sau imbundtatirea unei posturi
corecte.

Parintilor li s-a explicat ce inseamna o postura corectd sau incorecta:

- care sunt beneficiile unei posturi corecte;

- care sunt cauzele unei posturi incorecte;

- la ce conduce o posturd incorecta.

S-a discutat despre partea de preventie si combatere a posturii corecte - cum 1ti obisnuiesti copilul sa stea
drept si s-au oferit sfaturi pentru a ajuta copiii sa adopte o postura corecta.

Toate aceste aspecte s-au desfasurat in prima parte a activitatii, apoi copiii i parintii s-au aldturat si au
efectuat cateva exercitii in formula terapeuti-parinte-copil, pundnd in practica cele prezentate.

In data de 24.11.2021 s-a desfisurat activitatea” Perspective de comunicare la copii mici si foarte mici
cu cerinte educationale speciale”. Activitatea a avut loc in mediul online pe platforma Google Meet si a
fost coordonata de catre prof. psih. Stefanescu Adreana si prof.psih. Mircea Andrea, din echipa facand
parte prof. psih. Alexandru Cristina si prof. psih. Viliga Claudia.

La activitate au participat parinti ai copiilor care frecventeaza terapiile in cadrul C.R.A.E. Speranta.
Scopul acestei activitati a fost informarea parintilor cu privire la modalitatile de stimulare a comunicarii
nonverbale, preverbale si verbale ale copiilor cu folosirea unor instrumente logopedice specifice.
Activitatea a debutat cu prezentarea terapiei logopedice, astfel incat parintii s-au familiarizat cu scopul si
obiectivele urmarite in cadrul acestei terapii. Parintilor li s-a explicat importanta terapiei oro-motorii i s-
au prezentat modalitatile de interventie in dizartrie precum si modul de stimularea timpurie a limbajului la
copiii mici. Tn continuare, li s-au prezentat parintilor principalele directii de interventie in cazul
disfunctiilor la nivelul musculaturii faciale, a mobilizarii aparatului fonoarticulator si a tulburdrilor de
respiratie. Li s-au oferit exemple concrete de activitati, li s-au prezentat tipuri de instrumente logopedice
folosite in terapia oromotorie, astfel incat parintii au aflat informatii despre modul de utilizare a unor
materiale si instrumente specifice logopediei. Parintii s-au implicat in activitati demonstrative si au
participat activ la aceastd activitate.

La finalul activitatii, parintii si terapeutii au conturat cateva concluzii asupra continutului materialelor cat

si asupra importantei si utilitatii temei prezentate.
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Activitatea a avut un puternic impact asupra grupului tintd- parintii, intrucat activitatile practice
prezentate au contribuit la constientizarea de cétre parintilor a importantei implicarii aldturi de propriul
copil la formarea deprinderilor de exersare acasa a unor exercitii si jocuri logopedice, precum si la
educarea auzului fonematic respectiv dezvoltarea limbajului copilului. Ca urmare a participarii la
activitate parintii au dobandit informatii despre modul in care copiii pot fi implicati in activitati
logopedice care au ca scop stimularea limbajului, a capacitatii de concentrare asupra unor activitati
specifice de logopedie.
Tn data de 24.12.2021, s-a desfasurat si activitatea ”Cum fi inviitim pe copii si scrie si si citeasci”,
coordonata de prof. itin. Bodea Laura, inv.-ed. Cosma Lavinia cu implicarea echipei formate din prof.
psih. Jovic Diana, prof. psih. Dumitru Ileana si avand ca scop dezvoltarea abilitatilor de a oferi sprijin in
invatare copiilor.

Obiectivele activitatii au fost identificarea dificultatilor intdmpinate de copii n formarea deprinderilor de
scris-citit si informarea parintilor despre metodele didactice eficiente in invatarea scris-Cititului, n
vederea oferirii de sprijin Tn familie.

In cadrul activitatii se vor prezenta metode didactice care si-au dovedit eficienta in deprinderea corecti a
scris-cititului:

» Metoda fonetica, analitico-sintetica;

 Tehnica citirii unei silabe/unui cuvant;

» Etapele invatarii scrisului- scrierea unei litere/silabe/unui cuvant;

» Metoda transcrierii unei silabe/unui cuvant/unei propozitii.

Toate temele abordate au fost insotite de exercitii practice care vor ajuta parintii sa inteleagd cum pot sa
ajute copiii. De asemenea s-a evidentiat, prin exercitii concrete, care sunt principalele greseli in invatarea

scris-cititului.

Activitatea ,,Cum si comunicim cu copiii astfel Tncat sa ne asculte” a avut loc in data de 10.12.2021 1in

mediul online, pe platforma G-Suite.

La activitate au participat parinti ai copiilor inclusi Th evidenta Departamentului de Interventie Timpurie, sub

coordonarea prof. psih. Palici Beatrice Maria si prof. psih. Gurban lonela Silvana, respectiv a echipei formata

din prof. psih. Stana Mihaiela Karla si prof. educ. Stana Gloria Lucia.
Activitatea a vizat imbundtdtirea comunicarii intre parinti si copii, dezvoltarea capacitatii de ascultare

empaticd a parintilor si Tmbunatatirea relationarii intrafamiliale.

Tema a fost abordata dintr-o perspectiva neurobiologica cu implicatii educative. In acest sens, in prima parte

au fost prezentate informatii teoretice cu privire la modul in care functioneaza creierul unui copil, ce

presupune conectarea cu propriul copil, pasii de urmat in conectare, respectiv strategii si sfaturi practice care,
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aplicate corect, sa conducd la imbunatatirea capacitatii de conectare si implicit de comunicare a parintilor cu
propriul copil. In a doua parte a intalnirii parintii au impartasit experiente pornind de la tema data si s-au purtat
discutii pe marginea situatiilor prezentate. De asemenea, li s-a oferit parintilor oportunitatea de a-si evalua
capacitatea de ascultare activa /de conectare prin completarea unui chestionar. Parintii au primit materialul -
suport pentru tema abordata.

Tn data de 16.12.2021, s-a desfasurat activitatea ”Cum motivim/ajutim copilul pentru a se exprima? -
Jocuri de comunicare si improvizatie in familie”, in mediul online, pe platforma Classroom, sub
coordonarea prof. psih.Anghel Mihaela si prof.psih. Ciociu - Mindru Loredana, cu participarea prof.
psih.Popescu Lucia, prof.psih.Szabados Csilla, prof.psih.Cnejev Adriana, prof.psih.Calea Irina, avand ca
obiective Tmbunatatirea abilitatilor de interactiune ale périntilor cu copiii, prin idei creative si jocuri de
comunicare, care pot fi integrate in activitatile cotidiene de familie si incurajarea implicarii parintilor in
stimularea permanentd a capacitatii de exprimare a copilului, prin abordari simple, practice, ludice, in
functie de problematica fiecaruia. Au participat parinti ai copiilor care intdimpina dificultati in dezvoltarea
vorbirii, din cadrul Centrului de Resurse si Asistentd Educationala “Speranta”, Departamentul de
Incluziune Scolara si Departamentul de Interventie Timpurie. Au fost prezentate cateva directii de actiune

in sfera limbajului si a comunicarii, au fost oferite parintilor practici de sprijin Tn abordarea copilului, dar

si exemple de jocuri ce pot fi desfasurate in familie. Au fost aduse in discutie dificultatile concrete pe care
parintii le intampina in interactiunea cu copilul, oferindu-le solutii la diverse situatii particulare.

Tn cadrul Scolii Parintilor, in semestrul II al anului scolar 2021-2022, s-au desfasurat in mediul on-line,
urmatoarele activitati:

28.01.2022, , Planificarea activitatii Scolii Parintilor pe semestrul II al anului scolar 2021-2022, activitate
sustinutd de coordonatorii prof. psih. Dumitru Ileana si prof. psih.Popescu Lucia si cadrele didactice din
CRAE ,Speranta” si a avut ca scop stabilirea temelor, obiectivelor, coordonatorilor si a echipei
activitatilor, care se vor desfasura in cadrul Scolii Parintilor in semestrul II al anului scolar 2021-2022.
14.02.2022, Dinti sanatosi -dialog cu d.na dr. Gratiela Anton, activitate coordonatd de prof. educ. Stana
Gloria si echipa- prof. psih. Gurban lonela, prof. kinet. Lenhardt Silviu, scopul activitatii fiind informarea
parintilor despre dentitia copiilor lor.

Obiectivele activitatii:

1. Informarea parintilor despre patologia dentitiei la copii;

2. Informarea parintilor despre cabinetele stomatologice specializate in tratarea copiilor cu nevoi speciale;

3. Informarea parintilor despre igiena si alimentatia corectd pentru o dentitie sdnatoasa a copiilor lor.

in cadrul activititii au fost abordate urmitoarele aspecte:

e Masuri de igiend a dentitiei la copii;
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e Preventia, tratamentul afectiunilor dentare la copii ;

e Patologia dentitiei copiilor si tratamentul specializat;

e Serviciile stomatologice gratuite oferite copiilor cu nevoi speciale.

23.02.2022, Copilul meu, prietenul meu, activitate coordonatd de prof. psih. Mladin Ionut
,prof.psih.Ciortuz Lidia si echipa - prof.psih. Sdeorna Mirabela, prof.psih. Ichim Adriana, scopul
activitatii fiind dezvoltarea abilitatilor de comunicare §i interactiune intre parinti si copii in vederea
cresterii calitatii vietii copilului si a familiei sale.

Obiectivele activitatii:

1. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si interactiune Intre parinti si copii;

2. Dezvoltarea abilitétilor parentale in vederea cresterii calitatii vietii copilului si a familiei.

Aspectele abordate in cadrul activitatii:

e Caracteristicile pe care le implica rolul de parinte si de prieten;

e Importanta modelului parental in formarea unor interactiuni sociale echilibrate;

e Rezolvarea conflictelor dintre parinti si copil prin comunicare si implicare.

25.02.2022, Importanta jocului logopedic in dezvoltarea limbajului, activitate coordonata de prof.psih.
Calea Irina, prof.psih. Cnejev Adriana si echipa - prof.psih. Mindru Loredana, prof.psih. Dumitru lleana,
a avut ca scop evidentierea importantei jocului logopedic in dezvoltarea limbajului, realizat in cadrul
activitatilor de familie.

Obiectivele activitatii au fost urméatoarele:

1. Exersarea abilitatilor de interactiune ale parintilor cu copii, prin idei creative si jocuri logopedice, care
pot fi integrate in activitdtile familiale;

2. Educarea parintilor despre importanta consecventei in terapia logopedica, practicata acasa;

3. Invitarea prin joc a unor exercitii de respiratie si de mobilitate fonoarticulatorie, necesare pronuntirii
corecte a sunetelor.

in cadrul activititii au fost abordate urmitoarele aspecte:

e Importanta jocului logopedic Tn dezvoltarea limbajului la copii ;

e Exemple de jocuri si activitati care pot stimula creativitatea si dezvoltarea limbajului la copii.
07.03.2022, Formarea abilitatilor psihomotrice generale la copii prin intermediul actiunilor de
explorare senzoriali a mediului inconjurator”, activitate sustinutd de prof.psihoped. Viliga
Claudia si prof. psihoped. Cristina Alexandru ,scopul activitatii fiind familiarizarea parintilor cu
importanta activitatilor specifice ergoterapiei

Obiectivele activitaitii au fost urmatoarele:
1. Dezvoltarea capacitatii de interrelationare parinte-copil ;
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2.Stimularea interesului paringilor prin implicarea acestora in desfasurarea unor activitati motrice fine;
3.Participarea activd la activitdtile propuse.
Aspectele abordate in cadrul activitatii:
e Informatii teoretice referitoare la domeniul ergoterapiei, ce inseamna abilititi psihomotrice,
importanta lor in dezvoltarea generala a copilului;
e Sugestii practice, activitati pe care sa le poatd desfasura acasa cu copiii, pentru a dezvolta abilitati
psihomotrice, pentru a putea ulterior, sa fie sprijin in activitdtile de invatare.
28.03.2022, Cum dezvoltam abilititile sociale la copii si adolescenti , activitate sustinuta de prof. psih.
Jovic Diana si prof. psih. Popescu Lucia, scopu!/ activitatii fiind informarea parintilor privind metode si
mijloace de dezvoltare a abilitatilor sociale la copii si adolescenti .
Obiectivele activitatii au fost urmatoarele:
1.Familiarizarea parintilor cu concepte din sfera competentelor sociale( interactiune, cooperare, integrare,
adaptare, strategii de coping, rezolvare de conflicte);
2.Constientizarea rolului parintilor in dezvoltarea abilitatilpr sociale la copii;
3.Identificarea factorilor implicati in dezvoltarea abilitatilor sociale ( familia, trasdturi de personalitate,
contextul social -gradinita, scoala).
in cadrul activititii au fost abordate urmitoarele aspecte:
e Definirea competentelor sociale ( comportamente adecvate si acceptate din punct de vedere
social);
e Procesul de invatare a abilitatilor de de relationare sociala in raport cu varsta copilului;
e Tipuri de competente sociale: interpersonale si intrapersonale;
e Interactiunea cu ceilati copii prin jocuri adecvate varstei;
e Rezolvarea conflictelor prin diferite strategii (recurgerea la ajutorul unui adult, evitarea,
negocierea si compromisul);
e Respectarea regulilor asociate unui context social.
11.04.2022, Elemente de prim ajutor, activitate coordonata de kinet. Lenhardt Silviu, kinet. Nedelea
Raluca si echipa - kinet. Almajan Violeta, kinet. Parjol Antonela, kinet. Cuceu Amelia, scopul activitatii
fiind importanta acordarii primului ajutor.
Obiectivele activitatii au fost urmatoarele:
1.Cum sa facem fata unei situatii de urgenta;
2.Planul pentru o situatie de urgenta;
3.Lantul care salveaza vieti.

in cadrul activititii au fost abordate urmitoarele aspecte:
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e Importanta acordarii primului ajutor;
e Secventele resuscitarii cardio-respiratorii, fara echipament specializat.
13.04.2022, Importanta abilititilor de viati independenti in dezvoltarea copilului, activitate coordonata
de prof.psih. prof. psihoped. Lupulescu Lacramioara si prof. itin. Lupulescu Ramona.si echipa - prof.
psihoped. Stefanescu Adreana, prof. psihoped. Padeanu Luciana, scopul activitatii fiind informarea parintilor
cu privire la importanta formarii si dezvoltarii abilitatilor de viata independenta cu scopul de a creste sansele
copiilor de a duce o viata independenta, de a se integra in comunitatea din care fac parte, de a participa la
viata sociala intr-un mod care sa-i valorizeze si sa-i satisfacd, in concordantd cu normele si valorile
individuale §i sociale.
Obiectivele activitatii au fost urméatoarele:
1.Informarea parintilor cu privire la beneficiile implicarii copiilor in activitati practice care vor determina
dezvoltarea independentei;
2.Dobéandirea de cunostinte-exemplificarea unor activitati casnice si practice pentru dezvoltarea
abilitatilor de viatd independenta.
Aspectele abordate in cadrul activitatii:
e Dezvoltarea abilitatilor de viatd independenta;
e Beneficiile implicarii copiilor in activitatile practice si gospodaresti incd de la o varsta timpurie;
e Activitati pe care parintii le pot desfasura acasa, cu copiii lor, pentru a creste independenta si a
dezvolta abilitatile necesare 1n viata de zi cu zi.
17.05.2022, Ajuta-l pe copil sa scrie, sa citeasca , dar sa si socoteasca, activitate coordonata de
prof.psih. Stana Karla, prof.psih.Dumitru Ileana si echipa - prof.psih. Pélici Beatrice, inv.educ.Cosma
Lavinia, scopul activitatii fiind dezvoltarea abilitatilor de scriere -Citire si matematice la copii.
Obiectivele cativitatii au fost urméatoarele:
1. Transmiterea unor informatii, metode de lucru si mijloace care sprijind activitatile pregatitoare In
vederea Invatdrii scris-cititului si a conceptelor matematice;
2.Formarea unor abilitati si atitudini de sustinere a copilului in procesul invatarii citit-scrisului si al
formarii abilitatilor matematice.
Aspectele abordate in cadrul activitatii:
e Formarea abilitatilor( prelectura, lecturd, pregrafice ,invatarea cititului, notiunea de numdr,
dezvoltrea prerechizitelor matematice;
e Rolul familiei in procesul de invatare a acestor abilitati;
e Metode si mijloace prin care familia poate acorda sprijin copiilor in formarea deprinderilor de
scris-citit si abilitati matematice.
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10.05.2022, Dezvoltarea grafomotricitatii la copil”, activitate coordonata de prof. psih. Szabados
Csilla, kineto. Cuceu Amelia si echipa- prof. itin. Bodea Laura, prof. psih. Mircea Andrea, kineto. Lenhardt
Silviu, scopul activitatii fiind dezvoltarea abilitatilor paringilor de a oferi sprijin in dezvoltarea
grafomotricitatii copilului.

Obiectivele activitatii au fost urmatoarele:

1.Constientizarea parintilor cu privire la modul in care se dobandesc abilitatile grafomotrice;

2.Informarea parintilor asupra etapelor de dezvoltare a grafomotricitatii;

3.Informarea parintilor asupra metodelor si activitatilor practice care duc la dezvoltarea abilitétilor grafo-
motrice ale copiilor cu c.e.s.

Aspectele abordate in cadrul activitatii:
e Rolul dezvoltdrii controlului motor al mainilor si a structurilor perceptiv-motrice (schema
corporald, orientare, organizare si structurare spatiald) in achizitionarea abilitatilor grafomotrice.
e Prezentarea unor cazuri concrete, exemple de activitdti si jocuri, idei practice pentru dezvoltarea
controlului motor si a structurilor perceptiv-motrice, care duc la dezvoltarea grafomotricitatii;
e Etapele dezvoltarii grafomotricitatii pe perioade de varsta;
e Fige de activitati pentru dezvoltarea grafomotricitatii.
16.06.2022, Evaluarea activitatii Scoala Parintilor ,scopul activitatii fiind evaluarea activitatilor
desfasurate in anul scolar 2021/2022 si aprecierea asupra modului in care activitdtile au raspuns nevoilor
parintilor /apartinatorilor din evidenta C.R. A. E. “Speranta”.

Fisele de activitate si procesele verbale, pentru activitatile desfasurate in sem. II, au fost anexate la dosar.

6. Dezvoltarea serviciilor de consiliere si consultantd pentru promovarea educatiei timpurii si
incluzive in gradinite si scoli
Tn cadrul Consiliului Consultativ al 1.8.J. Timis, la invitatia insp. sc. de specialitate d-na Maria Slatina,
d-na director prof. psihopedagog Petrica Elena a diseminat informatiile, privind proiectele
interinstitutionale si modul de organizare a activitatii prin intermediul tehnologiei si Internetului in CRAE
Speranta, spre directorii unitatilor de invatamant special si special-incluziv din judetul Timis.
A fost acordata consultantid metodologica pentru profesori psihopedagogi de catre prof. psihopedagog
Petrica Elena, in calitate de responsabil al comisiei judetene de psihodiagnoza si responsabil cerc

pedagogic judetean.
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7. Crearea unui climat stimulativ pentru cercetarea psiho-pedagogica si metodologica in
domeniul educatiei timpurii si educatiei incluzive
Cadrele didactice Tnscrise la examenul de grad didactic | au continuat cercetarile in vederea elaborarii

lucrarii metodico-stiintifice in vederea obtinerii acestuia.

1. RESURSE UMANE
OS. Formarea, dezvoltarea si specializarea competentelor profesionale si personale ale personalului
din institutie
0O6. Diversificarea modalititilor de realizare a formairii continue, cu accent pe participare,
interactivitate si utilizarea noilor tehnologii ale informatiei si comunicarii
Obiective specifice:

1. Asigurarea resurselor umane necesare C.R.A.E. ”Speranta”
Pe parcursul acestui semestru, toate posturile au fost ocupate prin Tncadrare cu personal didactic calificat,
recrutat si utilizat respectdndu-se legislatia in vigoare, precum si criteriile stabilite de 1.S.J. Timis.
Numirea cadrelor didactice pe terapii specifice si cabinete s-a realizat respectand principiul continuitatii si
al performantei, prin consultarea membrilor consiliului de administratie, responsabililor de departamente,
sefilor comisiilor metodice si reprezentantului organizatiei sindicale.
Tn baza propunerilor consiliului profesoral au fost numiti coordonatorii/presedintii/responsabilii de
departamente, consiliului pentru curriculum, comisiei interne de evaluare, comisiei pentru evaluarea si
asigurarea calitatii Tn invatamant, celorlalte comisii care functioneaza in unitate, precum si responsabilul
cu perfectionarea,.
La nivelul institutiei existd o resursi umani cu inalte competente profesionale. In randul personalului
existd un climat de buna intelegere, sustinere si intrajutorare, reflectat in fidelizarea personalului, avand
fluctuatii determinate doar de concediile de maternitate si nici o demisie.

2. Facilitarea asimilirii culturii institutionale de citre persoanelor nou angajate
Prin activitatile de interformare desfasurate in cadrul fiecarui departament, precum si activitdti de
mentorat, cadrele didactice nou angajate pot asimila tot ceea ce tine de specificitatea activitatii la nivel
C.R.A.E. ”Speranta”.

3. Specializarea competentelor pe diferite tipuri de interventie prin activitati de formare

continua
In cee ace priveste proiectarea si organizarea activititii de formare din CRAES , au fost realizate

urmatoarele:
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e Elaborarea, In luna septembrie 2021, a unui chestionar pentru identificarea nevoilor de formare

profesionala a cadrelor didactice din CRAES pentru anul scolar 2021-2022, acesta fiind structurat

pe 3 sectiuni: date de identificare personale, situatii de dezvoltare profesionala si intrebarile

propriu-zise in numar de 9 de tip inchise.

e Distribuirea Chestionarului de nevoi de formare catre toti terapeutii din cadrul CRAES, prin

intermediul emailului, Tn luna octombrie 2021

e Realizarea analizei nevoilor de formare a cadrelor didactice In vederea structurarii programului de

formare la nivelul CRAES. In urma prelucririi acestui chestionar, au putut fi identificate cateva

concluzii:

v

v

Disponibilitate crescutd in ceea ce priveste participarea la programele de formare (peste 50%

in mare masura, peste 25 % in masura foarte mare)

Alegerea unui program de formare se realizeaza in functie de nevoile individuale de formare

(87%), tematica abordata (75%) si facilitatile oferite (62%)

Programele de formare obtinute in anul scolar anterior au ajutat in activitatea didactica Tn mare

masura (87%)

Disponibilitatea de participare la formarea profesionala in anul scolar in curs (37, 5% medie,

31% foarte mare, 25% mare)

Perioada cea mai convenabild de organizare a cursurilor de formare este declaratd de

majoritatea participantilor ca fiind in weekend si/sau in timpul saptdmanii, dupd terminarea

programului de lucru

Forma de organizare (online 87%, mixta 37,5% si direct 12,5%)

Domeniile de formare in care se resimte o nevoie acuta de dezvoltare 1n acest an scolar sunt:

- Terapii specifice pentru diferite deficiente (56,25%)- senzoriale, motorii, cognitive si
limbaj, asociate, de comportament

- Psithopedagogia speciala (43,75%)

- Educatia parintilor (31,25%)

- Educatia incluziva (25%)

- Psihologie (18,75%)

- Asigurarea calitatii (6,2%)

e Structurarea programului de formare continua la nivelul CRAES, ca urmare a analizei prezentate

e Intocmirea portofoliului responsabilului cu perfectionarea si formarea continua

Tn semestrul | perfectionarea prin grade didactice, masterate, doctorat a cadrelor didactice din

CRAES s-a realizat prin:
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Diseminarea informatiilor privind perfectionarea prin grade didactice

Consilierea cadrelor didactice privind conditiile de inscriere, graficul si metodologia activitatii de
perfectionare prin grade didactice

Monitorizarea inscrierii i participdrii cadrelor didactice la programele de perfectionare si
realizarea evidentei cadrelor didactice care se perfectioneaza prin grade didactice, doctorate,
masterate etc.

Realizarea evidentei cadrelor didactice care se perfectioneaza prin grade didactice, doctorate,
masterate, etc.

Transmiterea catre ISJ Timis a tuturor informatiilor/situatiilor solicitate legate de formarea /
perfectionarea cadrelor didactice

Depunerea la ISJ a unei cereri pentru realizare IC1 in vederea inscrierii la gradul didactic |
Perfectionarea prin grade didactice:

2 cadre didactice sunt inscrise la grad didactic 11, sesiunea 2022: prof.psih.Padeanu Luciana,
prof.psih. Ciociu Mindru Loredana

1 cadru didactic care a depus cerere pentru realizarea IC1 in vederea inscrierii la grad didactic I-
seria 2023-2025: kinet. Nedelea Raluca

Masterate:-

Doctorate: -

Cadre didactice nscrise la facultate:

1 cadru didactic inscris la Universitatea ”Aurel Vlaicu” din Arad, anul 2, Pedagogia

invatdmantului primar si prescolar (2021-2023): prof.psih.Padeanu Luciana

Perfectionarea prin participarea cadrelor didactice din CRAES la diferite forme de organizare a

formarii continue, astfel incat sa se acumuleze, la fiecare interval consecutiv de 5 ani scolari de

activitate, considerat de la data promovirii examenului de definitivare in invatiméant, minim 90 de

credite profesionale transferabile in invitamant s-a realizat prin:

Informarea cadrelor didactice cu oferta cursurilor de formare cu CPT prin CCD Timis
Informarea cadrelor didactice cu oferta cursurilor de formare cu CPT a altor ofertanti

Actualizarea evidentei cu numarul de credite profesionale pentru toate cadrele didactice din

CRAES conform OMEC 5967 — 2020 ti trimiterea acesteia pe mail colegilor

Stimularea participirii personalului din Centru la activitati de interformare s-a realizat prin:

Identificarea de noi programe si proiecte legate de domeniile: Limbaj si comunicare ,
Psihodiagnostic, consiliere si psihoterapie , Educatie speciala, Motricitate fina si grosiera

destinate perfectionarii si formarii continue a cadrelor didactice
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Mediatizarea acestora in randul cadrelor didactice, sintetizarea lor si structurarea dosarului in

format electronic/fizic.

Actualizarea informatiilor din sistemul de invatamant s-a realizat prin participarea cadrelor didactice

din CRAES la cercurile pedagogice organizate de ISJ in semestrul I al anului scolar 2021-2022

13 cadre didactice au participat la Consfatuirile profesorilor psihopedagogi, formatori prof psih.
Petrica Elena si prof psih. Mariana Heber: prof.psih. Padeanu Luciana, prof.itinerant Lupulescu
Ramona, prof.psih. Lupulescu Lacramioara, prof.psih. Palici Beatrice, prof.psih.Gurban lonela,
prof.psih.Ciociu Mindru Loredana, prof.psih. Mircea Andrea, prof.psih. Ciortuz Lidia, prof.psih.
Stefanescu Adreana, prof.psih. Calea Irina, prof.psih. Mladin lonut, prof.psih.Ichim Adriana,
prof.psih. Jovic Diana

3 cadre didactice au participat la Consfituirile nationale, profesori itineranti ”invitimant
special si special integrat” organizator prof psihoped. Tucra Florina: prof.itinerant Lupulescu
Ramona, prof.itinerant Bodea Laura, invatator-educator Cosma Lavinia

3 cadre didactice au participat la intalnirea kinetoterapeutilor din invitimant: Kinet. Lenhardt
Silviu, Kinet. Baderca Madalina, Kinet.Nedelea Raluca

Pentru stimularea dezvoltarii profesionale prin paticiparea la cursuri, seminarii, conferinte,

simpozioane, workshop-uri si prin alte modalitati , specialistii din CRAES, pe parcursul semestrului I,

au avut 57 participari / sustineri de activititi de formare continua, distribuite astfel:

7 participari colective la cursuri de formare

9 participari individuale la cursuri de formare
4 participdri colective la conferinte

7 participari individuale la conferinte : transnationald, nationale, nationala cu participare
internasionald, internationale

1 participare colectiva la un congres national

1 participare individuala la un congres national
2 participari colective la seminarii

8 participari colective la webinarii

1 participare individuala sustinere seminar

1 participare individuala la seminar

1 participare individuala la simpozion

2 participari individuale la webinarii

1 participare la masa rotunda
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4 participari colective la workshopuri
7 participari individuale la workshopuri

2 participari la alte manifestari stiintifice: la Festivalul virtual de Comunicare Nonviolenta,
,,Evenimentul OSTEOPOROSIS360”

Formare in psihoterapie:

1 cadru didactic- din 2020- prezent-formare ca psihoterapeut in Psihoterapia prin relaxare si
simboluri, organizat de APRS: prof.psih. Popescu Lucia

1 cadru didactic- 16.09.2021- certificat de absolvire program de formare in psihoterapie sistemica
de familie si cuplu, avizat de Colegiul Psihologilor din Romania potrivit avizului profesional nr.
RF-11-1S-56/01.06.2009, R1./09.11.2018, desfasurat in perioada 01.02.2019 — 01.08.2021,
organizat de Institutul pentru Cuplu si Familie, Iasi, formator psih. dr. Marcel Nedelcu; In prezent
— supervizare: prof.psih.Ichim Adriana

1 cadru didactic - formare Tn Psihoterapie integrativa,- supervizare (in curs): prof.psih. Mladin

lonut

Licente de utilizare a testelor:

Licenta de utilizare a bateriei de evaluare a copilului prescolar Gata pentru scoala

Atestat de libera practica:

1 cadru didactic- atestat libera practica, specializarea Psihologie educationald, consiliere scolara si
Vocationald, treapta de specializare: specialist, forma de atestare: autonom: prof.psih. Stefanescu
Adreana

3 cadre didactice- atestat libera practica, specializarea Psihopedagogie speciala, treapta de
specializare: practicant, forma de atestare: autonom: prof.psih. Sdeorna Mirabela, prof. psih.
Viliga Claudia, prof. psih.Ichim Adriana

1 cadru didactic -atestat de libera practica in specialitatea Psihoterapie sistemica de familie si

cuplu; practicant, in regim de supervizare: prof.psih.lchim Adriana

Lucrari publicate:

6 cadre didactice au avut publicatii: prof.psih.Petrica Elena, prof.psih. Palici Beatrice, prof.psih.
Dumitru Ileana, prof.psih. Stefanescu Adreana, prof.psih.Pddeanu Luciana, prof.psih. Mladin

[onut

Alte situatii:

3 cadre didactice au fost tutore practica pedagogica: prof.psih. Gurban Ionela, Anghel Mihaela,

Stefanescu Adreana
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24 cadre didactice au fost prezente la prezentarea cursului “Perspective Socem: Dezvoltarea
social cognitivi si emotionali la copii si adolescenti” pe platforma cursurionline.net,
formator prof. univ. dr. Adrian Opre, Departamentul de Psihologie, Universitatea Babes -
Bolyai, Cluj — Napoca; prof psih.Dumitru Ileana, prof psih.Mladin Ionut, prof psih Petrica Elena,
prof psih. Palici Beatrice, prof psih Stana Karla, prof psih,Gurban lonela, prof psih. Jovic Diana,
prof psih. Popescu Lucia, prof psih, Szabados Csilla, prof psih. Alexandru Cristina, prof psih.
Ichim Adriana, prof psih. Ciortuz Lidia, prof psih. Ciociu Mindru Loredana, prof psih. Lupulescu
Lacramioara, prof.itin. Lupulescu Ramona, prof psih.Viliga Claudia, prof. Stana Gloria, prof
psih.Mircea Andrea, prof psih.Stefanescu Adreana, prof psih. Anghel Mihaela, prof psih.Padeanu

Luciana, prof. itin. Bodea Laura, inv.ed. Cosma Lavinia, prof psih. Sdeorna Mirabela

Tn semestrul al I1-lea perfectionarea prin grade didactice, masterate, doctorat a cadrelor

didactice din CRAES s-a realizat prin:

Diseminarea informatiilor privind perfectionarea prin grade didactice , trimiterea acestora pe mail
colegilor interesati pentru consultare

Consilierea cadrelor didactice privind graficul si metodologia activitatii de perfectionare prin
grade didactice

Monitorizarea participarii cadrelor didactice la programele de perfectionare.

Transmiterea catre ISJ Timis a informatiilor/situatiilor solicitate legate de formarea /
perfectionarea cadrelor didactice

Completarea de catre cadrele didactice a figselor personale de evidenta a activitatilor de
perfectionare i formarea continua si realizarea unui CD cu acestea

Perfectionarea prin grade didactice:

2 cadre didactice sunt inscrise la grad didactic 11, sesiunea 2022: prof.psih.Padeanu Luciana,
prof.psih. Ciociu Mindru Loredana

1 cadru didactic care a depus cerere pentru realizarea IC1 in vederea inscrierii la grad didactic I,
seria 2023-2025: kinet. Nedelea Raluca

2 cadre didactice sunt inscrise la grad didactic I, seria 2021-2023, au sustinut inspectia curenta 2
si vor depune lucrarea metodico-stiintifica pana la 31 aug.2022: prof.kinet. Parjol Antonela,
prof.kinet. Almdjan Gutd Violeta

Masterate:-

Doctorate: -

Cadre didactice inscrise la facultate:
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e | cadru didactic inscris la Universitatea ”Aurel Vlaicu” din Arad, anul 2, Pedagogia
invatdmantului primar si prescolar (2021-2023): prof.psih.Padeanu Luciana

Stimularea participarii personalului din Centru la activitati de interformare s-a realizat prin:

e Identificarea de noi programe si proiecte legate de domeniile: Limbaj si comunicare ,
Psihodiagnostic, consiliere si psihoterapie , Educatie specialia, Motricitate fina si grosiera
destinate perfectiondrii si formarii continue a cadrelor didactice

e Mediatizarea acestora in randul cadrelor didactice, sintetizarea lor si Structurarea dosarului in
format electronic/fizic.

Actualizarea informatiilor din sistemul de invatamant s-a realizat prin participarea cadrelor

didactice din CRAES la cercurile pedagogice organizate de ISJ in semestrul II al anului scolar 2021-

2022

e 5 cadre didactice au participat la Cercul Pedagogic al profesorilor psihopedagogi/
psihopedagogie speciala, desfasurat la CSEI ”C. Paunescu” Recas: prof.psih.Petrica Elena,
prof.psih. Mircea Andrea, prof.psih.Ciortuz Lidia, prof.psih. Mladin Ionut, prof.psih.Dumitru
Ileana

e 2 cadre didactice au participat la Cercul Pedagogic ,, Resurse practice de utilizare a
tehnologiilor in educatia speciala”, desfasurat la Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva
”Alexandru Rosca” Lugoj: prof.psih. Lupulescu Lacramioara, prof.itin.Lupulescu Ramona

In ceea ce priveste stimularea dezvoltirii profesionale prin paticiparea la cursuri, seminarii,

conferinte, simpozioane, workshop-uri si prin alte modalitati , specialistii din CRAES, pe

parcursul semestrului Al 11-lea, au avut 48 participari / sustineri de activitati de formare continua,

distribuite astfel:

e 4 participari colective la cursuri de formare

e 14 participari individuale la cursuri de formare

e 2 participari colective la conferinte

e 6 participdri individuale la conferinte

e 2 participari colective la webinarii

e | participare individuala sustinere seminar

e 1 participare individuala la seminar

e | participare colectiva la simpozion international

e 6 participari individuale la webinarii

e | participare la masa rotunda

e 3 participari colective la workshopuri
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1 sustinere colectiva workshop

6 participari individuale la workshopuri

Formare in psihoterapie:

1 cadru didactic- Formare ca psihoterapeut in Psihoterapia prin relaxare si simboluri, organizat de
APRS : prof. psih. Popescu Lucia

1 cadru didactic- practicant in supervizare — Psihoterapie sistemica Familiala si de Cuplu, in cadrul
Institutului pentru Cuplu si Familie, lasi, formator: prof. dr. Marcel Nedelcu; Dezvoltarre
Personala in supervizare — formator, Siretchi Angelica: prof. psih. Ichim Adriana Ramona

1 cadru didactic- Psihoterapie integrativa, supervizare (in curs): prof. psih.Mladin Ionut

1 cadru didactic- Formare in ,,Integrare senzoriala”, Fundatia Doctrina, Formator Dana Tair, Clu;:

prof. psih.Viliga Claudia

Licente de utilizare a testelor:-

Atestat de libera practica:

3 cadre didactice- Atestat de libera practica, specializare Psihologie clinica , practicant in
supervizare: prof.psih. Stefanescu Adreana, prof.psih. Ichim Adriana, prof.psih.Popescu Lucia
1 cadru didactic - Atestat in psihopedagogie speciala, in supervizare: prof.psih. Paddeanu Luciana
1 cadru didactic - Atestat libera practica , specializareca Psihopedagogie speciala, treapta de
specializare- practicant, forma de atestare- autonom: prof.psih. Sdeorna Mirabela

2 cadre didactice — obtinere si reactualizare Autorizatie de libera practica : prof. kinet. Lenhardt
Silviu, prof. kinet. Nedelea Raluca

Lucrari publicate:

1 cadru didactic a avut publicatii: prof.psih. Martinconi Noemi

Alte situatii:

3 cadre didactice au fost tutore practica pedagogica: prof.psih. Gurban lonela, prof.psih. Anghel
Mihaela, prof.psih. Stefanescu Adreana

2 cadre didactice au realizat lucrarea (ppsx) ,,Centrul de Resurse si Asistenta Educationala
”Speranta” - model de alternativd educationald pentru invatdmantul special si special incluziv”,
prezentata la Conferinta TeamEdu - Festivalul educatiei din Timis, organizator Inspectoratul

Scolar Judetean Timis: prof.psih. Petrica Elena, prof.psih.Palici Beatrice

IV.DOMENIUL: RESURSE MATERIALE SI SECTORUL ADMINISTRATIV - FINANCIAR

Asigurarea resurselor materiale si financiare in vederea cresterii calititii spatiului conform

normelor in vigoare
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1. Optimizarea functionala a spatiului Centrului
Au continuat lucrdrile de reabilitare a cladirii in care se afla sediul CRAES si este n curs de derulare
constructia noului sediu.
2. Imbunititirea bazei materiale
Pe parcursul semestrului | s-a avut in vedere utilizarea eficientd a resurselor didactico-materiale si
gospodaresti existente, dar si modernizarea bazei materiale prin noi achizitii, astfel:
1. furnituri de birou inclusiv rechizite si materiale pentru terapii in valoare de 4.050,81 lei;
. diverse materiale curatenie in valoare de 3.178,22 lei;
. dezinfectanti mani si suprafete in valoare de 4.519,61 lei;

. role cearceaf hartie de unica folosinta - 50 buc in valoare de 1.636,03 lei;

2
3
4
5. sapun lichid igienizant Soffipur pentru copii - 40 litri Tn valoare de 1.661,24 lei;
6. masti medicale si manusi nitril in valoare de 1.5636 lei;
7. servicii asistenta juridica in valoare de 675 lei;
8. diverse alte materiale si servicii gospodaresti;
10. microbuze: - asigurare microbuze: CASCO, RCA in valoare de 3.093 leli,
- inspectie tehnica periodica in valoare de 380 lei;
- bonuri valorice combustibil in valoare de 1.000 lei;
- materiale consumabile Tn valoare de 4.749,95 lei;
- reparatii in valoare de 6.996,13 lei;
11. tonere si alte consumabile imprimante, xerox, multifunctionale in valoare de 11.387,11 lei;
12. actualizare program contabilitate “expert bugetar” in valoare de 1.904 lei;
13. abonament anual program legislativ online Lege5 in valoare de 1.202,94 lei;
14. brosuri prezentare CRAES - 220 buciti in valoare de 3.892,35 lei
15. abonament monitorizare sistem alarma antiefractie in valoare de 1.456,56 lei;
16. manopera demontare-montare echipamente sistem alarma antiefractie in valoare de 714 lei;
17. manopera demontare-montare echipamente supraveghere video n valoare de 2.451,40 lei;
18. utilitati: telefonie si internet in suma de 3.264,29 lei, salubritate in valoare de 2.562,44 lei;
19. servicii PSI si SSM 1n valoare de 1.200 lei;
20. servicii medicina muncii in valoare de 2.845 lei;
21. taxa curs formare SELFKIT pentru 22 persoane in valoare de 10.995,60 lei;
22. taxa program formare online Relationare si comunicare in asistenta sociald in valoare de 250 lei;

23. obiecte de inventar:

- calorifere electrice- 24 buciti in valoare de 7.169,28 lei;
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- dozatoare de dezinfectanti/ sapun cu senzori — 60 bucati in valoare de 5.939,77 lei
- dispensere prosoape de hartie — 28 bucati in valoare de 3.267,70 lei;
- masa de infdsat verticala — 1 bucata in valoare de 1.773,10 lei;
- echipamente sistem monitorizare alarma in valoare de 1.891,51 lei;
- echipamente supraveghere video 1n valoare de 4.555,32 lei;
- carti In valoare de 2.205,38 lei;
- pachet SELFKIT pentru scolari - 4 bucati in valoare de 4.760 lei;
- pachet SELFKIT pentru prescolari cu curs de formare inclus — 1 bucata in valoare de 1.689,80
lei;
- stingatoare cu pulbere P6 — 4 buciti in valoare de 714 lei;
- cosuri de gunoi inox 20 litri cu pedald — 30 bucéti in valoare de 2.731,05 lei;
- aspirator vertical — 2 bucati in valoare de 1.549,98 lei;
- distrugator documente — 1 bucata in valoare de 1.735,02 lei;
- kit Gata pentru scoala — 1 bucatd in valoare de 1.004,24 lei;
- monitor PC — 1 bucata in valoare de 642,60 lei;
- sursa UPS — 1 bucata 1n valoare de 309,40 lei.
Platile efectuate s-au incadrat 1n limita creditelor bugetare aprobate prin Bugetele aprobate si transmise de
ISJ Timis cu numerele 11.389/27.08.2021, 15.768/29.10.2021, 17.707/10.12.2021 si Bugetele aprobate de
CJ Timis prin HCJT nr.88/12.04.2021 si nr.262/24.11.2021.
Pe parcursul semestrului Il s-a avut in vedere utilizarea eficienta a resurselor didactico-materiale
si gospodaresti existente, dar si modernizarea bazei materiale prin noi achizitii:
1. furnituri de birou in valoare de 664,59 lei;
2. diverse materiale gospodaresti in valoare de 41 lei;
3. cheltuieli functionare microbuze: asigurare microbuze: CASCO, RCA n valoare de 2.353 lei,
materiale consumabile si reparatii in valoare de 1.299,48 lei;
4. utilitati (energie termica si electrica, telefonie si internet, salubritate, servicii postale) Tn valoare de
7.407,17 lei;
5. tricouri personalizate cu sigla CRAES - 40 bucati in valoare de 1.600 lei;
6. reincarcare un certificat digital in valoare de 166,60 lei;
7. abonament monitorizare alarma antiefractie in valoare de 1.463,85 lei;
8. actualizare program contabilitate “expert bugetar” in valoare de 2.380 lei;
9. licenta antivirus, asistenta tehnica de calcul in valoare de 943,67 lei;

10. servicii publicare anunt concurs post vacant in valoare de 459,99 lei;
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11. servicii medicina muncii in valoare de 358 lei;
12. servicii PSI si SSM in valoare de 1.200 lei;
13. Investitii:
- Kit test DENVER Il (DENVER DEVELOPMENTAL SCREENING TEST Il (DDST 1I)) - 1
bucata in valoare de 3.116,08 lei
14. sponsorizari:
- Asociatia Resurse Umanitare Speranta ARUS Timisoara: Troliu pentru dezvoltarea abilitatilor
motorii - 1 bucata in valoare de 13.427,62 lei.
De asemenea s-au achizitionat vouchere de vacantd pentru 41 persoane in valoare totald de 59.450
lei.
Platile efectuate s-au incadrat in limita creditelor bugetare aprobate prin Bugetele transmise de catre
ISJ Timis cu numerele 2.576/28.02.2022, 6096/02.05.2022 si CJ Timis prin HCJT 23/09.02.2022.
Optimizarea activititii din departamentul administrativ, financiar—contabil, de secretariat
Ec.Ciofindac Monica Ildiko in calitate de administrator financiar, la nivelul departamentului financiar-
contabil al institutiei Centrul de Resurse si Asistenta Educationala ,,Speranta”, a realizat: fundamentarea
si executia bugetului, evidenta contabild, intocmirea si transmiterea situatiilor financiare, precum si orice
alte activitati cu privire la finantarea si contabilitatea institutiei, prevazute de legislatia in vigoare, de

Regulamentul de organizare si functionare al unitatii si de Regulamentul intern.

Departamentul financiar-contabil a desfasurat, in semestrul I al anului scolar 2021-2022 urmatoarele

activitati:

a) desfasurarea activitatii financiar-contabile a unitatii de invatamant;

b) gestionarea, din punct de vedere financiar, a intregului patrimoniu al unitatii de Tnvatamant, in
conformitate cu dispozitiile legale in vigoare si cu hotararile consiliului de administratie;

¢) intocmirea proiectelor de bugete pentru anul financiar 2022;

d) intocmirea de propuneri de rectificare a bugetelor pentru anul financiar 2021;

e) intocmire rapoartelor si situatiilor finaciare aferente trimestrului III si intregul an 2021;

e) organizarea contabilitatii veniturilor si cheltuielilor;

f) consemnarea in documente justificative a oricarei operatiuni care afecteaza patrimoniul unitatii de
invatamant si nregistrarea in evidenta contabila a documentelor;

g) verificarea statelor de plata in colaborare cu serviciul secretariat;

h) valorificarea rezultatelor procesului de inventariere, a patrimoniului, Tn situatiile prevazute de lege si

ori de cate ori consiliul de administratie considera necesar;
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i) intocmirea lucrarilor de inchidere a exercitiului financiar;

j) ndeplinirea obligatiilor patrimoniale ale unitatii de invatamant fatd de bugetul de stat, bugetul
asigurarilor sociale de stat, bugetul local si fata de terti;

k) implementarea procedurilor de contabilitate;

I) avizarea, n conditiile legii, a proiectelor de contracte prin care se angajeaza fondurile unitatii;

m) asigurarea si gestionarea documentelor si a instrumentelor financiare cu regim special;

n) intocmirea, cu respectarea normelor legale Tn vigoare, a documentelor privind angajarea, lichidarea,
ordonantarea si plata cheltuielilor bugetare, realizand operatiunile prevazute de normele legale in materie;
0) orice alte atributii specifice serviciului, rezultdnd din legislatia Tn vigoare si hotararile consiliului de
administratie si deciziile directorului, stabilite Tn sarcina sa.

Activitatea la nivelul acestui departament s-a derulat in parametri optimi, asigurand Tn colaborare
cu compartimentul secretariat buna gestionare a resurselor umane, gestionarea programului computerizat
de salarizare EDUSAL, a resurselor materiale, aprovizionarea cu tot ceea ce a fost necesar pentru buna
desfasurarea a activitatii institutiei, evidentierea corecta a tuturor operatiunilor cu finantare de la bugetul
local si de stat, urmarirea debitorilor si creditorilor.

Au fost intocmite raportate catre CJ Timis, ISJ Timis, SIIR, Administratia Judeteana a Finantelor
Publice Timis, Activitatea de Trezorerie si Contabilitate Publicd Timisoara, conform graficelor precizate,
diverse situatii si rapoarte financiar-contabile, statistice, declaratii privind salarizarea personalului,
evidenta salariatilor, declaratii fiscale, etc. S-au intocmit la timp si in functie de necesitatile financiare ale
institutiei Propunerile de rectificare a bugetelor de venituri si cheltuieli pe surse de finantare aferente
exercitiului financiar 2021 si Propunerile bugetelor pe anul 2022.

Au fost intocmite documentele justificative necesare elaborarii statelor de plata si efectuarii platii
salariilor personalului angajat.

Dezvoltarea profesionald a fost asiguratd prin activitdfi de documentare/studiu individual in
specialitatea postului, documentare in domeniul legislatiei generale si scolare, precum si prin participare
la webinarul gratuit S.C.1.LM. din 25.11.2021, cu tema - Evaluarea Sistemului de Control Intern
Managerial - Raportarea anuala 2021 si webinarul gratuit pe tema Contractelor de Lucrari din 02.11.2021.

Buna organizare, derulare si gestionare a activitatii 1n institutie a fost asiguratd si prin
cunoasterea, respectarea, aplicarea legilor si reglementarilor in vigoare. Pentru documentarea legislativa,
la nivelul CRAES, s-a actualizat baza de date privind legislatia aplicabila, colectia Monitorul Oficial al
Romaniei si este consultat regulat programul legislativ Indaco System.

Departamentul financiar-contabil a desfasurat, in semestrul I al anului scolar 2021-2022

urmatoarele activitati:
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a) desfasurarea activitatii financiar-contabile a unitatii de invatamant;

b) gestionarea, din punct de vedere financiar, a Intregului patrimoniu al unititii de invatdmant, in
conformitate cu dispozitiile legale in vigoare si cu hotararile consiliului de administratie;

c) intocmirea propunerilor de rectificare a bugetelor pentru anul financiar 2022;

d) organizarea contabilitatii veniturilor si cheltuielilor;

e) consemnarea in documente justificative a oricarei operatiuni care afecteaza patrimoniul unitatii de
invatamant si inregistrarea in evidenta contabila a documentelor;

f) verificarea statelor de plata in colaborare cu serviciul secretariat;

g) valorificarea rezultatelor procesului de inventariere, a patrimoniului;

h) Intocmirea lucrarilor de inchidere a exercitiului financiar;

i) Tndeplinirea obligatiilor patrimoniale ale unitatii de invatamant fatd de bugetul de stat, bugetul
asigurarilor sociale de stat, bugetul local si fata de terti;

Jj) implementarea procedurilor de contabilitate;

k) avizarea, in conditiile legii, a proiectelor de contracte prin care se angajeaza fondurile unitatii;

1) asigurarea si gestionarea documentelor si a instrumentelor financiare cu regim special;

m) intocmirea, cu respectarea normelor legale invigoare, a documentelor privind angajarea, lichidarea,
ordonantarea si plata cheltuielilor bugetare, realizand operatiunile prevazute de normele legale in materie;
n) orice alte atributii specifice serviciului, rezultdnd din legislatia in vigoare, hotararile consiliului de
administratie si deciziile directorului.

Activitatea la nivelul acestui departament s-a derulat Tnh parametrii optimi, asigurand in colaborare
cu compartimentul secretariat buna gestionare a resurselor umane, gestionarea programului computerizat
de salarizare EDUSAL, a resurselor materiale, aprovizionarea cu tot ceea ce a fost necesar pentru buna
desfasurarea a activitatii institutiei, evidentierea corectd a tuturor operatiunilor cu finantare de la bugetul
local si de stat, urmarirea debitorilor si creditorilor.

Au fost Tntocmite raportate catre CJ Timis, ISJ Timis, SIIR, Administratia Judeteana a Finantelor
Publice Timis, Activitatea de Trezorerie si Contabilitate Publica Timisoara, conform graficelor precizate,
diverse situatii financiar-contabile, statistice, declaratii privind salarizarea personalului, evidenta
salariatilor, declaratii fiscale, etc. S-au intocmit la timp si in functie de necesitatile financiare ale
institutiei propunerile de rectificare a bugetelor de venituri si cheltuieli pe surse de finantare aferente
exercitiului financiar 2022.

Au fost intocmite documentele justificative necesare elaborarii statelor de plata si efectuarii platii

salariilor.
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Dezvoltarea profesionald a fost asiguratd prin activitati de documentare/studiu individual in
specialitatea postului si documentare in domeniul legislatiei generale si scolare.

Buna organizare, derulare si gestionare a activitdtii in institutie a fost asiguratd si prin
cunoasterea, respectarea, aplicarea legilor si reglementarilor in vigoare. Pentru documentarea legislativa,
la nivelul CRAES, s-a actualizat baza de date privind legislatia aplicabild, colectia Monitorul Oficial al

Romaniei si este consultat regulat programul legislativ Indaco Lege5 online.

IV.DEZVOLTARE INSTITUTIONALA SI RELATIILE CU COMUNITATEA
O8. Promovarea unei societati incluzive prin formarea si dezvoltarea perteneriatelor educationale
si sociale
09. Asigurarea calititii intregii activitati din institutie

1. Crearea structurii functionale C.R.A.E. ”Speranta”

Activitatea educativ-terapeutica s-a desfasurat prin cele 4 departamente D.I.T., D.I.S., D.E.S. ”Luminita”,
D.F.D.C. S-au realizat stabilirea, nominalizarea componentei comisiilor metodice, comisiilor cu caracter
permanent si temporar, care functioneaza in acest an scolar la nivel C.R.A.E. ”Speranta”, s-au ales/numit
responsabilii, s-au stabilit responsabilitatile la nivelul fiecdrei comisii si au fost planificate activitatile.
Responsabilii au monitorizat desfasurarea activitatilor conform graficului si au elaborat rapoartele
semestriale.

2. Promovarea imaginii C.R.A.E. ”Speranta” a fost coordonata de director prof. psihopedagog
Petrica Elena si s-a realizat prin:

e Distribuirea de materiale de promovare a C.R.A.E. ”Speranta” (fotografii, pliante, adresa site,
mapa, link-uri etc.) la agenti economici din Timisoara si judet sau factori decidenti.

e Postarile principalelor evenimente pe pagina si contul de facebook a C.R.A.E. ”Speranta”
intretinute de prof. psih. Ciociu-Mandru Andreea-Loredana si prof. psih. Mladin Ionut.

e Distribuirea cartilor Ghid methodologic — Centrul de Resurse si Asistenta Educationala Speranta
Model de Alternativa Educationala - Editia 11-a, Solutii la Provocarile Organizarii Activitatilor
Educativ-Terapeutice prin Intermediul Tehnologiei si Internetului la C.R.A.E.”Speranta”,
materialului Centrul de Resurse si Asistenta Educationala “Speranta” - Model de Organizare a
Activitatilor Educativ-Terapeutice prin Intermediul Tehnologiei si Internetului, Brosura de
prezentare a CRAES pentru cresterea vizibilitatii institutiei la nivel de judet si national.

e Atrticol Peste 100 copii de la CRAE Speranta au petrecut de Ziua Copilului la Muzeul Satului in
ziarul online Ziua de Vest (02.06.2022).
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e Articol Ziua Mondiala a Persoanelor cu Sindrom Down, marcata si la Timisoara prin mai multe
evenimente in ziarul online Pressalert (21.03.2022).

Directorul C.R.A.E. ”Speranta”, prof. psihopedagog Petrica Elena, a diseminat cu regularitate informatiile
referitoare la rezultatele obtinute, spre toti partenerii, factorii decizionali, comunitate.

3. Dezvoltarea retelei internationale, nationale, judetene de parteneriate cu unitatile prescolare

si scolare

C.R.A.E. ”Speranta” a mentinut parteneriatele anterioare si a incheiat noi protocoale parteneriale cu
unitatile de Tnvatamant sau organizatii:
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Sociologie, Psihologie si Asistenta Sociala
Universitatea de Vest din Timisoara, Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Asociatia MAXWELL Timisoara
CSEI C-tin Pufan Timisoara
CSEI Brasov
Colegiul National Banatean Timisoara
Colegiul Tehnic Henri Coandd Timisoara
Colegiul National Pedagogic ”Carmen Sylva”, Timisoara
Liceul Teoretic Dumitru VVoniga Giroc
Palatul Copiilor, Timisoara
Scoala Gimnaziala Sacalaz
Scoala Gimnazialad nr. 3 Galati

4. Dezvoltarea parteneriatului cu parintii
Nevoile parintilor au fost identificate pe baza discutiilor individuale sau in grup de catre prof.
psihopedagog Popescu Lucia, prof. psihopedagog Gurban lonela (consiliere parentala), respectiv de catre
asistentul social Bogdan Camelia Ramona (asistenta sociala).
Pe tot parcursul anului scolar 2021-2022, asistentul social Bogdan Camelia Ramona a oferit
parintilor/apartinatorilor legali ai copiilor sprijin si consiliere privind intocmirea dosarelor de orientare
scolara si profesionald, de incadrare in grad de handicap, precum si consultanta privind protectia sociala a
copilului cu handicap, respectiv c.e.s.
Parintii si apartindtorii legali ai copiilor din evidenta au fost implicati pe tot parcursul semestrului ca
parteneri activi in procesul de recuperare a copilului, dar si in organizarea unor evenimente

extracurriculare.
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5. Cresterea calitatii activitatii C.R.A.E. ”Speranta”
In anul scolar 2021-2022 Comisia pentru Evaluarea si Asigurarea Calititii (CEAC) la nivelul C.R.A.E.
”Speranta” are urmatoarea componenta:
- Mladin Ionut Dorel - presedinte
- Prof. psih. Sdeorna Adriana - Mirabela - membru
- Prof. psih. Gurban lonela Silvana - membru
- Prof. psih. Stefanescu Adreana Viorica- membru
- D-na Sieber Monica- reprezentant parinti
Pe parcursul semestrului I, activitatea CEAC a constat in:

- finalizarea activitatilor de imbunatatire si/sau de evaluare interna a calitatii educatiei realizate in
anul scolar 2020-2021;

- revizuirea, analiza, completarea si finalizarea RAEI si completarea bazei de date (date statistice
si documente relevante) existente pe platforma on-line ARACIP; initializarea RAEI pentru anul scolar
2021-2022 pe platforma online ARACIP;

- consemnarea activitatilor de imbunatatire a calitatii si evaluare interna pe baza planificarii RAEI
din anul scolar precedent;

- completarea nivelului de realizare a indicatorilor in urma evaluarii si in functie de specificul
descriptorilor;

- informarea Consiliului de Administratie asupra Raportului anual de evaluare interna a calitatii

- realizarea planificarii anuale a CEAC pentru anul scolar 2021 - 2022

- initializarea RAEI pentru anul scolar 2021 — 2022 pe platforma ARACIP
Pe parcursul semestrului al 1l-lea activitatea CEAC a vizat:

- Realizarea si aplicarea online a unui Chestionar de evaluare a gradului de satisfactie al parintilor
cu privier la calitatea serviciilor oferite de C.R.A.E. ”Speranta” pe semestrul al Il-lea al anului
scolar 2021 — 2022. In urma celor 141 de raspunsuri primite, avem urmatorul raport generat in

Google Forms, platforma de aplicare a chestionarului:
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Cum ati comunicat cu personalul didactic C.R.A.E. "Speranta” pe parcursul anului scolar 2021 -
20227

141 de raspunsuri

@ Telefon

@ Whatsapp

@ Facebook

@ Platforma G Suite (Classroom etc.)
@ Email

Cum apreciati calitatea activitatilor personalului didactic C.R.A.E. "Speranta”?
141 de raspunsuri

@ Foarte buna
@ Satisficitoare

@ Insuficient

]

Materialele si informatiile furnizate de céatre cadrele didactice au fost:
141 de raspunsuri

@ Foarte utile

® Utile
@ Inutile
14,9%




- Realizare activitati planificate
- Completarea RAEI. Adaugare de activitati noi

6. Respectarea regimului de securitate
In temeiul prevederilor legislative emise de catre Ministerul Sanatatii si Ministerul Educatiei pentru
aprobarea masurilor de organizare a activitatii in cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant in conditii de
sigurantd epidemiologicd pentru prevenirea imbolndvirilor cu virusul SARS-Cov-2 si cele privind
desfasurarea activitatilor didactice prin intermediul tehnologiei si al internetului, precum si pentru
prelucrarea datelor cu caracter personal, conducerea unitatii de invatamant a stabilit masuri pentru buna
desfagurare a activitatii tuturor cadrelor didactice, elevilor/prescolarilor si a intreprins demersuri
impreund cu autoritatile judetene pentru asigurarea echipamentelor/materialelor necesare pentru
desfasurarea activitatii in conditii de siguranta epidemiologica.
S-a realizat achizitionarea de echipamente de protectie, manusi nitril, masti medicale de protectie,
dezinfectanti maini si suprafete, sdpun antibacterian.
Au fost instruiti angajatii cu privire la comportamentul in caz de cutremur, incendiu, calamitati naturale
beneficiarii serviciilor C.R.A.E. ”Speranta”, apartinatorii lor legali, precum si personalul angajat al
institutiei cu respectarea legislatiei in vigoare. Pentru personal s-a realizat si instructajul privind obligatiile
si responsabilitatile de securitatea si sdnatatea in munca.
Controlul medical periodic al angajatilor este asigurat prin contractul incheiat cu cabinetul de medicina a
muncii din Policlinica “Dr. Catu”.
S-au respectat activitatile caracteristice stabilite in vederea prevenirii si eliminarii accidentelor copiilor in
timpul desfasurarii activitatilor instructiv-educativ-recuperative si a rutinelor zilnice in C.R.A.E.
”Speranta”, precum si cele referitoare la protectia si siguranta acestora In diferite situatii, Tn sensul
asigurarii unei activitati optime.
Securitatea bunurilor si a cladirii a fost asigurata prin sistemul de monitorizare si interventie rapida in caz
de nevoie desfasurat de catre S.C. B.G.S. Divizia de Securitate, prin supravegherii video a spatiului n
care sunt depozitate bunuriel institutiei (pentru ambele cladiri Camin 2 si atelier).

7. Dezvoltarea parteneriatelor cu diferiti factori ai comunitatii

e Dezvoltarea si menginerea legaturii cu autoritatile administratiei publice locale si judetene a
fost realizata de d-na dir. prof. psih. Petrica Elena prin:
- existenta unei bune colaborari cu reprezentantii CJ Timis si ai d-lui presedinte CJ Timis Tn consiliul de
administratie al CRAES, ori de cate ori situatia a impus-o dincolo de sedintele ordinare sau extraordinare;
- discutii cu domnul Alin Nica presedinte CJ Timis si dl. Marian Vasile administrator CJ Timis pe

marginea stadiului lucrdrilor la reabilitarea Caminului 2 si ce legate de constructia noului sediu;

95



- discutii cu domnul Alin Nica presedinte CJ Timis si dl. Vasile Marian administrator CJ Timis pe
marginea stadiului lucrdrilor la reabilitarea Caminului 2 si ce legate de constructia noului sediu;

- intalnire de lucru cu conducerile unitatilor de Invatamant special si special intergat cu dl. Vasile Marian
administrator al CJ Timis, sef serviciu Lupu Ninel din cadrul Directiei Investitii si Managementul
Proiectelor a CJ Timis, dl. Marcu Marcel director general si doamna Mirel Adina din Directia Economica,
Informatizare a CJ Timis (29.12.2021, 15.02, 22.02.2022);

- audienta la sediul PM Timisoara cu dl. viceprimar Tabara Cosmin si consilierul personal al dumnealui
dl. Sarbu Ilie (28.09.2021);

- Intalniri/discutii repetate sustinute cu dl. Viceprimar Latcau Ruben;

- intalniri/discutii repetate sustinute cu dl. Stana Razvan consilier local si d-na Laudatu Anca director al
Directie1 Scoli-Spitale din cadrul Primariei Municipiului Timisoara.

In anul scolar 2021-2022 continud parteneriatele cu D.P.P.D., Facultatea de Educatie Fizici si Sport
Specializarea Kinetoterapie si Facultatea Sociologie-Psihologie, Departamentele Psihologie si
Asistentd Sociald, din cadrul Universititii de Vest din Timisoara. Aceste parteneriate au ca scop
desfasurarea programului de practicd pedagogica a studentilor.

Pe parcursul semestrului I al acestui an scolar, in cadrul CRAE Speranta”, au desfasurat practica
pedagogica- 9 studenti de la Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Sociologie si Psihologie,
sectia de Psihologie, anul III, respectiv 7 studenti de la Facultatea de Educatie Fizica si Sport, anul Ill,
Specializarea Kinetoterapie. Acestia au fost coordonati de urmatorii tutori: prof. psihopedagog Stefanescu
Adreana, prof. psihopedagog Anghel Violeta Mihaela, prof. psihoped. Gurban Ionela Silvana si prof.
kinet. Nedelea Raluca.

Tn cadrul programului de practici pedagogica, studentilor li s-a prezentat institutia noastra, cazuistica
copiilor beneficiari, terapiile pe care acestia le desfasoara, la modul general, apoi acestia au asistat la
activitati demonstrative specifice de logopedie, terapie prin joc, EREC, consiliere psihologica si
kinetoterapie realizate de catre tutori. In urma acestor demersuri, studentii au sustinut, la randul lor,
activitati de predare sub indrumarea tutorilor, toate acestea fiind desfasurate in mediul on-line pe
platforma educationalda Google Classroom. Deasemenea, tutorii au pus la dispozitia studentilor documente
din portofoliul cadrului didactic, care au rolul de organizare si planificare a activitdtii terapeutice: Planul
cadru de invatimant, planificarea anuald, planificarea terapeutica complexa, proiecte de activitate model,
materiale didactice, pliante, sugestii bibliografice. Pe baza acestor documente, aldturi de 4 fise de asistenta

si 4 proiecte de activitate, studentii au elaborat un portofoliu metodologic. Toate aceste activitati au fost
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analizate si evaluate in cadrul unui colocviu la care au participat supervizorul programului de practica
pedagogica din cadrul Universitétii de Vest si studentii.

Pe parcursul semestrului II al acestui an scolar, in cadrul CRAE Speranta”, au desfasurat practica
pedagogica- 8 studenti de la Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Sociologie si Psihologie,
sectia de Psihologie, anul III, respectiv 6 studenti de la Facultatea de Educatie Fizica si Sport, anul III,
Specializarea Kinetoterapie. Acestia au fost coordonati de urmatorii tutori: prof. psihopedagog Stefanescu
Adreana, prof. psihopedagog Anghel Violeta Mihaela, prof. psihoped. Gurban Ionela Silvana si prof.
kinet. Nedelea Raluca.

e Parteneriatul cu Facultatea de Sociologie si Psihologie din cadrul Universititii de Vest
Timisoara n realizarea campaniei Si tu poti fi Socio Claus, care a vizat triplu impact: o campanie de
donare de sange de catre studenti si intreaga comunitate, un eveniment caritabil prin donarea tichetelor
obtinute de cdtre donatori catre copii cu dizabilitati, distribuirea de materiale informative in comunitate cu
privire la dizabilitate si oferta terapeutica existenta la nivel de Timisoara (6-15 decembrie 2021).

e A fost mentinut parteneriatului cu RO-TSA din Bucuresti, de catre dir. prof. psihopedagog Elena
Petrica si prof. psih. Stana Mihaiela Karla in cadrul caruia au fost impartasite informatii privind schimbari
in cadrul legislativ privind procesul educational, mediului profesional, asistenta medicala si protectia
sociald a persoanelor cu TSA.

e Au fost mentinute parteneriate cu O.N.G.-uri (AlDworld onlus din Roma lItalia, Luftfahrt ohne
Grenzen din Frankfurt Germania, Asociatia Resurse Umanitare Speranta), institutii de cult (Mitropolia
Banatului, Arhiepiscopia Timisoarei), institutii culturale (Biblioteca Judeteana Timis, Teatrul National
”’Mihai Eminescu”, Teatrul German de Stat Timisoara, Teatrul Maghiar de Stat Timisoara).

e Parteneriatul cu Serviciul de Expertiza Complexa din cadrul D.G.A.S.P.C. Timig, mentinut de
membrii C.I.LE.C., prin care, pe tot parcursul anului, s-a asigurat expertizarea cazurilor nou intrate in
evidenta sau revizuirea celor unde a fost cazul, precum si intalniri de lucru consultative.

e Colaborarea cu Serviciul de Orientare Scolara si Profesionald si Comisia de Orientare Scolarda i
Profesionala Timis, a asigurat certificarea in categoria c.e.s. pentru cazurile noi sau pentru cele care au
schimbat ciclul de invatamant.

o Conventia AIDworld onlus, AsoCiatia Resurse Umanitare Speranta si C.R.A.E. ,,Speranta” a
asigurat cadrul deruldrii proiectului ,,Sprijin la Distanta”.

o A fost mentinuta relatia cu Spitalul Clinic de Obstetrica si Ginecologie ,,Dr. Dumitru Popescu” —
sectia Prematuri din Timisoara, de catre d-na dir. prof. psihopedagog Petrica Elena, pentru depistarea de
noi cazuri de copii ce prezintad indicatori de risc pre, peri, postnatali.

8. Dezvoltarea managementului prin proiecte
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- Proiectul ,,Sprijin la distan{i”, in parteneriatul C.R.A.E. ,Speranta”, AIDworld onlus Italia si
Asociatia de Resurse Umanitare Speranfa, avind in continuarea ca obiectiv principal suportul si
sustinerea financiari a familiei copilului (cazurile sociale) Ionita Darius.
Echipa proiectului, coordonati de director prof. psihopedagog Petrica Elena, este formatd din prof.
psihopedagog Iuhasz Mihaela si as. social Bogdan Camelia Ramona.

9. Dezvoltarea Centrului de Resurse ca model replicabil
Diseminarca materialelor de specialitate editate, a rezultatelor obtinute prin activitatile desfigurate de
catre colectivul C.R.A E. "Speranta”, a informatiilor referitoare la structura organizatorica, specificitatca
functionald a C.R.AE. “Speranta”, parteneriate existente, proiecte derulate, beneficiari ai serviciilor
oferite, stadiul lucririlor de reabilitare la cladirea in care sc afld sediul unitatii, a mentinut vizibilitatea
unititii in plan local si judetean.

Director CRAE Speranta
Prof. psih. Elena PETRICA
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oot

RILIEED

98




RAPORT DETALIAT DE ACTIVITATE
COMISIA DE FORMARE - PERFECTIONARE
DEPARTAMENTUL DE FORMARE-CERCETARE-DOCUMENTARE
An scolar 2021-2022

semestrul I

I. Cursuri

Participéri colective

17.11.2021/24.11.2021, participare la Cursul “Foloseste tabla interactivi virtuald VBoard” (12 ore de
curs si aplicatii in format eLcarning si Webinar), organizat de Centrul de Educatic Digitald Edumagic
Solutions

Participanti: profpsih. Pideanu Luciana, profpsih. Ciortuz Lidia profpsih. Pélici Beatrice,
prof.psih.Gurban Ionela, prof.psih.Stefinescu Adreana

17.11.2021, participare la Curs ”Structura unei povesti care capteazi atentia de la inceput péni la
sfarsit”, sustinut de Giorgiana Popan, organizat de Atelier de cuvinte
Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Licrimioara, prof.psih. Calea Irina,
prof.psih. Viliga Claudia
04.09.2021, participare la Curs ,,Communicating with Different Personality Styles” , organizator Dale
Camnegie Training
Participanti: prof.psih. Pilici Beatrice, prof.psih.Gurban Ionela

16.10.2021, participare la Curs ,,Conflict management”, organizator Professional Socio-Psiho
Participanti: prof.psih. Pilici Beatrice, prof.psih.Gurban lonela

1 octombrie — iunie, participare la Curs postuniversitar ,Psihopedagogie speciald scolard” la
Universitatea Vasile Goldis Arad
Participanti: Kinet. Lenhardt Silviu, Kinet. Baderca Madilina

3.11/4.11.2021, participare la Curs *Cum si faci din GDPR aliatul tiiu, ca profesor sau director de
scoald”, formatorii: Calin lepure, Rizvan Curcubiti, Bogdan Vaida, Citilina Pantilimon, John Maxwell
TEAM Roménia, organizata de SELLification
Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Licrimioara, prof. Padeanu Luciana,
prof.psih. Sdeorna Mirabela, kinet. Nedelea Raluca, prof.psih.Viliga Claudia
28.06-4.08.2021/5.10-10.11.2021, participare la ,,Cursul de Teatru si Improvizatie pentru Profesori”,
24 ore, Formatori: Georgiana Elena Popan, Toana Popescu, prof. Florica- Maria Pugcag, CCD Arad

Participanti: prof.psih. Stana Karla, prof. kinet. Cuceu Amelia, prof. Anghel Mihaela

99




Participari individuale

1. Prof. psih. Petrica Elena

10.12,2021-02.02.2022, participare la Cursul ”Leadership si management in organizatiile scolare”,
organizat de Asociatia Pro-Eurocons Slatina — 30 CPT

2. Prof. psih. Padeanu Luciana

27.09-7.10.2021, participare la Cursul ”Utilizarea TIC in activitatea didactica”, organizat de Firma de
formare profesionala Structural Eurotraining SRL, Trainer: Larisa Nagy

16.12.2021, participare la Cursul ”Suport Vital de baza”, organizat de Asociatia pentru Educatie si
Caritate, fondator Vasile Vlasin

3. Prof. psih. Ciortuz Lidia

20.08.2021, participare la Curs Pachetul de Vacanta ,,Joc si joaca”, formatori :Andy Szekely, Sorin

Popa, Bianca Gai, Marius Simion, Razvan Curcubata, Monica Dobre, Simona Baciu, Zoltan Veres,
Pera Novacovici, lon-Ovidiu Panisoara, Mihaela Tatu, Mirela Tanc, Romeo Cretu, Florin Alexandru,
Bogdan Vaida, Simona Hupov, Calin lepure, Cristina Sasu, organizat de SC SELLIFICATION.ORG,
35 ore

4. Prof. psih. Popescu Lucia

23.10.2021, participare la Curs de formare profesionala ,Modificarile din trainingul
autogen:neutralizare, abreactie”, organizat de Asociatia de psihoterapie prin relaxare si simboluri

5. Prof. psih. Stefanescu Adreana

11.10.2021, participare la Curs ,,Cum devin un profesor relaxat si fericit?"" organizat de EduMagic,
https://www.edumagic.eu
11.10.2021- participare la Tutorial gratuit ,,Surprinde-ti elevii cu animatii 3D educationale in limba

romana”, organizat de EduMagic https://www.edumagic.eu

6. Prof. psih. Sdeorna Mirabela
13.12.2021-14.12.2021, participare la Curs online ”Trauma Conference: The Body Keeps the Score”,
Bessel van der Kolk, MD, PESI INC

7. Kinet. Nedelea Raluca

13.12.2021, participare la Curs ,,Prim Ajutor”
8. Prof. psih. Mladin Ionut

27.08.2021, participare la Programul de formare online ”Comisia pentru Evaluarea si Asigurarea
Calititii (CEAC) din unititile de invitamant preuniversitar”, S.C. Consulteducation S.R.L.

9. Prof. psih. Ichim Adriana
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30.09.2021, participare Tn mediul online la Cursul cu tema “Abuzurile copiliriei si nefericirea
adultului”, formator prof. dr. lon Duvac, organizator Intellpsy Group & Psychological Profiler, Clinica
de Imunopsihologie si Psihosomaticd, Academy by lon Duvac

18.12.2021, participare la Cursul, cu tema “Evaluarea tulburarilor de personalitate si a trasaturilor
de personalitate patologice. Abord:iri conceptuale. Instrumente si aplicatii”, formator prof. dr. Florin
Sava, UVT & Patrut Laura & Asociatii SCPP & SC Psiho Proiect SRL;

I1. Conferinte, congrese:

Participari colective:

23-24.10.2021, participare la Conferinta ,ADHD de la copil la adult”- editia a II -a, organizator
Asociatia Atipic in parteneriat cu Clinica Albion Medical si Asociatia Romand de Psihiatrie si
Psihoterapie (ARPP).

Participanti: prof.psih. Palici Beatrice, prof.psih. Mircea Andrea, prof.psih. Ciortuz Lidia

26.10.2021 participare la Conferinta ”Copilul tiu, Campion la viatd” — tema ”Armonie in familie. Cum
sa comunicdm calm cu copiii”, editia a VI-a, Andreea Paunoiu si Mirela Horumba, organizata de Centrul
Cultural de Limba Engleza Shakespeare SRL

Participanti: prof.psih.Ciociu Mindru Loredana, prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu
Lacramioara

8-10.10.2021, participare la Congresul National al Fizioterapiei din Romania

Participanti: kinet. Baderca Madalina, kinet. Nedelea Raluca

26.11.2021, participare la ,,Conferinta Educatia Azi in Timisoara Culturii Europene”, organizat de
DPPD, Universitatea de Vest din Timisoara

Participanti: prof.psih. Stefanescu Adreana, prof.psih. Ichim Adriana

26.11.2021, participare la Conferinta Nationala “Integrarea cu succes a copiilor cu CES fin
invitimantul de masa”, editia a I — a, proiect dezvoltat de catre S.C. OFFSET, S.R.L organizat de
Academia ABC, Constanta;

Participanti: prof.psih. Ichim Adriana, prof.psih. Padeanu Luciana

Participari individuale:

1. Prof. psih. Padeanu Luciana

27-29.10.2021, participare la Conferinta Transnationalda “Educatie online prin parteneriate”,
organizatd in cadrul proiectului Biblioteca digital ”Educatie Online” Chisinau

2. Prof. psih.Palici Beatrice
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20-21.11.2021, participare la Conferinta Nationala Smart Psi ,, Aplicatii practice in dezvoltarea
psihologiei” — editia a XI-a, organizator Smart Psi-Asociatia pentru Dezvoltarea Psihologiei

3. Prof. psih. Mircea Andrea

18.09.2021- participare la Conferinta nationala cu participare internationala ”Logopedia si practica
logopedica”, organizata de ASTTLR in colaborare cu Univarsitatea Babes-Bolyai, Facultatea de
Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Departamentul de Psihopedagogie Speciald, Departamentul de
Pregatire Didacticda USAMYV si Casa Corpului Didactic Clu;.

4. Prof. psih. Stefanescu Adreana

12.10.2021, participare la Conferinta finald a proiectului: Scoala pregiteste cetateni activi, finantat
prin Granturile SEE 2014-2020, organizat de Casa Corpului Didactic Timis

5. Prof. psih. Calea Irina

16.12.2021, participare la Conferinta Internationali: ,,inviitarea prin joc’’- Solutii inovatoare in
educatie (EduMagic)

6. Prof. psih. Sdeorna Mirabela

8.10.2021, participare la Conferinta online: ” Childrens Mental Health Conference: The Federal Bills

to End Harmful, Traumatic Crisis Management Practices in Schools”, prezentatori: Dr. Ross Greene,
Dr. Stacey Patton, Dr . Liz Gershoff, Congressman A. Donald McEachin, Rev. Darrell L. Armstrong,
Ellen Reddy, Kenneth Polishchuk, Guy Stevens, Peter Mllls, Denise Marshall, Shana Glickfield,
organizat de ”Lives in the Balance”, USA

11.11.2021-13.11.2021, participare la Conferinta Internationala ” STAR Symposium: Safety and
Sensation”, vorbitori: Stephen Porges, PhD, Teresa May-Benson ScD, OTR/L, FAOTA and Sarah
Sawyer, MA, OTR/L, Dana Johnson, PhD, MS, OTR/L Patricia Oetter, MA, OTR/L, FAOTA Tracy
Stackhouse, MA, OTR/L, organizata de STAR Institute for Education, USA

7. Kinet. Nedelea Raluca

4-5.12.2021, participare la Congresul National ,,Terapie Manuali Ortopedica”
8. Prof. psih. Ichim Adriana

29.10.2021, participare la Conferinta in psihoeducatie, cu tema “De ce avem nevoie de limite
personale si profesionale sianitoase?”, formator psiholog clinician supervizor Neagoe Alina, organizat
de Asociatia Catharsis;

06.11.2021, participare la Conferinta “Educatia pentru starea de bine”, participare la workshop — ul,
cu tema — Placerea jocurilor logice, fundament pentru invatare”, organizat de prof. Ovidiu Badescu,

organizator Transylvania College Foundation, Cluj Napoca;
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I11. Seminarii, simpozioane, webinarii

Participari colective

13.10.2021, participare la Webinar ”Povesti desenate”, sustinut de Asociatia Europeand a
Profesionistilor din Educatie EDUMI

Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Lacramioara

18.10.2021, participare la Webinar ”Tehnici de stimulare a cititului prin arta povestirii — idei
practice pentru cum sa crestem interesul pentru citit”, sustinut de Giorgiana Propan si Mihaela Blaga,
organizator AtelieR de Cuvinte

Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Lacramioara, prof.psih.Calea Irina,
prof.psih. Sdeorna Mirabela, prof. psih. Stana Karla

20.10.2021, participare la Webinar”’Implementarea materialelor de prevenire a consumului de
substante la elevii tai”, editia a IV-a, sustinut de psih. Violeta Faragdu organizat de Asociatia Preventis
Cluj Napoca

Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Lacramioara, prof. itinerant Bodea
Laura, invatator-educator Cosma Lavinia

21.10.2021, participare la Webinar”Educatia la timpul prezent”, sustinut de Asociatia Europeand a
Profesionistilor din Educatie EDUMI

Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Lacramioara

07.12.2021, participare la Webinar ”Embosare Manuald”, sustinut de Dan Patzelt, organizat de
Asociatia pentru Dezvoltare Urbana si finantat de Fundatia Orange in cadrul proiectului Tactile Printer
One

Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Lacramioara

28.09.2021,participare la Webinar ,,Deficitul de atentie, hiperactivitatea si procesul de invitare”,
sustinut de psih. Diana Stanculeanu, organizat de EDUCare — Educatie pentru succes”, Synevo, Software
Imagination & Vision si Flying Colours

Participanti: prof.psih.Ciociu Mindru Loredana, prof.psih.Gurban lonela

30.09.2021- participare la Seminar ”Teoria autodeterminirii- Metoda prin care profesorii repara
motivatia elevilor si deblocheaza performanta fiecarui copil ”, organizat si sustinut de Urania

Cremene
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Participanti: prof.psih.Popescu Lucia, prof.itinerant Bodea Laura, invatator-educator Cosma Lavinia,
prof.psih. Jovic Diana

05.10.2021- participare la Seminar ”Profilaxia afectiunilor vocale la cadrele didactice”, organizat de
Societatea Romana de Foniatrie, Institutul de Formare a Generatiilor prin Educatie, Culturd si Arta,
Scoala Gimnaziala Nr. 2, Scoala Gimnaziald Nr. 25.

Participanti: prof.itinerant Bodea Laura, invatator-educator Cosma Lavinia, prof.psih. Jovic Diana

9.09.2021, participare la Webinar “Improvizatia, posibili metodi pentru evaluarea initiala”,
organizator de AtelieR de Cuvinte, formatorii: loana Popescu, Giorgiana Popan

Participanti: prof.psih. Pddeanu Luciana, prof.psih. Mladin Ionut

22.09.2021, participare la Webinar ”Jocuri de Improvizatie”, sustinut de Georgiana Popan, Ina
Dafinescu si Simona Popa, organizator de AtelieR de Cuvinte,

Participanti: prof.psih. Padeanu Luciana, prof.psih. Mladin lonut, prof.psih. Stana Karla, Kinet. Cuceu

Amelia

Participari individuale

1. Prof. psih. Padeanu Luciana

10.12.2021, participare la Simpozion stiintific ”Drepturi si Dizabilitate” organizat in cadrul proiectului
Educatie pentru cetatenie democratica, proiect co-finantat de Primaria Municipiului Iasi prin Programul
anual de finantare in baza Legii 350/2005 pentru finantarea societatii civile (2021), implementat de Moral
Compass ONG si Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala lasi

15.10.2021, participare la Webinar “Prevenirea bullying-ului si a cyberbullying-ului Tn mediul
scolar”, organizat de Eduland Publishing si Editura EduLand

16.10.2021 , participare la Masa rotunda ”Prevenirea bullying-ului si a cyberbullying-ului Tn mediul
scolar”, organizat de Eduland Publishing si Editura EduLand

2. Prof. psih.Ciociu Mandru Loredana

29.09.2021 - participare la Seminar 10 expresii pe care parintii nu ar trebui sia le foloseasca
niciodati cu copii lor, de ce sunt distrugitoare si ce si spui in schimb” - Irina Irgoveanu;

01.10.2021 - participare la Webinar 10 legi si principii aplicabile in practica logopedica” —
Georgiana Ungureanu (Priority Clinic)

3. Prof. psih.Mladin Ionut

Semestrul | al anului universitar 2021 — 2022: Philosophy for Chidren, Master of Philosophical
Counseling and Consultancy din cadrul Departamentului de Filosofie, UVT
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IV. Workshop-uri/ Ateliere de lucru

Participari colective:

28.10.2021, participare la Proiectul ERASMUS + ”ALL IN SCHOOL Analysis-Leaded approach of
Levels of Inclusivity in School to reduce early school leaving”, sustinut de prof. Iulia Oana, desfaturat
la Scoala Gimnaziald Sacalaz

Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Lacramioara

3.12.2021, participare la Workshop educational "*Abordarea psihopedagogica a copilului cu C.E.S.
integrat in scoala de publica', organizat de CSEI "Paul Popescu Neveanu” Timisoara

Participanti: prof. itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu Lacrdmioara, prof. psih. Pddeanu
Luciana

16.10.2021, participare la Workshop ,,Manipulare fasciala Metoda Stecco ”

Participanti: Kinet. Nedelea Raluca, Kinet. Lendhardt Silviu

25-26.09.2021, participare la Workshop ,,Terapia 3C si recuperare psihomotorie a persoanelor cu
TSA” , Fondator Terapia 3 C- prof. Paul Cojocaru

Participanti: Kinet. Nedelea Raluca, prof.psih. Stana Karla

Participari individuale:

1. Prof. psih. Palici Beatrice

20.11.2021, participare la Workshop ,,Tulburarea de spectru autist - generalitati, metode de evaluare
si de interventie”, in cadrul conferintei ,,Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei” — editia a XI-a,
coordonator psih. Andreea Macelaru, organizatori Asociatia pentru Dezvoltarea Psihologiei si Smart Psi
21.11.2021, participare la Workshop ,,Relatia Gand-Emotie-Comportament - Tehnici terapeutice
care valorificd aceste scheme”, in cadrul conferintei ,,Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei” —
editia a XI-a, coordonator conf. univ. dr. Mihaela Negrescu, organizatori Asociatia pentru Dezvoltarea
Psihologiei si Smart Psi

2. Prof. psih. Mircea Andrea

04.11.2021- participare la Workshop on-line ”Terapia copilului cu autism inseamna...gestionarea
autostimularilor”, sustinut de Matei Claudia, psiholog BCaBA, organizat de catre ABA Masters.
06.11.2021- participare la Atelierul de practica logopedica ” Tehnici si materiale moderne utilizate in
terapia tulburirilor de pronuntie (dislalia)”, formator psiholog- psihopedagog- logoped Tudor
Daniela, organizat de Asociatia Centrul de Consiliere si Dezvoltare Personald AvataRo.

3. Prof. psih. Anghel Mihaela
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4 .12.2021 — participare la Cercul Povestitorilor- Obiectul care creeaza povestea, formatori loana
Popescu, Giorgiana-Elena Popan, organizat de AtelieR de Cuvinte Timisoara
5.11.2021- participare la Cercul Povestitorilor- Ritmuri si muzicalitate in poveste, formatori loana
Popescu, Giorgiana-Elena Popan, organizat de AtelieR de Cuvinte Timisoara

4. Prof. psih. Calea Irina

14.10.2021, participare la Workshop ,,Cum sa cresti atentia la copilul cu ADHD?”, sustinut de Corina
Georgescu si Corina Pelin

5. Prof. psih. Sdeorna Mirabela

13.10.2021-3.11.2021- ,,The PLAY Project” Intensive Workshop online (Play IWO) Syllabus, traineri:
dr. Richard Solomon, MD, Medical Director si Shana Wirth, MA, LPC, Training Director, Certified
PLAY Project Consultant, Play Project, USA

6. Prof. psih. Ichim Adriana

06.10.2021, participare la Workshop — ul in mediul online, cu tema “Instrumente practice de lucru in
pandemie”, formator Alexandru Moldovan, organizat de Asociatia de Comunicare nonviolenta

7. Prof. psih. Alexandru Cristina

4.01.2022, participare la Workshop online: Terapie asistati online — Integrarea senzoriala, formator:

ergoterapeut si formator international - Dana Tair, Cluj Napoca

Alte manifestari stiintifice:

1. Prof. psih. Palici Beatrice

29-31.10.2021, participare la Festivalul virtual de Comunicare Nonviolenti — ,,Echilibrul din
schimbare”, organizator ACNV Asociatia pentru Comunicare Nonviolenta

2. Kinet.Baderca Madalina

22.10.2021, participare la ,,Evenimentul OSTEOPOROSIS360- Osteoporoza si necesitatea

implementarii unui Plan National de Management al Osteoporozei”

Perfectionare prin grade didactice

Grade didactice

1. Prof. psih. Pddeanu Luciana -inscrisd la gradul didactic II sesiunea 2022, va sustine examenul in
anul scolar 2021-2022

2. Prof.psih.Ciociu Mindru Loredana- inscrisa la grad didactic II sesiunea 2022, va sustine examenul in
anul scolar 2021-2022

3. Kinet. Nedelea Raluca- cerere efectuare IC1 in vederea nscrierii la examenul de acordare a gradului
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didactic- seria 2023-2025

Masterate:-

Doctorate: -

A doua facultate:

1. Prof.psih. Pideanu Luciana- Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, anul 2, Pedagogia

invatamantului primar si prescolar (2021-2023)

Formare Tn psihoterapie

1. Prof. psih. Popescu Lucia, formare in psihoterapie: 19.12. 2020- Formare ca psihoterapeut in

Psihoterapia prin relaxare si simboluri, organizat de APRS ;

2. Prof. psih. Ichim Adriana Ramona- 16.09.2021- certificat de absolvire program de formare in

psihoterapie sistemica de familie si cuplu, avizat de Colegiul Psihologilor din Romania potrivit avizului
profesional nr. RF-11-1S-56/01.06.2009, R1./09.11.2018, desfasurat in perioada 01.02.2019 — 01.08.2021,
organizat de Institutul pentru Cuplu si Familie, Iasi, formator psih. dr. Marcel Nedelcu; In prezent -
supervizare;

3. Prof. psih.Mladin Ionut- formare in Psihoterapie integrativa,- supervizare (in curs)

Licenta de utilizare teste: -

Atestat de libera practica:

Prof. psih. Stefanescu Adreana

13.09.2021, Atestat libera practica- Comisia de Psihologie educationald, consiliere scolara si vocationala,
treapta specialist autonom

Prof. psih. Sdeorna Mirabela

14.07.2021,Atestat libera practica nr. 6590, specializarea Psihopedagogie speciala, treapta de specializare:
practicant, forma de atestare: autonom

Prof. psih. Viliga Claudia

14.07.2021, Atestat libera practica, practicant, autonom, specializare Psihopedagogie Speciala

Prof. psih. Ichim Adriana

23.11.2021, Atestat de libera practicd in specialitatea Psihoterapie sistemica de familie si cuplu;
practicant, in regim de supervizare;

23.11.2021, Atestat de libera practica in specialitatea Psihopedagogie speciald, practicant, cu forma de
atestare autonom

Lucrari publicate
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Brosura ,,Centrul de Resurse si Asistentd Educationala ,,Speranta” (C.R.A.E. ,Speranta”)”, ISBN
978-606-32-1078-5, Editura Eurostampa, coautor brosura

Participanti: prof. psih. Petrica Elena, prof. psih. Palici Beatrice, prof. psih. Dumitru Ileana

Prof. psih. Pideanu Luciana

16.11.2021, Lucrarea “Efectele psihologice ale bullying-ului asupra copiilor” si ,,Studiu de caz
despre bullying”, publicata in Ghidul de bune practici cu ISBN/ISSN

Prof. psih. Stefinescu Adreana

decembrie 2021, Aventurile familiei Babebibobu, www.storyjumper.com

Prof. psih. Mladin Ionut

»otudiu de caz despre bullying”, publicata in Ghidul de bune practici cu ISBN/ISSN

Alte situatii

Participari colective:

1.10.2021, participare la Consfatuirile profesorilor psihopedagogi, formatori prof psih. Petrica Elena si
prof psih. Mariana Heber

Participanti: prof.psih. Padeanu Luciana, prof.itinerant Lupulescu Ramona, prof.psih. Lupulescu
Lacramioara, prof.psih. Palici Beatrice, prof.psih.Gurban lonela, prof.psih.Ciociu Mindru Loredana,
prof.psih. Mircea Andrea, prof.psih. Ciortuz Lidia, prof.psih. Stefanescu Adreana, prof.psih. Calea Irina,
prof.psih. Mladin Ionut, prof.psih.Ichim Adriana, prof.psih. Jovic Diana

29.09.2021, participare la Consfituirile nationale, profesori itineranti ”invitimant special si special
integrat” organizator prof psihoped. Tucra Florina

Participanti:prof.itinerant Lupulescu Ramona, prof.itinerant Bodea Laura, invatator-educator Cosma
Lavinia

10.12.2021, participare la intdlnirea kinetoterapeutilor din invitimant

Participanti: Kinet. Lenhardt Silviu, Kinet. Baderca Madalina, Kinet.Nedelea Raluca

Tutore practica pedagogica:

Participanti: prof psih. Anghel Mihaela( pentru 2 studenti din cadrul Facultatii de Sociologie-Psihologie,
Departamentul Psihologie si Asistenta Sociald, din cadrul Universitatii de Vest din Timisoara), prof.psih.
Stefanescu Adreana (a desfasurat activitati specifice tutorelui de practica pedagogica) , Gurban Ionela

( pentru 4 sudenti din anul III de la Facultatea de Sociologie si Psihologie, specializarea Psihologie, UVT)
17.12.2021 - participare la prezentare curs Formare asincrona - “Perspective Socem: Dezvoltarea
social cognitiva si emotionala la copii si adolescenti” pe platforma cursurionline.net, formator prof.

univ. dr. Adrian Opre, Departamentul de Psihologie, Universitatea Babes - Bolyai, Cluj - Napoca
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Participanti: prof psih.Dumitru Ileana, prof psih.Mladin lonut, prof psih Petrica Elena, prof psih. Palici
Beatrice, prof psih Stana Karla, prof psih,Gurban lonela, prof psih. Jovic Diana, prof psih. Popescu
Lucia, prof psih, Szabados Csilla, prof psih. Alexandru Cristina, prof psih. Ichim Adriana, prof psih.
Ciortuz Lidia, prof psih. Ciociu Mindru Loredana, prof psih. Lupulescu Lacramioara, prof.itin.
Lupulescu Ramona, prof psih.Viliga Claudia, prof. Stana Gloria, prof psih.Mircea Andrea, prof

psih.Stefdnescu Adreana, prof psih. Anghel Mihaela, prof psih.Padeanu Luciana, prof. itin. Bodea Laura,
inv.ed. Cosma Lavinia, prof psih. Sdeorna Mirabela

Tntocmit de coord. DFCD — prof.psih. Stana Mihaiela Karla
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RAPORT DETALIAT DE ACTIVITATE
Comisia de FORMARE - PERFECTIONARE
Departamentul de Formare-Cercetare-Documentare
An gcolar 2021-2022

Semestrul al - I1- lea

1. Cursuri

Participiri colective

decembrie 2021 — aprilie 2022, participare la Curs ,,Perspective Socem: Dezvoltarea Social Cognitiva
si Emotionali la copii i adolescenti”, program Self Kit, formare asincrond, pe platforma
cursurionline.net, formatori; prof. univ. dr. Opre Adrian si lect. dr. Ghimbulut Oana, Departamentul de
Psihologie, Universitatea Babes Bolyai, Cluj — Napoca, 20 credite CPR, 25 credite CNFP

Participanti: profpsih. Pilici Beatrice, profpsih. Stana Karla, profpsih. Petrica Elena, prof.psih.
Stefinescu Adreana, prof.psih. Ciociu Mindru Loredana, prof.psih.Anghel Mihacla, profpsih. Gurban
lonela, prof.psih. Mircea Andrea, prof.psih.Popescu Lucia, prof.psih. Lupulescu Licramioara, prof. itin.
Lupulescu Ramona, prof. psih. Ciortuz Lidia, profpsih.Jovic Diana, profipsih. Viliga Claudia,
prof.psih.Sdeorna Mirabela, prof.psih.Szabados Csilla, prof. itin.Bodea Laura, invétitor educator Cosma
Lavinia, prof. Stana Gloria, prof.psih. Mladin Ionuf, profpsih.Ichim Adriana, prof. psih. Alexandru
Cristina

17.01.2022, participare la Curs ,,Arta Povestirii prin Pipusile BiBaBo, sustinut de Giorgiana Popan,
organizator Atelier de cuvinte

Participanti: prof.psih. Lupulescu Licrimioara, prof. itin. Lupulescu Ramona, prof.psih. Stana Karla,
prof.psih. Ciociu Mindru Loredana, prof.psih.Calea Irina

13.04.2022, participare la Curs ,, Ghid de bune practici in combaterea bullyingului”, Comunitatea
Educatorilor Sellification

Participanti: prof.psih. Viliga Claudia, prof.kinet. Nedelea Raluca

19.02.2022, participare la Curs ,, Terapia limbajului si comunicirii in tulburirile din spectrul autist”,
formator Petrea Maria Ramona, platforma ZOOM

Participanti: prof.psih.Cnejev Adriana, prof.psih. Dumitru Ileana, prof.psih. Pideanu Luciana

Participiri individuale

1. Prof. psih. Stefinescu Adreana
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19.02.2022, participare la Curs ,, Evaluarea psihologica a copilului cu intarziere in dezvoltare si/sau
tulburare din spectrul autist”, formator Dr. Geanina Cucu-Ciuhan, Psychotherapist, Clinical
Psychologist Individual practice organizat de http://www.cursuripsihologie.ro/, 20 credite CPR

2. Prof. psih.Ciociu Mindru Loredana

12.01.2022, participare la Curs ,, Castiga 2 ore pe zi! 7 tehnici simple de Managementul Timpului”,
sustinut de Remus Bélan, organizat de Sellification

11.04.2022, participare la Curs ,, Pregitirea pentru gradinita si scoala. Cum sprijinim acomodarea si
abilitatile de studiu”, La primul bebe

11.05.2022, , participare la Curs ,, Cum sa faci o activitate memorabili de ziua copilului”, sustinut de
Giorgiana Popan, organizat de AtelieR de cuvinte

05.06.2022, participare la Curs ,,Adapteaza-ti predarea la tipologiile elevilor tii”, sustinut de Emilia
Bradea, consultant Thomas Romania, organizat de Sellification

3. Kinet. Lenhardt Silviu

1 octombrie- iunie, participare la Curs postuniversitar ,,Psihopedagogie speciala scolara” la UVVG
Arad

4. Prof. psih. Padeanu Luciana

4.02.2022 , participare la Curs .Tulburarile specifice de invatare”, formator Petrea Maria Ramona,
Interprindere Individuala

12.04.2022, participare la Curs ,,Roluri intr-o situatie de bullying”, organizat de Asociatia Empaticus,
Formator: Giurgiu Silvia Georgiana

5. Prof. psih.Popescu Lucia

29.01.2022, participare la Curs ,, Tehnici de relaxare Mindfulness pentru copii si adolescenti”,
organizator Institutul de psihologia dezvoltarii

19.02.2022, participare la Curs ,, Anxietatea la copil. Conceptualizarea cazului si programe de
interventie clinica”, organizator Institutul de psihologia dezvoltarii.

6. Prof. psih. Sdeorna Mirabela

10.06.2022, participare la Cursul online ” Leadership in educatie”, sustinut de Sorin Popa John
Maxwell International, traineri: Razvan Curcubata, Calin Iepure, Bogdan Vaida, SC Sellification SRL
11.06.2022, participare la Cursul online” Educatia viitorului”, sustinut de Pera Novacovici, traineri:
Réazvan Curcubata, Calin Iepure, Bogdan Vaida, SC Sellification SRL

11.06.2022, participare la Cursul online ”Cum devenim mentori pentru elevii nostri”, sustinut de

Andy Szekely, traineri: Rdzvan Curcubata, Calin Iepure, Bogdan Vaida, SC Sellification SRL
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12.06.2022, participare la Cursul online ”Ghid de bune practici in combaterea bullyingului”, sustinut
de Monica Dobre, Maria Stuparu, Mihaela Patasanu, Denis Spiridon, Razvan Curcubata, Calin Iepure,
Bogdan Vaida, SC Sellification SRL

7. Prof. psih. Cnejev Adriana

februarie-iulie 2022, participare la Curs ,,Tehnici si proceduri de interventie in terapia logopatiilor” ,
Balaban Valeria, Cioaca Beti-Ana, Fotescu Zamfir Mihaela, Irina Chiriac, organizat de ALR

28 feb-15 aprilie, participare la ,,Curs de initiere in domeniul surdocecitatii”, conf. univ. dr.Cristian
Buica-Belciu, psiholog Gabriela Jianu, psihopedagog Eva Oprea, asist. univ. dr. loana Tufar, organizat de
Sense International Romania

aprilie 2022, participare la ,,Cursul introductiv in Limba Semnelor Romane-LSR”, prof. Angela Mate,
Catalina Sava, organizat de Asociatia Solidart.

8. Prof. psih.Ciortuz Lidia

02.05.2022-10.06.2022, participare la Curs ,,Proiectare,instruire si evaluare didactica” , formator
Crepcea Claudiu, organizat de Asociatia Didacticos Timisoara, acreditat cu OM 4925/10.08.2020
Tnsumand 120 ore -30 credite

9. Prof. psih.Viliga Claudia

9.042022, participare la Curs ,,Elevul tau este un geniu”, Comunitatea Educatorilor Selification
12.04.2022, participare la Curs ,,Arta povestirii”, Atelier R de cuvinte, Giorgiana Popan

10. Prof.kinet. Nedelea Raluca

9.04.2022, participare la ,,Curs de osteopatie- testarea si manipularea coloanei vertebrale” ,Modul I,
Metodo Essentis, Centrul Marisa

7.05.2022, participare la “Curs de osteopatie — testarea si manipularea coloanei vertebrale” , Modul
I

11. Prof. psih. Ichim Adriana

27.01 — 28.01.2022, participare la ,,Curs de logopedie — corectarea si dezvoltarea limbajului la copii”,
organizat de Asociatia Confident pentru Dezvoltare Personala si Profesionald, formator Lorena Mincu

12. Prof. psih. Dumitru lleana

17-18.02. 2022, participare la Curs ”Scoala de Logopedie Practica”, sustinut de psihopedagog Tatiana
Blaga, Logoped MD, platforma ZOOM

13. Prof.kinet.Almajan Guta Violeta
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25.05.2022, participare la Curs ,,A Masterclass in Speed Development ”(online ), organizat de Setanta
Academy

25.05.2022, participare la Curs ,,Explosive Rotational Power”, organizat de Setanta Academy(online)
25.05.2022, participare la Curs ,,Movement Development for the Child”, organizat de Setanta
Academy (online)

25.05.2022, participare la Curs ,,Setanta Conditioning”, organizat de Setanta Academy (online)
03.05.2022, participare la Curs ,, Igiena primara in serviciile de fizioterapie” , organizat de Colegiul
Fizioterapeutilor , Timis

14. Prof. psih.Alexandru Cristina

participare la Curs ,, Competente sociale si civice, Integrarea senzoriala”, organizat de Fundatia
Doctrina, formator Dana Tair

I1. Conferinte, congrese:

Participari colective:

03.06.2022, participare la ,,Conferinta TeamEdu” - Festivalul educatiei din Timis, organizator
Inspectoratul Scolar Judetean Timis cu sustinere lucrare (ppsx) ,,Centrul de Resurse si Asistenta
Educationala ”Speranta” - model de alternativa educationala pentru invatamantul special si special
incluziv”

Participanti: prof.psih. Petrica Elena, prof.psih. Palici Beatrice

21.05 — 22.05. 2022, participare la ,,Conferinta Internationali de Fizioterapie”, editia a II-a, online-
Live organizata de Kinetic Recovery Education

Participanti: prof. kinet. Lenhardt Silviu, prof. kinet. Cuceu Amelia

Participari individuale:

1. Prof. psih. Ciociu Mindru Loredana

24.02.2022, participare la Conferinta ,, Copilul tau, campion la viata. Lipsa de motivatie a copiilor.
Cauze si cum ii ajutim sa o depaseasca”, sustinutd de Mirela Horumba si Andreea Paunoiu, organizata
de Shakespeare School

07.04.2022, participare la Conferinta ,, Copilul tiu campion la viati. Cum si scapi de bullying.
Solutii practice pentru copii”, sustinutd de Mirela Horumba si Andreea Paunoiu, organizatd de
Shakespeare School

09.06.2022, participare la Conferinta ,,Cum ne ajutim copiii s scape de anxietate”, sustinutd de
Andreea Paunoiu, specialist Mindfulness si Mirela Horumba, psiholog certificat international Tnh metoda
Kids Skills si metoda Feuerstein Instrumental Enrichment, organizata de Shakespeare School

2. Prof. psih. Padeanu Luciana
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9-11.06.2022, participare la Conferinta Internationald , Theories of Change in Digital Wellbeing.
Evidence based practice sacross the disciplines”, editia a Ill-a, organizatda de catre furnizorul de
formare profesionala Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Stiinte ale Educatiei,
Psihologie si Asistentd Sociala

3. Prof. psih.Sdeorna Mirabela

11.02.2022, participare la Conferinta online ,,The Developing Mind- Key Interventions for Building
Trust, Growth and Resilience together”, vorbitori: dr, Dan Siegel, professor Peter Fonagy,dr.
Anoushka Khan, dr. Roslyn Law, Anthea Benjamin, organizat de PESI UK in colaborare cu Anna Freud
National Center for Children and Families

4. Prof. psih.Calea Irina

05.05.2022 , participare la Conferinta ,, Evaluarea eficienti, atractiva si valoroasa- Solutii inovatoare
in educatie", organizata de EduMagic.ro

5. Prof. kinet. Nedelea Raluca

20.05.2022, participare la Conferinta ,, Pregitire temeinica ptr alergare”, UVT

6. Prof. psih.Dumitru lleana

3-5.03.2022, participare la Conferinta internationali >Asigurarea egalitatii de sanse prin
management educational si servicii de asistentd psihopedagogica in contextul distantarii sociale”,
Editia a IV—a, organizatd de Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Arad, platforma
ZOOM

I11. Seminarii, simpozioane, webinarii

Participari colective

6.06.2022, participare la Simpozion International ,,Teorie si practica in educatia incluziva”, CSEI
,Paul Popescu Neveanu, Timigoara

Participanti: prof.psih. Anghel Mihaela, prof.psih. Padeanu Luciana, prof.psih. Calea Irina

03.03.2022, participare la Webinar ,,Ce este Kinesiologia?”, Academia Physio Sport Therapy
Participanti: prof. kinet.Lenhardt Silviu, prof. kinet. Nedelea Raluca

09.02.2022, participare la Webinar ,,Limfedem/Lipedem/Lipolimfedem” , Physiosport Therapy
Academy

Participanti: prof. kinet.Lenhardt Silviu, prof. kinet. Nedelea Raluca

Participari individuale

1. Prof. psih.Ciociu Mindru Loredana

11.03.2022, participare la Webinar ”Etapele procesului de interventie logopedica”, sustinut de

Georgiana Ungureanu, Priority Clinic;
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07.06.2022, participare la Webinar ”Gata de scoala?! Este copilul tiu prgatit de scoala?”, sustinut de
Rodica Efros, psihopedagog Scoala Quantum;
2. Kinet. Lenhardt Silviu

12.05.2022, participare la Webinar ,, Asmul la copii si utilizarea corecta a aerosolilor ”

3. Prof. psih.Gurban lonela

12.05.2022, participare la Webinar FasTracKids ,,Cum si pregitesti inteligent copilul de azi pentru

lumea de maine” Victoria Bebereche

4. Prof. psih. Martinconi Noemi

09.02.2022, participare la Webinar,, Construim impreuni. Ce inseamna transformarea digitala in
invatimantul preuniversitar” organizat de CEL

5. Prof. psih. Sdeorna Mirabela

11.02.2022, participare la Seminarul online ,,The Whole Brain Child: building growth and resilience
through the power of interpersonal biology”, sustinut de dr. Dan Siegel, USA, PESI UK

4.04.2022, participare la Webinar ,, The Z-Vibe”, sustinut de Katie Zelinski, MS. OTR/L

18.04.2022, participare la Webinar ,,Oral-motor exercises in Pre-feeding process”, sustinut de
Angeliki Xygka, SLP

16.05.2022, participare la Webinar ,,Speech Therapy and Articulation”, sustinjut de Angeliki Xygka,
SLP

24.05.2022, participare la Webinar ,,An introduction to Orofacial Myofunctional Therapy”, sustinut
de Anna Housman, SLP

1.06.2022, participare la Webinar ,,Strategies to help calm and self-regulate”, sustinut de Katie
Zelinski, MS, OTR/L

6. Prof. psih.Calea Irina

13.04.2022, participare la Webinar ,,Evaluarea formativi modernia cu ajutorul standardelor
educationale", organizat de Edu.Magic.ro

7. Prof. psih.Mladin Ionut

Semestrul al Il-lea al anului universitar 2021 — 2022: Foundation of Philosophy of Mind, Master of

Philosophical Counseling and Consultancy din cadrul Departamentului de Filosofie, UVT

Clinical Observation, Master of Philosophical Counseling and Consultancy din cadrul Departamentului de
Filosofie, UVT

IV. Workshop-uri/ Ateliere de lucru
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Participari colective:

23.03.2022, participare la ”Atelier de creare resurse educationale”, in cadrul proiectului de mobilitate
scolara acreditat ERASMUSH, nr. 2021-1-1-RO01-KA121-SCH-000012651, organizat la Centrul Scolar
pentru Educatie Incluziva ”Alexandru Rosca” Lugoj

Participanti: prof.psih. Lupulescu Lacramioara, prof.itin. Lupulescu Ramona

13.05.2022, participare la Workshop-ul ,, Valente terapeutice ale invitarii si interventiei
psihopedagogice bazate pe proiect” Tn cadrul Cercului Pedagogic al profesorilor psihopedagogi/
psihopedagogie speciala, desfasurat la CSEI ’C. Paunescu”, Recas

Participanti: prof.psih.Petrica Elena, prof.psih. Mircea Andrea, prof.psih.Ciortuz Lidia, prof.psih. Mladin
Ionut, prof.psih.Dumitru Ileana

2.06.2022, sustinere Workshop ”Strategii pentru dezvoltarea competentelor socio-emotionale la
elevi” desfasurat la C.S.E.I. C-tin Pufan, Tn cadrul Festivalului Educatiei din Timis TeamEdu 2022
Participanti: prof.psih. Mircea Andrea, prof.psih.Dumitru lleana, prof.psih.Jovic Diana, prof.psih. Stana
Karla

25.03.2022, participare la Workhop ,,Sportul adaptat de la practicia la performantia”,organizat de
Facultatea de Educatie Fizica si Sport in cadrul U.V.T. Timisoara

Participanti: prof. kinet. Parjol Antonela, prof. kinet. Almajan Gutd Violeta

Participari individuale:

1. Prof. psih. Anghel Mihaela

6 iunie 2022, participare la Workshop ,,Creativitate si diversitate in activititile educative”, CSEI

,,Paul Popescu Neveanu, Timisoara

2. Prof. psih. Mircea Andrea

31.01.2022, participare la Workshop on-line ”Terapia copilului cu autism inseamna...mijloace
alternative de dezvoltare a limbajului”, sustinut de Ana Bogdan, logoped consultant ABA, organizat
de catre ABA Masters.

3. Prof. psih. Padeanu Luciana

09.06.2022 , participare la Workshop ,,Cognitie si emotie in psihoterapie”, prof. univ. dr. Nedelcea
Catalin, Universitatea Bucuresti; conf. univ. dr. Ciorbea lulia, Universitatea ,,Ovidius” Constanta

10.06.2022, participare la Workshop ,,Cum facem ca lumea sa se potriveasca in scenariul nostru?”
organizat de Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Stiinte ale Educatiei, Psihologie si

Asistenta Sociala, Psihoterapeut specialist Analizd Tranzactionala Maria Bran
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10.06.2022 , participare la Workshop ,Inteligenta emotionald si calitatea vietii. Coordonate ale
rezilientei”, conf. univ. dr. Florinda Golu, Universitatea din Bucuresti; conf. univ. dr. Roxana Maier,
Universitatea ,,Aurel Vlaicu” Arad, lect. univ. dr. Nicu Sava, Universitatea ,,Andrei Saguna”, Constanta
11.06.2022 , participare la Workshop ,,Evaluarea memoriei si detectarea simularii problemelor de
memorie”, prof. univ. dr. Alin Sava, Universitatea de Vest Timisoara

15.06.2022, participare la Workshop ,,imbogitirea curriculari la elevii cu aptitudini inalte”, lect.
univ. dr. Claudia Borca, Universitatea de Vest Timisoara

6. 06. 2022, participare la Workshop .Predare-invatare-evaluare personalizata”, Lect. univ. dr Borca
Claudia, CSEI ,,Paul Popescu Neveanu, Timisoara

11.06.2022, participare la Workshop ,,Demersuri inovative de evaluare a functiilor executive in
contextul dezvoltarii atipice” Prof. univ. dr. Rosan Adrian, Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj Napoca,
Lect. univ. dr. Cristina Costescu Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj Napoca

4. Prof. psih.Popescu Lucia

15 mai 2022, participare la Workhop ,,Dinamica procesului”, organizat de Asociatia prin relaxare si
simboluri

5. Prof. psih Sdeorna Mirabela

26.05.2022-27.05.2022, participare la Workhop online, ,Working with Trauma: Somatic Based

Interventions to move clients from surviving to thriving”, sustinut de Arielle Schwartz, PhD, CC TP-
I, E-RYT
6. Prof. Kinet.Nedelea Raluca

9.02.2022, participare la Workhop ,,Construim impreund ce inseamna trasformarea digitala in
invatamantul preuniversitar”, UVT
Alte manifestari stiintifice:

1. Prof.psih.Padeanu Luciana

9.06.2022, participare la Masa rotundi cu tema ,,Consilierea parentalia”, organizata de catre furnizorul
de formare profesionala Universitatea ,,Aurel Vlaicu” din Arad, Facultatea de Stiinte ale Educatiei,
Psihologie si Asistentd Sociald, conf. univ. dr. Tiberiu Dughi

Perfectionare prin grade didactice

Grade didactice

1. Prof. psih. Pideanu Luciana - inscrisda la gradul didactic Il sesiunea 2022, a sustinut inspectia

speciala , urmeaza sustinerea examenului

2. Prof.psih.Ciociu Mindru Loredana- inscrisa la grad didactic II sesiunea 2022, urmeaza sustinerea

examenului
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3. Prof. kinet. Nedelea Raluca - cerere efectuare IC1 n vederea inscrierii la examenul de acordare a
gradului didactic- seria 2023-2025

4. Prof. kinet. Parjol Antonela - inscrisa la grad didactic I seria 2021-2023, a sustinut inspectia curenta 2

(17.05.2022), va depune lucrarea metodico-stiintifica pana la 31 aug.2022

5. Prof. kinet.Almijan Guta Violeta- inscrisd la grad didactic I seria 2021-2023, a sustinut inspectia

curentd 2 , va depune lucrarea metodico-stiintificd pana la 31 aug.2022

Masterate:-

Doctorate: -

A doua facultate:

1. Prof.psih. Padeanu Luciana - Universitatea “Aurel Vlaicu” din Arad, anul 2, Pedagogia
invatamantului primar si prescolar (2021-2023)

Formare Tn psihoterapie

1. Prof. psih. Popescu Lucia- Formare ca psihoterapeut in Psihoterapia prin relaxare si simboluri,
organizat de APRS ;

2. Prof. psih. Ichim Adriana Ramona

_Practicant in supervizare — Psihoterapie sistemica Familiala si de Cuplu, in cadrul Institutului pentru
Cuplu si Familie, lasi, formator: prof. dr. Marcel Nedelcu;
Dezvoltarre Personala in supervizare — formator, Siretchi Angelica

3. Prof. psih.Mladin Ionut- Psihoterapie integrativa, supervizare (in curs)

4. Prof. psih.Viliga Claudia- 4.02.2022, Formare in ,,Integrare senzoriala”, Fundatia Doctrina, Formator

Dana Tair, Cluj
Licenta de utilizare teste: -
Atestat de libera practica:

1.Prof. psih. Stefanescu Adreana

Atestat de psiholog cu libera practica in specialitatea Psihologie clinica, practicant supervizare
2.Prof. kinet. Lenhardt Silviu
13.05.2022, Autorizatie de libera practica

3.Prof. psih. Padeanu Luciana

Atestat in psihopedagogie speciala, in supervizare

4. Prof. psih. Popescu Lucia

30.04.2022, Psihoterapia prin relaxare si simboluri, treapta de specializare Practicant, forma de atestare
Supervizare (Comisia de psihologie clinica si psihoterapie).

5. Prof. psih. Sdeorna Mirabela
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14.07.2021, Atestat libera practica nr. 6590, specializarea Psihopedagogie speciald, treapta de
specializare: practicant, forma de atestare: autonom

6. Prof. kinet. Nedelea Raluca- atestat reactualizat pe 2022-2023

7. Prof. psih.lchim Adriana- Atestat de libera practica — specializare Psihologie clinica, practicant in

supervizare, formator Iuliana Filip, Iasi

Lucrari publicate

Prof. psih. Martinconi Noemi

Articolul ,,Copilul cu dizabilitati —reusim, dar impreund!” ,,Revista Profesorului”’- Numarul 6, ISSN
2602-0068

Alte situatii

Participari colective:

Realizare lucrare (ppsx) ,,Centrul de Resurse si Asistentd Educationala “Speranta” - model de
alternativa educationala pentru invatamantul special si special incluziv”’, prezentatd la Conferinta
TeamEdu - Festivalul educatiei din Timis, organizator Inspectoratul Scolar Judetean Timis

Participanti: prof.psih.Palici Beatrice, prof.psih. Petrica Elena

Tutore de practica pedagogica

Participanti: prof.psih.Stefanescu Adreana (2 studenti), prof.psih. Anghel Mihaela (4 studenti din cadrul
Facultatii de Sociologie-Psihologie, Departamentul Psihologie si Asistentd Sociald, din cadrul
Universitatii de Vest din Timisoara), prof.psih. Gurban lonela (3 studenti de la Facultatea de Psihologie,
anul 111, UVT)

23.03.2022, participare la Cercul Pedagogic ”Resurse practice de utilizare a tehnologiilor in educatia
speciala”, desfasurat la Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ”Alexandru Rosca” Lugoj

Participanti: prof.psih. Lupulescu Lacramioara, prof.itin.Lupulescu Ramona

Tntocmit de coord. DFCD — prof.psih. Stana Mihaiela Karla
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RAPORT AL COMISIEI PENTRU PREVENIREA $I ELIMINAREA VIOLENTEIL A
FAPTELOR DE CORUPTIE $I DISCRIMINARII iN MEDIUL SCOLAR SI PROMOVAREA
INTERCULTURALITATII

An scolar 2021-2022
Semestrul T

Comisia pentru prevenirea si eliminarea violentei, a faptelor de coruptie si discrimindrii in mediul
scolar si promovarea interculturalitati coordoneaza planificarca, implementarea si evaluarea activitatilor
specifice de reducere a violentei, respectarea drepturilor i cresterea gradului de siguranta al copilului in
scoald si societate, prin promovarea comportamentelor prosociale si a relatiilor pozitive.

In anul scolar 2021-2022, coordonatorii acestei Comisii sunt prof. psih. Popescu Lucia ,si membrii,
inv.educ.Cosma Lavinia si prof. psih. Lupulescu Ramona.

In cadrul Comisiei pentru prevenirea si eliminarea violentei, a faptelor de coruptie si discrimindgrii in
mediul scolar si promovarea interculturalititi in
semestrul I al anului scolar 2021-2022, s-au desfasurat in mediul on-line, urmatoarele activitii:
24.09.2021, Stabilirea obiectivelor activititilor Comisiei , Planificarea calendaristici a intlnirilor in
mediul on-line si a temelor pe sem. I activitate sustinutd de prof. psih. Popescu Lucia, inv. educ Cosma
Lavinia si prof. psih. Lupulescu Rramona si a avut ca scop identificarea nevoilor copiilor aflafi in
evidenta C.R.A.E ,, Speranta” in vederea stabilirii activitdtilor adecvate acestor nevoi.

21.10.2021, Diferiti,dar egali, activitate sustinutd de prof. psih.Dumitru Ileana si profpsih. Mircea
Andrea, scopul activititii fiind formarea atitudinilor de nediscriminare, prin congtientizarea si

acceptarea diferengelor dintre oameni,

Obiectivele activitatii:
1. Promovarea si apirarea drepturilor copiilor in vederea asigurarii uni climat de viata sociala armonioasi;
2. Identificarea comportamentelor de discriminare raportat la principiul egalitatii de sanse si al respectirii
dreptului la nediscriminare al fiecarui copil;
3. Pregétirea atitudinii antidiscriminatoric a copiilor in vederea adoptarii unui comportament bazat pe
respectarea normelor de convietuire sociala.
in cadrul activitatil au fost abordate urmitoarele aspecte:

* Familiarizarca participantilor privind drepturile copilului;

¢ Comportamentele discriminatorii si nondiscriminatorii manifestate in cadrul unui grup specific ;
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e Prezentarea unor metode adecvate de formare a unor atitudini nondiscriminatorii a copiilor si a

unor comportamente bazate pe respectarea normelor de convietuire sociala.

22.11.2021, Armonie si conflict in programul zilnic de inviatare ,activitate sustinuta de prof. psih.
Ichim Adriana Ramona, prof..psih.Sdeorma Mirabela si prof. Jiroveanu Cristina ( Colegiul National
Pedagogic ,,Carmen Sylva”).

Activitatea si-a stabilit urmatoarele scopuri:

1.Dezvoltarea si formarea capacitatii de gestionare a emotiilor in situatii de conflict cu sine si cu ceilalti:
2. Identificarea si asumarea responsabild a unor strategii de actiune in planificarea, organizarea si
prioritizarea sarcinilor de invatare pentru examen.

Obiectivele activitatii:

1.Comunicarea unor enunturi ( adevarate si false) despre sine in cadrul jocului de autocunoastere (
Oglinda mea si a celuilalt) ;

2.I1dentificarea adevarului si a minciunii din continuturile prezentate;

3. Exemplificarea unor elemente de conflict si strategii de rezolvare a conflictelor;

4. Adoptarea unui program echilibrat in sarcinile de invatare;

5.Vizualizarea unui film de scurt metraj despre functiile executive si abilitatile de autocontrol necesare
pentru reusita Tn viata.

Aspectele abordate in cadrul activitatii:

Exercitii de autocunoastere si cunoastere a membrilor grupului;

e Prezentarea unui studiu de caz;

e Strategii de rezolvare a conflictelor prin gestionarea echilibratd a emotiilor si asigurarea succesului

in viata din prisma principiilor morale;

e Strategii de gestionare a programului zilnic de invatare al elevului;

e Functiile executive si abilitdtile de autocontrol in procesul de invatare.
17.11.2021, Bullyingul nu este amuzant, activitate sustinutd de prof. psih.Palici Beatrice Maria,
prof.educ Stana Gloria Lucia , prof psih. Gurban lonela Silvana si invitat dl. Bacioiu Florin (Asociatia
Maxwell Roménia ), a avut ca scop informarea copiilor cu privire la fenomenul bullying, identificarea
acestui fenomen si a modalitatilor de a se proteja.
Obiectivele activitatii au fost urmatoarele:
1. Definirea fenomenului numit bullying;
2. ldentificarea tipurilor de bullying;

3. Identificarea unor modalitati de gestionare a situatiilor conflictuale, in relatiile cu ceilalti;
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4. Imbunitatirea capacitatii de a interactiona adecvat la scoald, acasa si in mediul on-line.
In cadrul activititii au fost abordate urmitoarele aspecte:

e Descrierea fenomenului de bullying (Ce este bullying-ul? , Unde se intampla bullying-ul?, Cum se
simte cel agresat?, Care sunt metodele?, Cum ma protejez de bullying?),

e Consecintele bullyingului asupra copiilor;

e Strategii de preventie a bullyingului in mediul scolar.

15.11.2021, Prietenie, bunitate si includere sociala — Jocul Skittles pentru a marca 13 noiembrie - Ziua
Mondiala a Bunatatii”,activitate sustinutd de prof. psih. Lupulescu Ramona si prof. psih.Lupulescu Lacrimioara,
scopul activitatii fiind informarea si sensibilizarea copiilor cu privire la atitudinea si actiunile fiecaruia asupra
celorlalti oameni.

Obiectivele activitatii au fost urmatoarele:

1.Dezvoltarea abilitatilor sociale si a bunelor maniere;

2.Dezvoltarea abilitatilor de relationare pozitiva intr-un grup;

3.Exersarea abilitatilor de cooperare, responsabilitate si colaborare.

Aspectele abordate 1n cadrul activitatii:

e Insemnitatea zilei de 13 noiembrie, declarata ”Ziua Mondiali a Bunatatii” ;

e Modurile prin care se poate manifesta bunatatea (sa oferim 0 vorba buna, sa impartim lucruri cu
prietenii, sa facem pe cineva sa zambeasca, sd ajutam pe cineva, sa ascultaim cand ceilalti
vorbesc);

e Emotiile care insotesc actiunile de bunatate (fericiti, veseli, bucurosi, incantati, mandri, multumiti
de noi);

e Comportamente care exprima bunatatea in diferite contexte de viata (salutam frumos, ne oferim
ajutorul Tn diverse situatii, ne cerem scuze daca am gresit, vorbim frumos, spunem ”multumesc!”,

’te rog!”).

10.12.2021, ,,Asa da , asa Nu” , activitate sustinuta de prof. psih.Popescu Lucia , prof. psih. Stefanescu
Adreana Viorica 1in parteneriat cu Gradinita cu program prelungit Chisoda ,structura a Lic. Teoretic
David ,,:Voniga”, sub coordonarea prof.inv. Cheie Simona si educ. Sarbu Iulia , scopul activitatii fiind
dezvoltarea comportamentelor pozitive la varsta copilariei.

Obiectivele activitatii au fost urmatoarele:

1. Identificarea comportamentelor pozitive si a celor negative;

2. Adoptarea unor comportamente pozitive 1n relationarea cu ceilalti.

In cadrul activitatii au fost abordate urmitoarele aspecte:
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e Rolul comportamentelor pozitive in diferite contexte de viata;
e Diferentierea intre comportamentele pozitive si cele negative;

e Consecintele comportamentelor negative si impactul diferit al acestora asupra interactiunilor

umane.

Fisele de activitate si procesele verbale, pentru activitdtile desfasurate in sem. I, au fost anexate la

dosarul Comisiei.

Coordonator:prof. psih. Popescu Lucia
Membirii: prof.psih. Cosma Lavinia

Prof.psih. Lupulescu Ramona
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RAPORT
COMISIA PENTRU PREVENIREA SI ELIMINAREA VIOLENTEI, A FAPTELOR DE
CORUPTIE SI DISCRIMINARII iN MEDIUL SCOLAR S PROMOVAREA
INTERCULTURALITATII
SEM. IT1 /AN SCOLAR 2021-2022

e Comisia pentru prevenirea si eliminarea violenfei, a faptelor de corupfie i discrimindrii in mediul

scolar 5i promovarea interculturalitdfi coordoneazi planificarea, implementarea si evaluarea activitatilor
specifice de reducerc a violentei, respectarca drepturilor i cresterea gradului de siguranti al copilului in
scoald si socictate, prin promovarea comportamentelor prosociale si a relatiilor pozitive.
fn anul scolar 2021-2022, coordonatorii acestei Comisii sunt prof. psih. Popescu Lucia ,51 membrii,
inv.educ.Cosma Lavinia si prof. psih. Lupulescu Ramona.
in cadrul Comisiei pentru prevenirea si eliminarea violentei, a faptelor de coruptie si discrimindrii in
mediul scolar si promovarea interculturalititi in
semestrul IT al anului scolar 2021-2022, s-au desfasurat in mediul on-line, urmétoarele activititi:
28.01.2022, Planificarea calendaristici a intilnirilor in mediul on-line §i a temelor pe sem. II,
activitate sustinuti de prof. psih. Popescu Lucia, inv. educ Cosma Lavinia si prof. psih. Lupulescu
Rramona si a avut ca scop stabilirea temelor si obiectivelor, a coordonatorilor i a echipei activitdtilor
desfasurate in cadrul Comisiei pe semestrul Il,an scolar 2021/2022.
21.02.2022, Bullying-ul — Ce este si ce e de ficut?, activitate sustinuti de prof. psih.Alexandru Cristina
si prof.psih. Martinconi Noemi, scopul activitdtii fiind dezvoltarea abilitdfilor socio-emotionale, de inter-
relationare gi comunicare eficientd in contexte variate, prin promovarea camportamemefor prosociale.
Obiectivele activitatii:
1. Identificarea comportamentelor de tip bullying in mediul scolar;
2. Incurajarea comportamentelor pro-active si de interrelationare;
3. Formarea conduitelor morale dezirabile in mediul scolar i social.
In cadrul activitatii au fost abordate urmatoarele aspecte:

e Prezentarea comportamentelor de tip bullying ( fizic, verbal, emotional);

e Descrierea unor situatii de tip bullying si consecintele emotionale asociate acestor situatii;

¢ Modalititi de preventie si gestionare a comportamentelor de tip bullying .
31.03.2022, Indicii si consecinte ale abuzului emotional asupra copiilor ,activitate susfinuta de prof.
psih. Mladin Tonut, prof..psih. Padeanu Luciana , prof.psih. Ciortuz Lidia §i echipa Lenhardt Silviu.

Activitatea gi-a stabilit urmatoarele scopuri:
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1. Abordarea unor probleme individuale din viata copilului/ cdutarea unor metode de preintdmpinare si
ameliorare;
2. Constientizarea rolului pe care il are parintele in educatia propriului copil.
Obiectivele activitatii:
1.Evaluarea generala a parintilor participanti privind identificarea unor semne ale abuzului emotional
asupra copiilor ;
2.0Oferirea de suport parintilor participanti privind masurile de preventie si manifestare ale unor psosibile
efecte pe termen lung ale abuzului emotional asupra copiilor.
Aspectele abordate in cadrul activitatii:
e Definirea si descrierea abuzului emotional,;
e Tipuri de abuz emotional ( ignorarea, respingerea, expunerea la violentd domestica, critica,
umilirea, amenintarea);
e Identificarea abuzului emotional la copil ( stima de sine redusd, anxietate, dificultiti de relationare,
autovatamare, consum de droguri, suicid);
e Consecintele abuzului emotional la copii;
e Metode de preventie si terapia copilului abuzat emotional.
11.04.2022, Comunicarea asertiva la copii si adolescenti, activitate sustinuta de prof. psih.Jovic Diana
si prof.psih. Popescu Lucia, a avut ca scop dezvoltarea comunicarii asertive la copii si adolescenti.
Obiectivele activitatii au fost urmatoarele:
1. Familiarizarea copiilor cu limbajul comunicarii asertive;
2. Constientizarea importantei adoptarii de comportamente asertive in relatiile cu semenii;
3. Invatarea unor strategii de dezvoltare a comportamentelor asertive;
4. Identificarea etapelor unui comportament asertiv: fapte, emotii, efectele comportamentului deranjant;
5. Adoptarea unor comportamente asertive in relationarea cu ceilalti.
In cadrul activitatii au fost abordate urmatoarele aspecte:
e Definirea asertivitatii;
e Etapele de dezvoltare a comportamentelor asertive;
e Descrierea faptelor unei situatii , prin evitarea formularii unor concluzii si aflarea motivului care a
condus la o situatie neplacuta,
e Descrierea efectelor unui comportament, evitand exagerarile si emiterea unor judecati;
e Folosirea in exprimare a a cuvantului Eu:

e Formularea unor propozitii specificand comportamentul celuilat si sentimentele vorbitorului;
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e Precizarea comportamentului unei persoane , emotiile implicate si rezultatul comportamentului
suparator:
e Precizarea diferentelor dintre comportamentele pasive, agresive si asertive.
e Rolul comunicarii asertive in adaptarea si relationarea adecvata in diferite situatii .
09.05.2022, Rezolvarea conflictelor prin intermediul povestii Pestele curcubeu, activitate sustinutd de
prof. psih.Sdeorna Mirabela si prof. psih.Viliga Claudia, scopul activivitatii fiind dezvoltarea abilitatilor
de rezolvare a conflictelor, prin furnizarea unor strategii si solutii pozitive la conflictele interpersonale ce
pot aparea in cadrul unui grup.
Obiectivele activitatii au fost urmatoarele:
1.Identificarea conflictelor din povestea prezentata;
2.Adoptarea unor solutii pozitive pentru rezolvarea conflictelor prezentate;
3.Insusirea etapelor de solutionare a conflictelor;
4.Insusirea diferitelor strategii de rezolvare a conflictelor (compromisul, comunicarea asertiva, etc)
Aspectele abordate 1n cadrul activitatii:
e Conflictele interpersonale ce pot aparea in cadrul unui grup si modalitatea corecta de rezolvare a
acestora;
o Strategii de rezolvare a conflictelor cu gestionarea echilibrata a emotiilor si evidentierea abilitatii
de autocontrol.
16.06.2022, Evaluarea activitatii Comisiei, activitate sustinutd de coordonatorul Comisiei si membrii
acesteia, , scopul activitatii fiind evaluarea activitatilor desfasurate in anul scolar 2021/2022 si aprecierea
asupra modului in care activitatile au raspuns nevoilor copiilor din evidenta C.R. A. E. “Speranta”.
Fisele de activitate si procesele verbale, pentru activitatile desfasurate in sem. II, au fost anexate la

dosarul Comisiei.

Coordonator:prof. psih. Popescu Lucia
Membirii: prof.psih. Cosma Lavinia

prof.psih. Lupulescu Ramona
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