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INVATAMANTULUI iN C.R.A.E. "SPERANTA”

AN SCOLAR 2019-2020



CAPITOLUL I
VIZIUNE, MISIUNE, VALORI

Viziunea C.R.A.E. "SPERANTA” Suntem o alternativa educationala orientatd spre mentinerea statutului
de model de bune practici in educatie incluziva, activitati pilot in domeniul interventiei timpurii si pentru
copiii cu dizabilitati multiple, asistentd psihologica, psihopedagogici, medicali si sociald pentru copii cu
cerinfe educationale speciale datoritd expertizei profesionale dobanditi de personalul didactic, prin
numeroase programe de formare continui §i modernizare permanenti a bazei materiale pentru aliniere la
standarde europene.

Misiunea C.R.A.E. "SPERANTA?” este de a asigura copiilor cu cerinte educationale speciale accesul la
educatie incluziva, precum si la servicii de specialitate educativ-recuperative, care sd-i ajute si fie
integrati in/prin comunitate si si se evite stigmatizarea, excluderea sau marginalizarea lor.

Filosofia C.R.A.E. "SPERANTA” este una incluziva, iar valorile dupd care se ghideazi se subordoneaza
respectdrii drepturilor fundamentale privind accesul neingradit al copilului la cele mai adecvate forme de

educatie si servicii de specialitate, cat mai aproape de comunitatea in care acesta triiegte.

CAPITOLUL I
REZULTATE OBTINUTE LA NIVELUL FIECARUI DOMENIU DE ACTIVITATE

I. MANAGEMENT
O1. Monitorizarea §i evaluarea modului in care se aplica politicile educationale ale M.E.N. pentru
invatimantul preuniversitar §i directiile de actiune ale 1.S.J. Timis
indeplinirea activitatilor desfisurate la nivelul institutiei, s-a realizat asigurind corelarea directiilor
strategice ale M.E.N. si cele ale ISJ Timis cu specificitatea ofertei educativ-terapeutice a CRAE Speranta.
O atentie permanenti a conducerii a fost cea de documentare legislativa privind noutitile si modificérile
legislative intrate in vigoare vizind aspecte care reglementeazd activitatea in unitdtile de invitimant
preuniversitar, precum si cele referitoare la unitatile de invatimant special si special incluziv.
Atat actele normative emise de ministerele de resort (legi, ordonante de urgenti, ordine de ministru,
adrese, norme de aplicare, etc.), cat si cele emise de 1SJ Timis (adrese, note, etc.), au fost achizitionate,
inregistrate si arhivate.
Accesul personalului unitafii la aceste documente s-a asigurat prin distribuirea lor in variant3 electronica
prin e-mail §i prin punerea la dispozitie in varianta tipéritd in sala profesoral, la directiune, secretariat,

departamentul administrativ financiar.



S-a acordat atentie aplicdrii celor trei directii strategice de actiune mentinute de 1.§.J. Timis, si pentru
acest an gcolar. Astfel pentru reducerea ratei pardasirii timpurii a scolii, CR.A.E. "Speran{a” asiguri
personalizarea interventiei terapeutice specifice la particularitatile psiho-individuale de dezvoltare ale
fiecdrui prescolar sau elev care este in evidenta institutiei, astfel incat acesta sa fie bine integrat scolar, si
functioneze optim, sd-si imbunatiteasca permanent rezultatele scolare. Tot in vederea atingerii acestui
obiectiv, am continuat sd desfasuram activita{i de consiliere a familiei in vederea mentinerii unei bune
colaboriri cu scoala sau gridini{a si crearea unui mediu familial suportiv.

Pentru atingerea obiectivului 1.S.J. Timis de promovare a invdtdrii pe tot parcursul viefii, in institutia
noastrd am continuat s3 desfisurdm activitdtile formative adresate périntilor/apartinatorilor legali ai
copiilor din evidentd (intalnirile tematice lunare din Scoala parintilor, consilieri individuale, lectorate,
ateliere de lucru etc.), intdlnirile de interformare desfisurate in ultima zi de joi a fiecérei luni sustinute pe
rind de citre cadrele didactice.

Continuarea dotarii tuturor cabinetelor de terapii specifice, de evaluare medicald, psihologica si sociald cu
mijloace diverse de tehnologie modernd audio, video sau multimedia, a contribuit la indeplinirea
obiectivului ISJ Timis privind wtilizarea noilor tehnologii in procesele de invatare-predare-evaluare, dar
in acelasi timp si la asigurarea individualizirii interventiei, punindu-se bazele pe formarea omului

modern, prescolarul/elevul fiind integrat in ritmul de dezvoltare informatizata.

O2. Proiectarea/derularea activititii manageriale pe baza unei diagnoze realiste si specifice pentru
a se asigura servicii educativ-terapeutice calitative

Strategia si politica educationald a C.R.A.E. "Speran{a” pentru anul scolar 2019-2020 a fost elaborati de
citre directorul institutiei, prin consultarea cu responsabilii comisiilor metodice, coordonatorii de
departamente, responsabilul cu perfectionarea, presedinte CIEC.

Proiectarea si derularea activititii manageriale pentru acest an, au aplicat deciziile luate la nivelurile
superioare, dar au fost orientate cu precadere citre aspectele concrete ale institutiei noastre, fiind specifice
nevoilor si etapei pentru care a fost proiectata si realizati activitatea.

Au stat in atentia conducerii, complexitatea, diversitatea si amplitudinea activititilor din CRAE Speranta,
problemele esentiale si rezolvarea lor, dezvoltarea de parteneriate cu comunitatea, implicarea tuturor
membrilor organizatiei, astfel incat toate acestea si conduca citre dezvoltarea institutionala.

in corelatie cu proiectarea manageriali, a fost realizata proiectarea activitatii la nivelul tuturor sectoarelor
de activitate, iar documentele s-au dezbdtut si avizat in cadrul sedintelor consiliului profesoral si ale

consiliului de administratie.



Conducerea institutiei a pus accentul pe respectarea unor principii, drepturi si obligatii ce presupun
asumarea responsabilitatii atat din partea personalului unitatii, cit si a beneficiarilor serviciilor evaluativ-
terapeutice (elevi, prescolari, familii).

De asemena, a monitorizat atent modul de desfasurare a activitdtii sub toate aspectele (calitatea actului
evaluativ-terapeutic si a activitafilor cu parintii/apartindtorii legali ai copiilor, respectarea termenelor,
corectitudinii §i completitudinii elabordrii documentelor curriculare si financiar contabile, frecventa
beneficiarilor la terapii, gestionarea si utilizarea eficientd resurselor materiale si financiare, respectarea
normelor igienico-sanitare, de securitate §i s3nitate In munci si cele PSI etc.).

intreaga documentatie solicitatd de catre 1.S.J. Timis sau C.J. Timis a fost intocmita corect si predati in
termenele solicitate.

Managementul a reusit sé gestioneze optim provocirile dificile cu care CRAE Speranta s-a confruntat, pe
de-o parte situatia speciald determinati de Pandemie, pe de altd parte amenintérile legate de continuarea
activitatii in acelasi sediu si apoi, tot contextul creat de lucririle de reabilitare a clidirii. Problemele
ridicate de aceste situatii sunt de naturid complexd pentru cid afecteaza actul educativ-terapeutic si
activitatea tuturor compartimentelor, ct si pe toti cei angajati in aceste procese: conducerea si sectorul
administrativ-financiar al CRAES, cadrele didactice, anteprescolarii/prescolarii/elevii din eviden{d si
parintii/apartinétorii legali.

Din analiza raspunsurilor oferite online de cétre 258 périnti, cu la privire la calitatea serviciilor oferite de
CRAE Speranta pe perioada suspendarii activitatilor din cauza Pandemiei COVID 19, constatim ci;

- 95,9% dintre parinti au apreciat ca fiind foarte bun gradul de implicare a personalului CRAE Speranta in
oferirea suportului on-line;

- 85,2% consider ci au fost foarte utile materialele si informatiile pe care personalul le-a furnizat.

II. DOMENIUL CURRICULAR
03. Diversificarea si optimizarea serviciilor stimulativ-recuperativ-compensatorii pentru copii cu
cerinte educationale speciale
04. Provocarea unor schimbari de mentalitate si de practici la clasi, fundamentate pe o culturi a

incluziunii educationale si sociale



Obiective specifice:
1. Organizarea terapiilor specifice
in luna septembrie 2019 au fost constituite cele patru departamente si, in urma votului consiliului
profesoral, s-au numit coordonatorii acestora prin decizii ale directorului C.RA.E. ,Speranta”, prof.
psihopedagog Petrica Elena, astfel:
- Departamentul de Interventie Timpurie (D.I.T.) — coordonator prof. psihopedagog Pilici Beatrice
Maria;
- Departamentul de Incluziune Scolaré (D.1.S.) — coordonator prof. psihopedagog Dumitru Ileana;
- Departamentul de Educatie Speciald “Luminifa” (D.E.S. “Luminifa”) — coordonator prof.
psihopedagog Alexandru Cristina;
- Departamentul de Formare, Documentare, Cercetare (D.F.C.D.) - coordonator prof. psihopedagog
Stana Mihaiela Karla.
La inceputul anului scolar 2019-2020 s-a desfasurat intélnirea directorului cu coordonatorii de
departamente, in vederea stabilirii serviciilor terapeutice si repartizirii cadrelor didactice pe functii si pe
departamente. Stabilirea §i organizarea serviciilor terapeutice a urmdrit s raspunda cat mai bine nevoilor
beneficiarilor directi: copii cu varste intre 0-18 ani, anteprescolari, prescolari §i scolari cu cerinte
educationale speciale, parinti sau apartinitori legali ai copiilor, cadre didactice din scolile si gradinitele de
masa, studenti de la facultitile de profil. Conducerea C.RA.E. ,Speranta” a stabilit ca in anul scolar 2019-
2020 asigurarea serviciilor specializate si se realizeze in functie de nevoile identificate in fiecare
departament. De asemenea, s-a stabilit traseul functional al copilului.
Au fost numiti membrii constituenti ai comisiei pentru orar si anume: prof. psihopedagog Pilici Beatrice
Maria, prof. psihopedagog Dumitru Ileana si prof. psihopedagog Alexandru Cristina. Comisia a intocmit
orarul unitatii si l-a inaintat pentru verificare si aprobare directorului.
Pe parcursul semestrului al II-lea al anului scolar 2019-2020, in cadrul Departamentului de Interventie
Timpurie, serviciile specifice au fost asigurate prin urmatoarea schema: 15 ore evaluare psihologica, 1
ord activitate in cadrul Comisiei Interne de Evaluare Continua, !z norma asisten{d sociald, Y2 normai
electroterapie, 4 norme logopedie, 2 norme + | ord ergoterapie, | norma si ‘4 kinetoterapie, 6 ore
psihomotricitate, 8 ore terapii specifice prin joc (individual), 2 ore terapii specifice prin joc (in grup), 1
ord terapii specifice pentru copii cu comportament dificil, 8 ore prevenirea tulburirilor instrumentale, 2
ore terapii specifice de educatie rational-emotiv-comportamentald, 4 ore terapii specifice prin mediere
artistica, 9 ore stimulare cognitivd, 11 ore consiliere parentald, 5 ore terapie de stimulare polisenzoriala

Snoezelen, 2 ore club de autonomie personalé, 1 ora consiliere psihoeducationali.



In semestrul al II-lea al anului scolar 2019-2020, Departamentului de Incluziune Scolard a fost
coordonat de cétre prof. psihopedagog Dumitru Ileana, corespunzitor deciziei de numire eliberati de
directorul institutiei.

Departamentul de Incluziune Scolarid (D.LS) a functionat cu urmétoarea schema a serviciilor specifice:
I5 ore evaluare psihologicd, 1 ord activitate in cadrul Comisiei Interne de Evaluare Continud, 2 norma
asistentd sociald, 2 norma electroterapie, 3 ore terapii specifice pentru copii cu comportament dificil, 12
ore consiliere psihoeducationala ( individual — 8 ore si in grup ~ 4 ore) in cadrul unei norme didactice, 2
ore consiliere psihoeducationald de grup in cadrul a doud norme didactice, | norma de 16 ore terapia
tulburérilor instrumentale (individual si in grup) si stimulare cognitivd; 1 normd de 20 ore terapia
tulburarilor instrumentale (individual si in grup) si stimulare cognitiva, 14 ore/norma terapia tulburirilor
instrumentale (individual si In grup) in cadrul a unei norme didactice, 14 ore/norma terapia tulburarilor
instrumentale (individual si in grup) §i stimulare cognitivad in cadrul a unei norme didactice, | norma
logopedie, 14 ore logopedie in cadrul unei norme didactice, 1 norma logopedie si ergoterapie, 1 norma
ergoterapie (12 ore) si club autonomie personala (4 ore), 1 normi kinetoterapie si psihomotricitate, 8 ore
kinetoterapie si 1 ord psihomotricitate in cadrul a doud norme didactice, 3 ore terapii specifice de educatie
rational-emotiv-comportamentald, 10 ore terapii specifice prin mediere artistici, 4 ore consiliere
parentald, 1 ora terapie de stimulare polisenzoriald Snoezelen.

In semestrul al II-lea al anului scolar 2019 — 2020, in cadrul departamentului D.E.S Luminita, serviciile
specifice au fost asigurate prin urmatoarea schema terapeutici:

O Terapii specifice DES: 11 ore activititi de educatie senzoriald §i cognitivd; 7,5 ore activititi de
educatie psihomotricd; 7 ore activititi de comunicare; 7 ore activititi de autonomie personala si sociald; 2
ore activitati ludice de educatie i compensare.

O 13 ore - Kinetoterapie

O 2 ore — Electroterapie

D 9 ore - Stimulare polisenzoriald Snoezelen.

Stabilirea serviciilor terapeutice si repartizarea cadrelor didactice pe departament

in anul scolar 2019-2020 d-na prof. psih. Pilici Beatrice Maria a fost aleasi de Consiliul profesoral i
numita prin decizie internd si coordoneze activitatile desfisurate in cadrul Departamentului de Interventie
Timpurie.

in Departamentul de Interventie Timpurie existd urmatoarea schema de functionare a specialistilor:

. prof. psih. Pilici Beatrice Maria - coordonator departament, Evaluare psihologicé
. as. social Bogdan Camelia Ramona- Asistenta sociala
. as. medical Margéarintoni Iohana - Electroterapie



dificil

med. specialist. psihiatrie pediatricd - Tanasie Marinela Carmen
prof. psih. Ichim Adriana Ramona - Logopedie, Terapii specifice prin joc in grup
prof. psih. Stefinescu Adreana Viorica — Logopedie, Terapii specifice prin joc individual

prof. psih. Mircea Andrea — Logopedie, Terapii specifice pentru copii cu comportament

prof. psih. Vaida Tanta Floarea — Logopedie
prof. psih. Lazarutiu Adriana - Logopedie

prof. psih. Dumitru Ileana — Logopedie, Prevenirea tulburdrilor instrumentale, Terapii

specifice pentru copii cu comportament dificil

prof. psih. Stana Mihaiela Karla - Ergoterapie, Prevenirea tulburirilor instrumentale
prof. psih. Szabados Csilla — Ergoterapie, Club de autonomie personal3

prof. psih. Pideanu Luciana - Ergoterapie, Stimulare cognitiva

prof. kinet. Nedelea Raluca — Kinetoterapie, Psihomotricitate

prof. kinet. Andriesi Simona Daniela — Kinetoterapie, Psihomotricitate

prof. psih. Gurban Ionela Silvana - Terapii specifice de educatie rational-emotiv-

comportamentald, Consiliere parentald, Consiliere psihoeducationala

prof. psih. Alexandru Cristina — Terapie de stimulare polisenzoriala Snoezelen

prof. psih. Tomici Alexandra Andreea — Logopedie, Terapii specifice prin joc in grup
prof. psih. Viliga Claudia Liliana — Ergoterapie

prof. psih. Lupulescu Licrimioara — Ergoterapie, Stimulare cognitiva

prof. educ. Stana Gloria Lucia - Terapii specifice prin mediere artistici, Terapii specifice

de educatie rational-emotiv-comportamentala

prof. kinet. Cuceu Amelia - Club de autonomie personali

prof. psih. Popescu Lucia — Consiliere parentala

in anul scolar 2019-2020, Departamentului de Incluziune Scolari este coordonat de citre prof.

psthopedagog Dumitru Ileana, corespunzitor deciziei de numire eliberati de directorul institutiei.

in Departamentul de Incluziune Scolari exista urmatoarea schemi de functionare a specialistilor:

in Departamentul de Incluziune Scolari existd urmitoarea schema de functionare a specialistilor:

« prof. psihopedagog Dumitru Ileana — coordonator departament, Logopedie, Terapii specifice pentru

copii cu comportament dificil

. prof. psihopedagog Rus Alina Brigitte — Psihodiagnoza

. as. social Bogdan Camelia Ramona — Asistenta sociala



. as. medical Margarintoni lohana — Electroterapie

. med. specialist psihiatrie pediatricd Tanasie Marinela Carmen

. prof. psihopedagog Anghel Mihaela Violeta -~ Logopedie

. prof. psihopedagog Terecoasd Norica — Logopedie, Ergoterapie

. prof. psihopedagog Ciortuz Lidia — Terapia tulburarilor instrumentale (individual si grup) , Terapii
specifice pentru copii cu comportament dificil

. prof. itinerant Bodea Laura Monica — Terapia tulburdrilor instrumentale (individual si grup),
Stimulare cognitiva

. inv. educator Cosma Lavinia Dianora — Terapia tulburdrilor instrumentale (individual si grup),

Stimulare cognitiva

. prof. psihopedagog Mladin Ionut Dorel- Terapia tulburdrilor instrumentale (individual si grup),
Stimulare cognitiva, Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil, Consiliere psihoeducationala
. prof. itinerant Lupulescu Ramona — Terapia tulburirilor instrumentale

. prof. psihopedagog Popescu Lucia — Consiliere psihoeducationald, Consiliere parentald

. prof. psihopedagog Gurban lonela Silvana ~ Consiliere psihoeducationald, Terapii specifice de

educatie rational-emotiv-comportamental
. prof. kinetoterapeut Cuceu Amelia — Ergoterapie, Club autonomie personald, Club terapie

ocupationala

. prof. psih. Szabados Csilla = Club autonomie personali, Club terapie ocupationala

. prof. kinetoterapeut Andriesi Simona Daniela — Kinetoterapie, Psihomotricitate

. prof. kinetoterapeut Nedelea Raluca — Kinetoterapie, Psihomotricitate

. prof. kinetoterapeut Almajan-Guti Violeta— Kinetoterapie

. prof. educator Stana Gloria Lucia — Terapii specifice prin mediere artisticd, Terapii specifice de

educatie rational-emotiv-comportamentali

. prof. psihopedagog Mircea Andrea — Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil

. prof. psihopedagog Alexandru Cristina — Terapie de stimulare polisenzoriald Snoezelen
Departamentul de Educatie Speciali ”Luminita” Prin decizia de numire eliberatd de directorul
institutiei, s-a stabilit ca in anul scolar 2019 - 2020 prof. psih. Cristina Alexandru si coordoneze
activititile desfasurate in cadrul Departamentului de Educatie Speciala ,,Luminita”.

Referitor la Departamentul de Educatie Speciala, s-a decis urmitoarea schema:

. prof. psih. Cristina Alexandru - coordonator departament, Stimulare polisenzoriald Snoezelen
. as. social Bogdan Camelia - Asistentd sociala
. as. medical Margérintoni Iohana - Electroterapie



med. specialist. psihiatrie pediatrica - Tanasie Marinela

prof. psih. Lacramioara Lupulescu — Terapii specifice DES Luminita
prof. psih.Claudia Viliga — Terapii specifice DES Luminita

prof. psih. Tomici Alexandra - Terapii specifice DES Luminita

prof. kinetoterapeut Nedelea Raluca

prof. kinetoterapeut Simona Lupu

La inceputul anului scolar 2019-2020 au fost constituite comisiile interne §i s-au numit responsabilii

acestora:

Comisia Internd de Evaluare Continud — coordonator prof. psihopedagog Rus Alina Brigitte
Comisia Internd de Evaluare §i Asigurare a Calitafii in Invitdmant — coordonator prof.
psihopedagog Mladin Ionut Dorel
Consiliul de Administrafie — membrii din partea cadrelor didactice: prof. psihopedagog Rus Alina
Brigitte, prof. psihopedagog Stana Mihaiela Karla, prof. psihopedagog Dumitru Ileana
Comisii metodice

- Limbaj si comunicare - responsabil prof. psihopedagog Iuhasz Mihaela Violeta

- Psihodiagnoza, psihoterapii, consiliere — responsabil prof. psihopedagog Popescu Lucia

- Motricitate fina si grosierd — responsabil prof. kinetoterapeut Nedelea Raluca

- Educatie speciald — responsabil prof. psihopedagog Lupulescu Laicrimioara

2. Cresterea calititii serviciilor terapeutice

Intr-o primd etapa de activitate, corespunzitoare perioadei 02-06.09.2019, in cadrul D.LT., D.LS. si

D.E.S. au fost analizate cererile depuse de cétre périnti si au fost realizate schema de terapii specifice si

orarul pe terapii pentru cazurile re/inscrise conform orientérilor C.1LE.C.

Depistarea, diagnosticarea si evaluare multidisciplinard s-au realizat permanent, pe tot parcursul anului

scolar, iar evaluarea pe terapii specifice — in maxim o luné de la intrarea cazului in terapie.

Cazurile noi intrate in evidenta ~ orientate de cétre specialisti, cadre didactice si/sau din propria initiativa

a parintilor/apartinétorilor legali, au fost evaluate multidisciplinar si s-a realizat, conform graficului,

reevaluarea medico-psiho-sociald pentru cazurile reinscrise.

Evidenta evaluirilor medico-psiho-sociale in sem. I al anului §colar 2019-2020

SPECIALIST Departament Departament Departament de
Interventie Timpurie Incluziune Scolard Educatie Speciala
(D.L.T.) (D.1.S.) “Luminita” (D.E.S.)




Medic psihiatrie 73 55 ‘ 4

pediatrica '

Psihodiagnostician 75 (34 cazuri not, 41 67 (9 cazuri noi, 58 11 (2 cazuri noi, 9
reevaluari) reevaludri) reevaludri)

Asistent social 38 72 5

Evidenta evaluirilor medico-psiho-sociale in sem. II al anului scolar 2019-2020

SPECIALIST Departament Departament Departament de
Interventie Timpurie Incluziune Scolari Educatie Speciala
(D.LT) (D.LS.) "Luminita” (D.E.S.)

Medic psihiatrie 43 46 6
pediatrici
Psihodiagnostician 42 (14 cazuri noi, 28 48 (reevaludri) 16 (1 caz nou, 15

reevaludri) reevaludri)
Asistent social 43 8 1

Evidenta evaluirilor medico-psiho-sociale

in sem. I al anului scolar 2019-2020
™ Medic pedopsihiatru

DIT DIS

B Psihodiagnostician

1 Asistent social




Evidenta evaluirilor medico-psiho-sociale

in sem. al II-lea al anului scolar 2019-2020

60 : : el ) A B

m Medic pedopsihiatru

= Psihodiagnostician

= Asistent social

DIT oIs DES

La finalul fiecérei evaluari/reevaludri psihologice parintii au fost informati asupra rezultatelor obtinute,
asupra nevoilor identificate si a directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi.

Cazurile noi care s-au adresat C.LLE.C. in vederea beneficierii de servicii specifice in cadrul C.R.A.E.
"Speranta” §i care au fost evaluate, au fost prezentate in fiecare zi de luni, intre orele 13.00-14.00,
respectiv joi, intre orele 12.00-14.00, in sedintele de analizi de caz. in functie de nevoile constatate,
pentru fiecare copil s-au stabilit schema terapeutici, managerul de caz, echipa multidisciplinara si orarul
pe terapii, care au fost avizate ulterior de C.I.E.C. De asemenea, tot in cadrul sedintelor de analizi de caz
au fost discutate si cazurile reevaluate, cu scopul informérii reciproce privind rezultatele reevaluirii
psihologie, progresele, dificultitile, precum si posibilititile de imbunétitire a activitafilor desfasurate cu
acesti copii.

Pentru tofi copiii din evidenta C.R.A.E. "Speranta” a urmat evaluarea pe fiecare terapie, timp de o luna. in
aceastd perioada, terapeutii au elaborat Programul de Interventie Personalizat (P.1.P.) pentru fiecare copil
in parte; respectiv, managerul de caz in colaborare cu echipa multidisciplinard a intocmit Programul de
Interventie Individualizat (P.1.1.) avizat de cétre C.LE.C.

Rezultatele obtinute in timpul evaluérii multidisciplinare, precum si P.LL. au fost aduse la cunostinfa

familiilor/aparginatorilor legali in cadrul intalnirilor organizate cu acestia $i miniechipa de specialisti pe
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perioada vacantei intresemestriale (28.10-01.11.2019), si in zilele de luni si joi in intervalul orar 13.00-
14.00, respectiv 12.00-14.00.
Pe parcursul semestrului { al anului gcolar 2019-2020, in evidenta D.LT. au intrat 165 de cazuri, copii cu
virsta cuprinsd intre 0-10 ani, dintre care péni la finalul primului semestru al anului:
- 139 de cazuri au rimas active;
- 15 de cazuri au fost clasate;
- pentru 1 caz s-a depus cerere de suspendare a terapiilor pana la final de an scolar;
- 10 cazuri se afla pe lista de asteptare (7 cazuri au fost evaluate si se afld pe lista de agteptare in
vederea includerii in terapii, 3 cazuri se afli pe lista de asteptare la evaluare).
Din cele 139 de cazuri active:

- 86 sunt incadrate in grad de handicap;

~ 48 au certificate de orientare scolari si profesional;

- 17 au dosare in curs de elaborare cu scopul inaintiirii citre C.O.S.P./ in curs de solutionare

la C.O.S.P. in vederea obtinerii certificatului de orientare scolara si profesionala;

- 74 au recomandare servicii C.R.A.E. "Speranta”.
La finele semestrului al II-lea al anului scolar 2019-2020, in evidenta D.I.T. figurecazid 163 de cazuri,
copii cu vérsta cuprinsi intre 0-11 ani, dintre care:
- 144 de cazuri au rimas active;
- 8 cazuri au fost clasate;
- pentru 1 caz s-a depus cerere de suspendare a terapiilor pani la final de an scolar;
- | caz se afld in monitorizare;
- 9 cazuri se afla pe lista de asteptare (4 cazuri au fost evaluate si se afla pe lista de agteptare in vederea
includerii in terapii pentru anul scolar viitor, iar 5 cazuri se afld pe lista de asteptare la evaluare medico-
psiho-sociala).
De mentionat cé dintre cele 144 de cazuri rdmase active la final de an scolar, 28 (plus 1 caz de pe lista de
asteptare) vor trece in Departamentul de Incluziune Scolari incepand cu anul scolar 2020-2021.
Din cele 144 de cazuri active:
- 88 sunt incadrate in grad de handicap;
- 45 au certificate de orientare scolara si profesionala;
- 17 au dosare in curs de elaborare cu scopul inaintirii citre C.O.S.P./ in curs de solutionare la
C.0.S.P. in vederea obtinerii certificatului de orientare scolari si profesional3;

- 82 au recomandare servicii C.R.A.E. ”Speranta”.



Evidenta cazurilor D.L.T. la finalul sem. I al anului scolar 2019-2020

M activi
B clasati
= suspendare

m lista de asteptare

Evidenta cazurilor D.L.T. la finalul sem. al II-lea al anului $colar 2019-2020

® activi

m clasati

= lista de asteptare
H monitorizare

& suspendare

Prof. psih. Palici Beatrice Maria a realizat in sem I evaluarea psihologici a 75 de cazuri dintre care: 34 -
evaluiiri cazuri noi si 41 - reevaludri cazuri existente in evidenta C.R.A.E. "Speranta”.

in perioada 13.01-10.03.2020, prof. psih. Palici Beatrice Maria a realizat evaluarea psihologica a 42 de
cazuri dintre care: 14 - cazuri noi i 28 - reevaludri cazuri existente in evidenta C.R.A.E. "Speranta”. De

asemenea, pe perioada pandemiei de coronavirus {COVID-19), psihodiagnosticianul a contactat telefonic
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familiile copiilor din evidenta D.LT. in vederea identificirii cazurilor cu risc de a dezvolta probleme
emotionale si/sau de comportament. Astfel, 156 de familii au beneficiat - in functie de nevoile
identificate, de urméitoarele tipuri de supert psihologic: consiliere psihologica, terapie comportamentala,
consiliere psihopedagogici, educatie parentala si psihoeducatie.

Evaluarea psihologici a vizat ariile de dezvoltare motorie, senzoriala, cognitivi, emotionald, socio-
relationald si de autonomie personala. in functie de caz, in urma evaluarii au fost determinate nivelul
dezvoltirii intelectuale/coeficientul de dezvoltare/coeficientul de inteligen{d si, de asemenea, a fost
conturat profilul individual al performantei fiecarui copil pe ariile evaluate §i identificate deficitele,
abaterile in dezvoltare etc. Datele obtinute in urma evaluirii psihologice au fost consemnate in figa
psihologici, atasata la dosarul fiecirui copil.

Ulterior fiecdrei evaluari psihologice, psihodiagnosticianul a realizat consilieri individuale pe aspecte
legate de cunoagterea/acceptarea psihodiagnosticului, precum si — in functie de caz, consilieri privind
imbunétafirea interactiunilor périnte-copil, modalitdti de stimulare a dezvoltarii copilului, dezvoltarea
competentelor parentale, imbunatifirea comunicdrii si a relationarii intrafamiliale, organizarea
programului zilnic si al jocului la copil, integrarea prescolari a copilului cu nevoi speciale etc.

Medicul specialist de psihiatrie pediatricd, dr. Tanasie Marinela Carmen, a efectuat un total de un total de
73 consultatii medicale in sem I si 43 consultatii medicale in sem II.

Cazurile care au intrat in evidenta D.L.T. sunt incadrate in urmétoarele patologii/criterii de diagnostic:
Sechele encefalopatie hipoxic-ischemica perinatald, Paralizie cerebrala, Epilepsie, Malformatii cerebrale,
Afectiuni ale nervilor cranieni, Afecfiuni neuro-musculare, Retard mintal, Tulburdri de dezvoltare a
limbajului expresiv/receptiv sau mixte, Tulburari de articulare, Tulburiri de dezvoltare a coordondrii,
Tulburéri de spectru autist, Tulburdri de atasament, Tulburéri hiperkinetice cu sau fara deficit atentional,
Tulburiri de eliminare, Tulburiri de somn, Tulburiri emotionale, Tulburiri anxioase si/sau depresive,
Tulburdri de adaptare, Balbism, Ticuri, Picior plat, Picior stramb congenital, Deformari ale coloanei
vertebrale: scolioze, cifoze, cifo-scolioze etc., Alte maformatii ale sistemului osteo-articular, Sindroame
genetice, Malformatii congenitale ale inimii, Tulburari de vedere, Tulburari de auz etc.

Evaluarea psiho-medicala a fost completatd de cétre as. soc. Bogdan Camelia Ramona cu date sociale —
38 de anchete sociale sem I §i 43 de anchete sociale sem II referitoare la venitu! familiei, componenta
familiei, conditii de locuit, nivel de instructie al périntilor, relatii maritale, modele parentale etc.,
identificindu-se resursele de care dispune familia pentru a-si ajuta copilul, dar si nevoile acesteia.

in primul semestru al anului scolar 2019-2020, 206 de cazuri au fost orientate spre D.LS. la
recomandarea cadrelor didactice, care au identificat probleme de dezvoltare/dificultéti scolare, sau din

propria initiativd a parintilor. Dintre acestea, la/pana la finalul primului semestru al anului scolar 2019-
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2020, 163 cazuri au rimas active, 13 cazuri au fost clasate, iar pentru 2 cazuri s-a depus cerere
de/urmati de suspendare/a a terapiilor.

La finalul semestrului, 23 de cazuri se afld pe lista de agteptare pentru evaluare, iar 5 cazuri evaluate in
vederea includerii in serviciile terapeutice ale C.R.A.E. "Speranta”.

Dintre cazurile active la finalul semestrului I al anului scolar 2019-2020:

- 16 cazuri au certificat de grad;

- 72 cazuri beneficiazi de certificat de orientare §colari si profesional;

- 63 cazuri au certificat de grad si certificat de orientare scolara si profesionala;

- 6 cazuri au dosare in curs de elaborare cu scopul inaintérii citre COSP/ in curs de solutionare la
COSP;

- 16 cazuri au recomandare servicii C.R.A.E. ”Speranta”.

In al doilea semestru al anului scolar 2019-2020, 196 de cazuri au fost orientate spre D.LS. la
recomandarea cadrelor didactice, care au identificat probleme de dezvoltare/dificultéti scolare, sau din
propria inifiativd a parinfilor sau au beneficiat de terapii catre/la C.R.A.E. Speran{a. Dintre acestea,
la/péna la finalul primului semestru al anului scolar 2019-2020, 159 cazuri au rémas active, 6 cazuri au
fost clasate, iar pentru 6 cazuri s-a depus cerere de/urmati de suspendare/a a terapiilor.

La finalul semestrului, 20 de cazuri se afla pe lista de asteptare pentru evaluare, iar 5 cazuri evaluate in
vederea includerii in serviciile terapeutice ale C.R.A.E. "Speranta”.

Dintre cazurile active la finalul semestrului al II-lea al anului scolar 2019-2020:

- 9 cazuri au certificat de grad,

- 66 cazuri beneficiazi de certificat de orientare scolari si profesionala;

- 61 cazuri au certificat de grad si certificat de orientare scolari si profesionali;

- 8 cazuri au dosare in curs de elaborare cu scopul inaintirii citre COSP/ in curs de solufionare la
COSP;

- 1 caz are certificat de grad si dosar in curs de elaborare cu scopul inaintirii citre COSP/ in curs de
solutionare la COSP;

- 14 cazuri au beneficiat de terapii ca urmare a recomandarii serviciilor C.R.A.E. ”Speranta”.
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Evidenta cazurilor din D.LS. la finalul sem. I al anului scolar 2019-2020

W activi
E clasati

o suspendare

N lista de asteptare

Evidenta cazurilor din D.1.S. la finalul sem. al II-lea al anului scolar 2019-2020

Hactivi
i clasati
= suspendare

= lista de agteptare

Evaluarea psihologica s-a realizat in sem I pentru 9 cazuri noi, alaturi de 58 reevaluiri, respective 48 de
cazuri noi, pand la data de 10.03.2020, urmdrind: cunoasterea caracteristicilor psihologice ale
personalitafii fiecirui copil si adolescent, fiind vizate ariile de dezvoltare motorie, senzoriald, cognitiva,
afectiv-motivationald, socio-relationald si de autonomie personald. Psihodiagnoza, stabilind
caracteristicile personalitdtii fiecdrui subiect, a conturat formele de terapie, masurile de interventie
recuperativ/compensatorii adaptate nevoilor copilului/adolescentului. De asemenea, s-au trasat directiile
in care sd actioneze interventia specializata astfel incat, activizdndu-se potentialu! functional, evolutia si
dezvoltarea fiecarui caz sd se inscrie pe o linie progresiva, adaptativi. La finele fiecdrei evaluiri
psihologice piarintii au fost informati asupra rezultatelor obtinute, asupra nevoilor identificate si a

directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi.
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Psihodiagnosticianul a realizat 67 consilieri individuale (sem I) si 48 consilieri individuale (sem II), pe
aspecte legate de cunoagterea/acceptarea psihodiagnosticului, imbunétitirea interactiunilor périnti-copil
sau intre membrii familiei, iar in perioada de desfdgurare a activitdtii in mediul on-line, a realizat 147 de

consilieri in cadrul cdrora a oferit suport psihologic familiilor copiilor din evidenta DIS.

Medicul de psihiatrie pediatrici a efectuat un numair de 55 consultatii (sem I) si 46 consultatii (sem
II). Rezultatele examenului psihiatric au fost consemnate in figsa de evaluare intocmitd pentru fiecare copil
in parte, atagatd la dosarul copilului. In anumite cazuri, care au necesitat investigatii medicale
complementare, apartinitorii au fost indrumati cu copiii spre alte servicii de specialitate.
Evaluarea psiho-medicald a fost completatad cu date sociale — 72 anchete sociale (sem I) si 8 anchete
sociale (sem II), referitoare la venitul familiei, componenta familiei, conditii de locuit, nivel de instructie
al parintilor, relatii maritale, modele parentale etc., identificAndu-se resursele de care dispune familia
pentru a-si ajuta copilul, dar si nevoile acesteia.
In semestrul I, anu! scolar 2019-2020, in evidenta D.E.S. ,,Luminita® au fost 36 de cazuri, copii cu
varsta cuprinsd intre 1-18 ani, din care:
e 32 cazuri active (dintre care 3 cazuri noi);
¢ 4 cazuri cazuri se afld in monitorizare;
Din cele 32 cazuri active: 31 cazuri sunt incadrate in grad de handicap, 11 cazuri beneficiaza de
certificat de grad dar si de certificat de orientare scolari si profesionali.
in semestrul al I-lea al anului scolar 2019-2020, in evidenta D.E.S. ,,Luminita” au fost 37 cazuri, copii
cu vérsta cuprinsé intre 1-18 ani, astfel:

e 33 - activi

s 4 - monitorizare
Din cele 33 cazuri active: 32 cazuri sunt incadrate in grad de handicap, 11 cazuri beneficiaza de certificat
de grad dar si de certificat de orientare scolara si profesionala.
in semestrul I, in cadrul Departamentului de Educatie Speciald ,Luminita”, s-au realizat 11 evaluari
psihologice, 4 evaluiri medicale si 5 anchete sociale.
In semestrul al II-lea, in cadrul Departamentului de Educatie Speciald ,Luminita”, s-au realizat 10

evaludri psihologice, 6 evaludri medicale si 1 anchetd sociale.
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Evidenta evaluirilor medico-psiho-sociale sem [
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Scopul examenului psihologic a fost unul diagnostic, prognostic si recuperativ —integrativ,

In urma evaludrii psihologice s-au conturat urmitoarele categorii de diagnostic: dizabilitate senzoriala,
preponderenta fiind cea vizuald, retard mental, tulburiri de limbaj §i comunicare, dizabilita{i motorii.

La sfarsitul fiecérei evaluiri /reevaludri psihologice parintii au fost informati asupra rezultatelor obginute,
asupra nevoilor identificate si a directiilor in care se va interveni in conformitate cu aceste nevoi.

Cazurile care au intrat in evidenta D.E.S sunt incadrate in urmétoarele patologii/criterii de diagnostic:
dzabilitati senzoriale, predominant vizuale (atrofie de nerv optic, Cataracta bilateral operata,
Hipermetropie) Paralizie cerebrald, Epilepsie, Agenezie de corp calos, Hidrocefalie, Microcefalie,
Sindrom West, Sindrom Rett, Sindrom Comelia de Lange, Afectiuni neuro-musculare, Retard mintal,

Tulburiri de dezvoltare a limbajului expresiv/receptiv sau mixte, Tulburdri hiperkinetice cu sau fird
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deficit atentional, Deforméri ale coloanei vertebrale: scolioze, cifoze, cifo-scolioze, hiperlordoze,
Sindroame genetice.

Evaluarea psihologica s-a realizat pentru 11 copii (sem I) si 10 copii (sem II) - cazuri existente in
evidenta C.R.A.E. Au fost realizate 28 consilieri - suport psihologic telefonic pe perioada carantinei .
Evaluarea psihologicd a vizat ariile de dezvoltare motorie, senzoriald, cognitivd, afectiv-motivationald,
socio-relationald §i de autonomie personald. in functie de caz, in urma evaluirii s-au determinat nivelul
dezvoltarii intelectuale/indicele de dezvoltare cognitivd/coeficientul de dezvoltare si, de asemenea, a fost
stabilit profilul individual al performantei neuropsihologice, identificate deficitele neuropsihice si
eventualele abateri in dezvoltare etc. Datele obfinute in urma evaludrii psihologice au fost consemnate in
fisa psihologicd, atagata la dosarul fiecérui copil.

La finele fiecdrei evaludri psihologic au fost realizate consilieri individuale pe aspecte legate de
cunoagterea/acceptarea psihodiagnosticului, precum si consilieri privind imbunététirea interactiunilor
parinti-copil, modalitd{i de stimulare a dezvoltarii copilului, dezvoltarea competentelor parentale,
imbunatdtirea comunicérii si a relationdrii intrafamiliale, organizarea programului zilnic §i a jocului la
copil, integrarea prescolari a copilului cu nevoi speciale etc.

Medicul pedopsihiatru a efectuat un total de 6 consultatii. Rezultatele examenului psihiatric au fost
consemnate in fisa de evaluare intocmitd pentru fiecare copil in parte, atasati la dosarul copilului. In
anumite cazuri, care au necesitat investigatii medicale complementare, apartinitorii au fost indrumati cu
copiii spre alte servicii de specialitate.

Evaluarea psiho-medicald a fost completatd cu date sociale - 1 anchetd sociala, referitoare la venitul
familiei, componenta familiei, conditii de locuit, nivel de instructie al périntilor, relatii maritale, modele
parentale etc., identificandu-se resursele de care dispune familia pentru a-si ajuta copilul, dar si nevoile
acesteia.

Activitatea Comisiei Interne de Evaluare Continua (C.LLE.C.)

in anul scolar 2019-2020, Comisia Internd de Evaluare Continui si-a desfisurat activitatea dupd cum
urmeaza:

. evaluarea complexd medico-psiho-sociald a copiilor din evidenta C.R.A.E. Speranta si a celor de

pe lista de asteptare

. stabilirea nevoile terapeutice ale fiecarui copil care intrd in evidenta Centrului;
. orientarea prescolard si scolard a copiilor, acolo unde este cazul;
. analiza si avizarea documentelor specifice din dosarul copilului, gestionate de managerul de caz;
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. colaborarea cu Comisia de Orientare Scolara si Profesionald a Judetului Timis in vederea obtinerii

certificatului de expertizi si orientare prescolard si scolard prin completarea de planuri de servicii

individualizate

. colaborarea cu Comisia pentru Protectia Copilului din cadrul D.G.A.S.P.C. in vederea incadrarii in

grad de handicap a copiilor din C.R.A.E. "Speranta”. In acest sens, s-a oferit consiliere parintilor in

intocmirea dosarului necesar copilului si s-au intocmit rapoarte de monitorizare.

. elaborarea, avizarea si eliberarea urmétoarelor documente:
a 8 procese verbal CIEC

0

0 5 adeverinfe

a 29 fise monitorizare

0 2 fise psihopedagogice

Departamentul de Interventie Timpurie (D.I.T.) a incheiat anul cu 144 de cazuri

52 anchete sociale din care: 43 anchete sociale DIT, 8 anchete scoiale DIS, 1 ancheti sociald DES

in functie de nevoile identificate, fiecare copil a beneficiat de o schema terapeutica, fiind inclus in terapii:

- individuale, cu durata de 25 de minute, in regim de una/doud sedinte pe siptimaina (logopedie,

ergoterapie, kinetoterapie, psihomotricitate, electroterapie, terapii specifice prin joc individual,

prevenirea tulburarilor instrumentale, stimulare cognitivd, terapie de stimulare polisenzoriald

Snoezelen, terapii specifice prin mediere artisticé, consiliere psihoeducationali);

- de grup, cu durata de 45 de minute, in regim de o sedinta pe saptdmana (terapii specifice prin joc

in grup, terapii specifice pentru copii cu comportament dificil, terapii specifice de educatie

rafional-emotiv-comportamental, club de psihomotricitate, club de autonomie personala).

Din data de 11.03.2020, activitatea DIT s-a desfisurat in mediul on-line (conexiune telefonicd, conexiune

whatsapp, messenger, facebook, platforma ZOOM).

Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din evidenta D.1.T.

Terapia Activi Clasati Suspendati | Monitorizare
Logopedie 128 6 1 -
Ergoterapie 72 5 - -
Kinetoterapie 47 2 - 1
Stimulare cognitiva 21 - 5 -
Terapii specifice prin joc in grup 13 1 - -
Terapie de stimulare 14 - - -
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polisenzorial3 Snoezelen

Terapii specifice prin joc 14 - -
(individual)

Terapii specifice prin mediere 11 - -
artistica

Terapii specifice de educatie 9 - -
rational-emotiv-comportamentala

Prevenirea tulburérilor 9 - -
instrumentale

Electroterapie 7 - -
Psihomotricitate 8 - -
Terapii specifice pentru copii cu 5 - -
comportament dificil

Club de autonomie personala 1 - -
Consiliere psihoeducationala 1 - &

Situatia privind repartizarea copiilor din evidenta D.L.T. pe terapii

Consiliere psihoeducationala
Club de autonomie personala

Terapii specifice pentru copii cu..
Electroterapie |

Psihomotricitate

Terapii specifice de educatie..
Terapii specifice prin mediere..

Terapii specifice prin joc in grup

Prevenirea tulburérilor..
Terapie de stimulare.
Terapii specifice prin joc.

Stimulare cognitiva
Kinetoterapie
Ergoterapie
Logopedie

1
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Repartizarea copiilor din evidenfa D.LT. pe grupe de virsti si incadrarea in grad de handicap a

celor activi

Grupa de varsti Total | Activi | Clasati | Susp. | Monitor. | L.A. Grad
(activi)
0-3 ani 20 15 2 - 1 2 9
3-4 ani 21 19 1 - - 1 14
4-5 ani 31 29 - - - 2 17
5-8 ani 60 53 3 i - 3 34
6-11 ani (clasa pregititoare) 31 28 2 - - 1 14
TOTAL 163 144 8 1 1 9 88

6-11 ani (clasa pregititoare)

B Activi
) . # Clasati
4-5 ani 28  Suspendati
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Situatia privind incadrarea in grad de handicap a cazurilor active (n=144)

6-11 ani (clasa
pregatitoare)

0-3 ani

5-8ani |

4-5anj |

34ani |

10 20 30 40

® Grad de handicap

Integrarea in unititi prescolare si scolare

a cazurilor active (n=144) cu virsta cuprinsa intre 0-11 ani din evidenta D.LT.

Grupa de virsta Integrati Neintegrati
0-3 ani 1 14

3-4 ani 9 10

4-5 ani 22 7

5-8 ani 51 2

6-11 ani (clasa pregétitoare) 28 -
TOTAL 111 33

Situatia privind integrarea in unititi prescolare si scolare

a cazurilor active cu varsta cuprinsi intre 0-11 ani din evidenta D.LT.

6-11 ani {clasa |
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5-8 ani
4-5 ani
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Departamentul de Incluziune Scolara (D.1.S.) la finele anului inregistra 159 de cazuri

In functie de nevoile identificate, fiecare copil din D.I.$. a beneficiat de o schema terapeutica, fiind inclus

in terapii:
- individuale (cu durata de 25 de minute, in regim de 1-2 sedinte/saptdmana) — logopedie, stimulare
cognitiva, terapii specifice prin mediere artisticd, ergoterapie, kinetoterapie, electroterapie;
- individual {cu durata de 50 de minute, in regim de 1 sedin{/siptimana) — terapia tulburarilor
instrumentale;
- de grup (cu durata de 45 de minute, in regim de | sedintd/sdptimana) — terapii specifice pentru
copii cu comportament dificil, consiliere psihoeducationala, psihomotricitate, terapii specifice de

educatie rational-emotiv-comportamentald, club autonomie personald, club terapie ocupationald,

club terapia tulburdrilor instrumentale.

Din data de 11.03.2020, activitatea DIS s-a desfasurat in mediul on-line (conexiune telefonicé, conexiune

whatsapp, messenger, facebook, platforma ZOOM).

Distributia pe clase de invitimant a cazurilor din evidenta D.LS.

CLASA NR. COPII
1 27
11 23
11 20 (2 1a domiciliu)
v 23
v 14
, VI 15
; VIl 13
; VI 6
X 5
X 4
X1 4
XII 1
NESCOLARIZATI 2 T
A DOUA SANSA” 1
PODUL LUNG i
TOTAL 159
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Distributia pe clase de invatimant/formi de scolarizare a cazurilor din evidenta D.LS.
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SCOLARIZARE

N DOMICILIU

Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din evidenta D.LS.

Terapia Total Activi | Clasati | Suspendati

Logopedie 92 89 - 3
Ergoterapie 33 31 - 2
Club de autonomie personald 17 15 1 1
Terapia C.RAES. Individual 65 65 - -
tulburérilor Grup 25 24 ) -
instrumentale Sc. Cu Cls. 1-VIII Sacalaz 10 7 3 -
Stimulare cognitiva 11 11 - -
Terapie de stimulare polisenzoriald Snoezelen 2 2 - -
Consiliere psihoeducationala Individual 5 5 -

Grup 23 20 2 1
Terapii specifice prin mediere artistica 21 20 - 1
Terapii specifice pentru copii cu comportament dificil 14 13 - 1
Terapii specifice de educatie rajional-emotiv- 8 2 -
comportamentald
Kinetoterapie 63 62 - 1
Psihomotricitate 10 9 - 1
Electroterapie 7 7 - -
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Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din eviden{a D.L.§

Logopedie .2 g9
Ergoternpie .2 31
Club autonomie personali I_I_ 15
T.TI (mdividual) | &5
TTL (5'-“']’) ——— 74
TTI §c Sicilaz m.d 4
Stimulare combtivd 1
Snoezelen o, ,
Cons psihoed. (mndividual) o o
Cons psihoed. (zup)  l 20
Terapiispecifice prinmediere. . [ 20 # Suspendap
Terapii . el &
Kinetoterapie [} — m Cilasai
Psithomotricitate L1 9

Electroterapie | 7
B Activi

o 20 40 60 S0 100
Evidenta certificirii cazurilor aflate in evidenta D.LS.
Tipul de certificare Numir copii
Grad de handicap 9
Grad de handicap si Certificat de orientare scolari si profesionali 61
Certificat de orientare scolara si profesionald 66
Certificat de orientare scolara si profesionala in curs la COSP 8
Grad de handicap si Certificat de orientare gcolara si profesionala
in curs la COSP
Recomandare CIEC 14
TOTAL 159

Departamentul de Educatie Speciald ”Luminita” (D.E.S. "Luminita”) incheie anul cu 33 de cazuri
In functie de nevoile identificate, fiecare copil a beneficiat de o schema terapeutica, fiind inclus in terapii:
- individuale: activitdti de educatie senzoriald si cognitivd, educatie psihomotrics, activititi de
limbaj i comunicare, stimulare polisenzoriald Snoezelen, kinetoterapie, electroterapie
- de grup: autonomie personald §i sociala, activitati ludice de educatie i compensare, activitati de

educatie senzoriald gi cognitiva.
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Distributia pe tipuri de terapii a cazurilor din evidenta D.E.S. "Luminita”

Terapia Copii
Activitdfi de educatie senzoriala §i cognitiva 23
Educatie psihomotrica 18
Limbaj $i comunicare 13
Autonomie personala si social 17
Activitdti ludice de educatie si compensare 4
Stimulare polisenzoriald Snoezelen 21
Kinetoterapie 23
Electroterapie 4
2 23
25 < 21
20 = 17
13
15
10 l 4 : 4
5
0 s o
EA S - S I
) 6\0 ‘)6‘ Q("b ch (‘\'o d_e.‘ O\é
& QL:\°° & q"‘@ & & ‘p\(\é‘ e&“\
ey : : & o Q
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v & NS & &
L 3
v.(a
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Situatia privind repartizarea copiilor din evidenta D.E.S. "Luminifa” pe grupe de vérsta

Grupa de Total Activi Clasati Monitorizare
varsti

0-3 ani 10 _ 10 - -
4 - 6 ani 16 15 1
7-10 ani ; 5 5 :

11-14 ani 3 2 1
15-18 ani 3 1 2
TOTAL 37 33 4

Repartizarea copiilor din evidenta D.E.S.pe grupe de

varsta
16 5
16
14
12 1010
10 7
g
6 5
: . 3 3 2
1 1
’ 0 ‘ -
: - = i)
0-3ani 4-6ani 7-103ani 11-14 ani 15-18 ani

MTotal ®@Activi ®mClasati @ Monilatizare



Situatia privind integrarea in unititi prescolare si scolare a copiilor activi cu virsta cuprinsa intre

1-18 ani din eviden{a D.E.S. "Luminita”

Grupa de varsta Integrati Neintegrati
1-3 ani 3 7
4 - 6 ani 11 4
' 7-10 ani 3 1
11- 14 eni 1 i
' 15- 18 ani g 1
 TOTAL 18 15

pa g
[ B N

o NN o 0

tntegrarea in unitdti prescolare i scolare a copiilor activi

i1
7
4
3 3
E” :
ay

1-3 ani 4 - 6ani 7-10ani

11-14ani 15-18ani

m Integrati ® Neintegrati
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Evidenta certificirii copiilor aflati in evidenta D.E.S. "Luminita”

Tipul de certificare Numar copii
Grad de handicap 35
Certificat de orientare $colara si profesionala 14
Gr. de hand. si certif. de orientare gcolara si profesionala 14

Evidenta certificarii copiilor aflati in evidenta D.E.S

s Grad de handicap
= Certificat de arientare scotard si profesionatd

s Gr.de hand. si certif. de orientare scolar¥ si profesionald

Asigurarea serviciilor de sprijin copiilor cu c.e.s. prin studenti voluntari

in anul scolar 2019-2020, semestrul I, a continuat activitatea de voluntariat din C.R.A.E. »3peranta” cu
studentii voluntari ai Facultdtii de Sociologie si Psihologie, specializarea Psihologie, anul I, Universitatea
de Vest Timigoara si un student de la Facultatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes".

Studentilor si elevelor le-au fost prezentate terapiile, specificul activititilor din cadrul C.R.A.E. Speranta,
precum si modalitatea de desfisurare a activitdtilor de voluntariat pe parcursul semestrului I al anului
scolar 2019-2020. Dupa repartizare si stabilirea programului acestora cu copiii, studentilor 1i s-au adus la
cunostinta drepturile si responsabilitigile acestora fiind consemnat intr- un contract de voluntariat.

Provenienta studentilor voluntari a fost de: 6 studenti de la Universitatea de Vest Timisoara, 1 student de

la Facultatea de Mediciné si Farmacie ,,Victor Babes".
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Pe parcursul semestrului, intre coordonatori si voluntari au avut loc intdlniri de lucru in vederea
indrumarii si imbundatagirii activitafii de corectare a tulburérilor instrumentale si de sprijin in invatare
oferit scolarilor cu cerinte educationale speciale.

in anul scolar 2019- 2020, semestrul al Il-lea, a continuat activitatea de voluntariat din C.R.A.E.
»Speranta” cu studentii voluntari ai Facultétii de Sociologie si Psihologie, specializarea Psihologie, anul I,
Universitatea de Vest Timigoara si un student de la Facultatea de Medicini si Farmacie ,,Victor Babes".
Studentilor le-au fost prezentate terapiile, specificul activititilor din cadrul C.R.A.E. Speranta, precum si
modalitatea de desfasurare a activitatilor de voluntariat pe parcursul semestrului 11 al anului scolar 2019-
2020. Activitatea s-a desfasurat pand in data de 10.03.2020 cand a fost instituitd starea de urgentd si au
fost sistate activititile de la C.R.A.E. ,,Speranta”

Provenienta studentilor voluntari a fost de: 6 studen{i de la Universitatea de Vest Timisoara, | student de
la Facultatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes".

in timpul activitaii, intre coordonator §i voluntari au avut loc intalniri de lucru in vederea indrumarii si
imbunatatirii activitatii de corectare a tulburérilor instrumentale si de sprijin in invatare oferit scolarilor cu

cerinte educationale speciale.

Activititi extrascolare

Pentru cd si “copii speciali” pot face la randul lor si in felul lor lucruri speciale, echipa C.R.A.E.
”Speranta” a desfasurat in semestrul I al anului scolar 2019 — 2020 o multime de activititi inedite, in
locuri de poveste, cu oameni minunati, dornici de a le impartasi acestor copii lucruri minunate de prin
w»lume adunate”. Desfasurarea acestor activitafi a avut urmatorul istoric:

v’ septembrie - noiembrie 2019, Activitdti de consiliere ,Mama si copilul” desfasurate in cadrul
Spitalului de Obstetrica i Ginecologie Dr. Dumitru Popescu de citre prof. psih. Popescu Lucia,
vizédnd sustinerea psihologica a mamelor cu copii nascuti prematur.

v septembrie — decembrie 2019, Hidroterapie — Activitate acvatica ,,Miscare in apa!” s-a desfasurat
in fiecare zi de miercuri si sdmbitd in cadrul Scoala Generald Nr. 30, Timisoara si Club Scolar
Sportiv Nr. 1, Bazin Dacia din Timisoara, in vederea ameliorarii diferitelor afectiuni usoare, cum
ar fi hipotonie musculard, deficientd posturald, retard motor, hemiplegie, tetraparezi, spasticitate,
sindrom Down, autism. Activititile au fost desfisurate sub coordonarea prof. kinet. Nedelea
Raluca si a echipei prof. psih. Viliga Claudia.

v' 03.10.2019, Activitate de promovare a unui stil de viati sanitos ,,Toamni bogati-sinitate
curatd” a avut la C.R.A.E. "Speranta” si a vizat intelegerea de catre copii a nevoii de a adopta un

stil de viati sdndtos pentru a avea o stare de sdndtate bund, ciat mai mult timp. Coordonatorii
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activitdtii au fost prof.psih. Stana Karla, prof. kinet. Cuceu Amelia si au ficut parte din echipi
prof. psih. Szabados Csilla i prof. psih. Ciortuz Lidia.

9.10.2019, Activitatea extragcolarsi ,,invéfim despre api” s-a desfisurat la Centrul educational
pentru copii "Aquapic” fiind una stiintifica a avut ca obiective familiarizarea copiilor cu universul
experimental-gtiintific, integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale in comunitate cu
sprijinul unor organizatii educationale locale, imbogitirea cunostingelor stiintifice despre apa ale
copiilor prin intermediul unor activitati de educatie non-formala si implicarea copiilor in activitati
desfasurate in mediul natural. Coordonatorii activitatii au fost: prof. psih. Dumitru Ileana si inv.
ed. Cosma Lavinia. A fost incheiat un acord de parteneriat intre Centrul de Resurse st Asistentd
Educationald ,,Speranta” si AQUATIM S.A. Timisoara.

10.10.2019, ,.in lumea cirtilor si a povestilor”, activitate extragcolari cultural-educativa care a
avut ca obiectiv general stimularea interesului pentru lecturd, a avut loc la librdria "La Doua
Bufnite”. Au participat 10 prescolari si scolari inclusi in evidenta Departamentelor de Interventie
Timpurie si Incluziune Scolard, sub coordonarea prof. psih. Pilici Beatrice Maria si a membrilor
echipei: prof. psih. Ichim Adriana Ramona §i prof. psih. Mladin lonut Dorel. A fost incheiat un
acord de parteneriat cu libréria "La Doui Bufnite”.

13.10.2019, Activitatea cultural artisticd, ,,Scufifa Rosie si Lupul cel flimand” a avut ca scop
participarea §i vizionarea unei piese de teatru pentru copii int-un mediu organizat $i a avut ca
obiective stimularea interrelationarii intre copii si personaje (actori) dar §i dezvoltarea
deprinderilor de a astepta, de a asculta, de a viziona. Activitatea a avut loc la Teatrul pentru copii
si tineret “Merlin” Timisoara sub coordonarea prof. psih. Viliga Claudia si prof. psih. Alexandru
Cristina.

21.10.2019, Activitate cultural — educativi ,La librarul cu papion” din Timigoara, cu implicarea
si participarea unui grup de copii si périnti din C.R.A_E. "Speranta” Timisoara si a constat in
crearea unui spafiu non-formal propice pentru stimularea interrelationdrii copil- périnte — terapeut
prin audierea unei povesti si rezolvarea sarcinilor de joc prezentate. Au coordonat prof. psih.
Stefinescu Adreana, prof. psihoped. Tomici Alexandra si prof. psih. Viliga Claudia. A fost
incheiat cu un acord de parteneriat cu libraria ,,.Librarul cu papion”.

26.10.2019, Activitatea sportiva ,,Ne place apa!!!” a avut loc Scoala Generald Nr. 30 in vederea
mentinerii unei bune stiri de sanatate, obisnuirii cu apa si consolidarii socializérii copiilor prin
crearea unui cadru social si organizatoric favorizant. Activitatea s-a desfasurat sub coordonarea

prof. kinet. Nedelea Raluca.
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v" 04.11.2019, Concursului National cu participare internationald de creatie plasticd ,,Natura
inspiri si diruieste”. Coordonatori: prof. psih. Petrica Elena, prof. psih. Lidia Ciortuz si echipa
prof. kinet. Cuceu Amelia, Prof. Psih. Mladin Ionut. Au participat 10 scolari inclusi in terapiile
C.R.AE. "Speranta”. Lucrérile au fost trimise prin postd la Scoala Gimnaziala Nr. 29 Galati.
Concursul a fost realizat de Inspectoratul Scolar Judetean Galafi, C.C.D. Galafi §i Scoala
Gimnaziald Nr. 3 I. L. Caragiale Galati, Szkola Podstawowa Nr. 21 Lublin Poland, Secondary
School ,,Panoit Volov” Sumen Bulgaria. in cadrul acestui concurs s-a incheiat un Parteneriat
educational cu Scoala Gimnaziala Nr. 29 Galati.

v" 04.11.2019, Atelierul de creatie plastica ,Picturd pe figurine din ipsos” a avut loc in cadrul
C.R.A.E. ,Speranta” si a oferit posibilitatea copiilor si picteze figurine de ghips cu tematicd de
toamna, obtinand forme spontane folosind culorile si non-culorile. Activitatea s-a desfasurat sub
coordonarea inv. ed. Lavinia Cosma, prof. kinet. Amelia Cuceu §i a echipei: prof. kinet. Nedelea
Raluca, prof. psih. Bodea Laura, prof. ed. Stana Gloria, prof. kineto. Andriesi Simona.

v" 11.11.2019, "Atelier creativ de zine impaslite - Zina Toamna”, activitate extrascolara practic-
creativd care a avut ca obiectiv general stimularea interesului pentru activitéti practice si creative,
a avut loc la C.R.A.E. "Speranta” si s-a desfasurat cu 10 prescolari si scolari inclusi in evidenta
Departamentelor de Incluziune $colard si Interventie Timpurie. Activitatea s-a realizat sub
coordonarea prof. psih Lupulescu L&crimioara si prof. psih. Pilici Beatrice Maria, si s-a
desfasurat sub indrumarea si ghidajul d-nei psih. Pota Roxana (Atelierul Doamnei P). Din partea
C.R.AE. "Speranta” a mai participat si d-na prof. itin. Lupulescu Ramona.

v' 25.11.2019, Activitate sportivd ,Special Olimpics” a avut loc la Sala Olimpia §i a vizat
valorificarea aptitudinilor individuale intr-un sistem organizat de pregitire si competitie,
stimularea senzoriala si stimularea emotionala, socio-educationald si comportamentala. Activitatea
a avut loc sub coordonarea prof. kineto. Nedelea Raluca, prof. kinet. Andriesi Simona si prof.
kinet. Almdjan — Guia Violeta.

v 8.11.2019, Activitatea extragcolard ,,Curiozitiitile toamnei” s-a desfagurat in naturd, in Parcul
Botanic si a vizat observarea materialelor din naturd, stimularea creativititii si a imaginatiei
copiilor prin realiziri de materiale, imbinarea creativi a unor materiale si tehnici pentru realizarea
unor obiecte §i descoperirea caracteristicilor materialelor din naturi. Activitatea a fost coordonati
de catre prof. psih. Padeanu Luciana si prof. psih. Lazirutiu Adriana.

v' 15.11.2019, Activitatea cultural — educativd ,,Toamna povestilor" a avut loc la Libriria

Carturesti, Iulius Town, avand ca scop implicarea elevilor in activititile desfasurate in parteneriat
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cu alte institutii, in vederea sustinerii procesului de incluziune sociald. Coordonatori activititii au
fost : prof.psih. Gurban Ionela si prof. ed. Stana Gloria.

20.11.2019, Activitatea cultural artistica ,,Reciclim si creim” s-a desfasurat in cadrul C.R.A.E.
“Speranta” si a vizat promovarea in randul elevilor a dragostei si respectului pentru natur, om si
societate, identificarea actiunilor negative ale omului asupra naturii (pericolul poluérii §i efectele
ei) si stimularea imaginatiei si a creativitd(ii copiilor. Activitatea a fost coordonati de cétre prof.
itin, Laura Bodea si echipa prof. psih. Beatrice Pilici, inv. ed. Lavinia Cosma, prof. ed. Stana
Gloria.

21.11.2019, Atelierul lucrativ copii-parinti ,,Miinile harnice diruiesc” desfisurat in cadrul
C.R.AE. "Speranta”, a vizat confectionare si ambalare a unor cadouri simbolice pentru partenerii
C.R.AE. "Speranfa” cu ocazia S#rbatorilor de iarnd. Activitatea a fost coordonati de cétre prof.
kinet. Amelia Cuceu, prof. psih. Csilla Szabados si din echipd au facut parte psih. Ciortuz Lidia,
prof. itin. Bodea Laura, inv. ed. Lavinia Cosma, prof. kineto. Andriesi Simona, prof.psih. Stana
Karla.

22.11.2019, ,,invitim sa traim in diversitate!”, activitate pentru promovarea Zilei Internationale
a persoanelor cu dizabilitati prin realizarea afisului ,,Valorizim diversitatea!” desfasurata in cadrul
CRAE,,Speranta”, vizind recunoasterea si aprecierea asemandrilor si diferentelor individuale
dintre oameni, Constientizarea de ciitre copii a faptului cé prejudecdtile, stereotipurile si
discriminarea afecteazi relatiile interpersonale si comportamentul fatd de ceilalti si valorificarea
potentialului artistic i creativ al copiilor, sub coordonarea prof. psih. Stana Karla Prof. psih. Palici
Beatrice si a echipei prof. itin.. Bodea Laura.

3.12.2019, Activitate cultural-educativd ,Valorizim diversitatea” realizatd cu ocazia Zilei
Internationale a Persoanelor cu Dizabilitai, editia a VI-a, desfasurati la lulius Mall Timisoara sub
coordonarea dir. prof. psih. Petrica Elena si p.rof. psih. Stana Karla, a avut ca scop sensibilizarea
comunitafii cu privire la situatia speciald in care se afld copiii cu dizabilitdti, incurajarea
dezvoltirii unor atitudini pozitive faid de acestia si, in mod special, evidentierea abilitétilor
copiilor cu dizabilititi §i promovarea imaginii C.R.A.E. "Speranta”ca model de buni practici - ca
o alternativd educationald care oferd servicii terapeutice stimulativ-compensativ-recuperatorii. in
desfasurarea evenimentului a fost implicat personalul C.R.A.E. "Speran{a”. in vederea unei bune
desfagurari a evenimetului s-a stabilit ca relatia cu coord. profiinv. primar Toma Stefania de la
Liceul Teoretic ,,David Voniga” Giroc s& fie sub responsabilitatea prof. psih. Rus Alina, filmarea
evenimetului a fost resposabilitea prof. psih. Mladin lonut si fotografierea evenimentului a fost

responsabilitetea prof. kineto Nedelea Raluca.
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v 1In cadrul acestei activitati au fost desfisurate o serie de scenete si ateliere, dupd cum urmeaza:

Scenetd ,,Norisorul Roz”- coordonatori prof. psih. Stana Karla, prof. itin. Bodea Laura, prof. psih.
Pilici Beatrice.

Ateliere de creatie ,Norisori”, coordonator Tomici Alexandra, echipa: prof. psih. Lupulescu
Lacramioara, prof. psih. Viliga Claudia, prof. itin. Lupulescu Ramona, prof. psih. Alexandru
Cristina. Sub indrumarea terapeutilor copiii au realizat 3 norisori albi (de zipad3) si 2 norisori roz
(unul vesel si unul trist) folosind diverse materiale: vatd, baloane albe, acuarela zipada (pasta din
aracet, spumaé de ras, glitter argintiu, esentd de vanilie), orez pictat in rosu, ochisori din plastic,
aracet, fulgi de zipad3 din hartie.

Atelier creativ de confectionare curcubeu, fulger, soare, luni, coordonator: kineto. Amelia Cuceu,
echipa: prof. psih. Lidia Ciortuz, prof.psih. Lucia Popescu, kineto. Simona Andriesi, prof. psih.
Mihaela Anghel, prof. psih. Ileana Dumitru. Scopul atelierului creativ de confectionare de citre
copii, prin tehnici diferite, a curcubeului, fulgerului, soarelui si lunii, a fost de a evidentia
personajele din povestea pusd in scend in cadrul Proiectului cultural-educativ ,,Saptimana altfel
dedicata unor copii speciali”, editia a VI-a.

Atelier de creatie ,, Zana Somnului, ajutoarele ei §i stelujele”, coordonator prof. ed. Stana Gloria,
echipa: inv. ed. Cosma Lavinia, prof.psih. Mircea Andrea, prof. psih. Stefinescu Adreana, prof.
psih. Gurban lonela, prof. psih. Terecoaséd Norica, Simionescu Arianna (scolar clasa a VIII-a).
Atelier de creatie “Dd o culoare visului tdu!/ Aratd-mi lumea din visul tdu!”, coordonator
prof.psih. Ichim Adriana, prof. psih. Lazarutiu Adriana si echipa: prof. psih. Pélici Beatrice Maria,
kinet. Almé&jan Gutd Violeta au indrumat copiii in vederea realizérii bulgarilor de zapada,
colorarea $i desenarea norisorilor.

Atelier de picturad pe fatd, coordonator prof. psih. Szabados Csilla si echipa: prof. psih. Padeanu
Luciana.

04.12.2019, Recital "Colinde si cintece de Criciun din lumea intreagi", activitate extragcolara
care a vizat dezvoltarea interesului pentru actul cultural-artistic, a avut loc la Filarmonica Banatul
Timigoara. Au participat 15 prescolari si scolari inclusi in evidenta Departamentelor de Interventie
Timpurie si Incluziune Scolard, sub coordonarea prof. psih. Pilici Beatrice Maria.

10.12.2019, ,,Vizionarea piesei de balet Coppelia,, la Opera Nationald din Timigoara, activitate
cultural - artisticd desfasuratd cu scopul stimulérii capacitatii de relationare a copiilor si al
interesului pentru actul de creatie. Activitatea a fost coordonati de citre dir. prof. psih. Petrica
Elena, inv. ed. Cosma Lavinia si echipa: prof. psih. Anghel Mihaela, prof. itin. Bodea Laura, prof.
kinet. Nedelea Raluca.
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v' 12,12.2019 - Atelier creativ de personalizat ghetute pentru anotimpul iarna - ,,Ghetute nou-
noute” — desfigurat la sediul Lulush art shoes. La activitate au participat noud copii inclugi in
evidenta Departamentului de Incluziune Scolard din cadrul Centrului de Resurse si Asistenti
Educationala ”Speranta” Timigoara. Activitatea s-a realizat sub coordonarea prof. psih Lupulescu
Licramioara si prof. psih. Ciortuz Lidia. Din partea C.R.A.E. ”Speranta™ au mai participat §i d-na
prof. itin. Lupulescu Ramona si d-na prof. psih. Ichim Adriana. Copiii, sub Indrumarea
terapeutilor, au pictat pe cizmulite diverse ornamente de iarn (stelute, bradut, fulgi de nea) dindu-
le acestora un aspect nou §i placut. Prin aceasti activitate s-a urmarit formarea si dezvoltarea unor
deprinderi de a imbina, original i creativ, culori diferite pentru a decora ghetutele personale.

v 13.12.2019, Concursul scolar cu tema “Magia Criaciunului” din cadrul proiectului ”Si eu exist,
sunt ca tine!” editia a XIll-a — 2019-2020 desfisurat la CSEl1 P.P. Neveanu Timisoara. Au
participat cu lucrari 4 copii sub coordonarea prof. psihoped. Padeanu Luciana si 1 copil sub
coordonarea prof. psihoped. Adreana Stefdnescu.

v' 9.12.2019 - 13.12.2019, Targul Socio Claus: Tiirg de Criiciun cu scop caritabil a avut loc pe
holul Universitatii de Vest Timisoara fiind o activitate creativd cu scopul stringerii de fonduri
pentru C.R.A.E. ,,Speranta” desfisuratd sub coordonarea prof. psih. Stana Karla si prof. kinet.
Cuceu Amelia. Activitiifi desfisurate sunt urmitoarele:

s Atelier de creatie, coordonator: prof. psih. Stana Karla, kinet. Cuceu Amelia §i echipa: prof. psih.
Szabados Csilla, prof. psih. Gurban lIonela

o Realizarea de produse/obiecte decorative pentru Térgul de Créaciun, coordonatori: prof. psih.
Stana Karla, kinet. Cuceu Amelia si echipa: prof. psih.Dumitru Ileana, prof. psih. Pilici Beatrice,
prof. psih.Viliga Claudia, prof.psih.Stefanescu Adreana, prof.psih. Pideanu Luciana,, prof.psih.
Orbulov Lucia, prof. psith. Gurban lonela.

o Pregitirea produselor/obiectelor pentru vanzare si realizarea standului C.R.A.E. ,,Speranta”-
coordonatori: prof. psih. Stana Karla, kinet. Cucen Amelia, prof. psih. Dumitru Ileana si echipa:
Mircea Andrea.

e Materialele promotionale C.R.A.E. ”Speran{a™ au fost in responsabilitatea dir. prof. psih. Petrica
Elena.

v 11.12.2019, Activitatea cultural — artisticdi “Obiceiuri si tradifii de iarnid” desfasurati la
C.R.AE. "Speranta” a vizat cunoasterea si practicarea de cétre copii a unor obiceiuri §i traditii de
iarnd specifice la romani de cdtre copii, sub coordonarea prof.psih. Terecoasa Norica, dir. prof.
psih. Petrica Elena si a echipei: prof. psih. Mladin Ionut, prof. psih. Ciortuz Lidia, prof. psih.
Anghel Mihaela, prof. psih. Stefinescu Adreana.
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v 12.12.2019, Activitatea ,In lumina Sirbdtorii Criciunului” a fost realizatii in cadrul C.R.AE.
“Speranta” si a constat in desfasurarea atelierului de confectionare felicitéri de cétre copii pentru a
fi daruite partenerilor C.R.A.E. "Speranta” cu ocazia Sarbatorii Criciunului. Activitatea a fost
coordonatd de catre profkineto. Amelia Cuceu, profpsih. Csilla Szabados si echipa prof.psih.
Laura Bodea, prof. psih. Karla Stana, prof. psih. Andrea Mircea, prof. psih. Ionela Gurban, inv.ed.
Lavinia Cosma.

v' 16.12.2019, Activitatea extrascolard , Asteptim Criciunul pictind figuri de ipsos” s-a
desfasurat in cadrul C.R.A.E. "Speran{a” si a vizat dezvoltarea creativititii i expresivitatii prin
picturd. Activitatea a fost coordonatd de prof. psih. Mircea Andrea, prof. ed. Stana Gloria i echipa
formata din prof. psih. Dumitru Ileana, prof. psih. Stefinescu Adreana, inv. ed. Cosma Lavinia.

v noiembrie 2019 — ianuarie 2020, Concurs international de creatie plastici ,Toamna inspird si
diruieste”, edifia a XX-a, cu scopul de dezvoltare a aptitudinilor de expresie plastica ale elevilor,
consolidarea registrului socio-afectiv prin implicarea emotionald in armonizarea liniei cromatice a
desenelor, dezvoltarea capacitdtii cognitiv, motivationale si volitionale, suport in dezvoltarea
personalitifii elevilor. Au participat copiii cu 6 lucriri sub coordonarea prof. psih. Terecoasé
Norica.

v" noiembrie - decembrie 2019, Proiect cultural-educativ in cadrul céruia s-a realizat conceperea,
organizarea, pregitirea i desfasurarea programului artistic al copiilor, in cadrul CRAE Speranta,
pentru spectacolul ,,Bucuria Sarbétorilor de Iarna”, care a avut loc pe scena Teatrului German
de Stat Timisoara. Activitatea a creat oportunitati de imbogatire a cunostintelor si a interactiunilor
interpersonale ale copiilor intr-un cadru stimulativ de dezvoltare psihosociald, valorificare a
potentialului creativ si a originalititii copiilor si promovarea imaginii C.R.A.E. "Speranta” ca
model de buni practica — ca o alternativa educationala. Aceastd activitate este coordonati de cétre
dir. prof. psih. Elena Petrica, prof. kineto. Amelia Cuceu, prof. psih. Alexandra Tomici si de cétre
echipa: prof. psih. Stana Karla, prof. psih. Mihaela Anghel, prof. psih. Ileana Dumitru, prof. psih.
Lidia Ciortuz, prof. kineto. Simona Andriesi, prof. kineto. Raluca Nedelea, prof. psih. Luciana
Padeanu, prof. psih. Viliga Claudia, prof. psih. Alexandru Cristina, prof. psih. Tomici Alexandra,
prof. psih. Lupulescu Lacrimioara, prof. psihoped. Lupulescu Ramona, prof. psih. Mircea Andrea,
prof. psih. Ichim Adriana, prof. psih. Pilici Beatrice, prof. psih. Gurban Ionela, prof. psih.
Stefinescu Adreana, prof. psih. Terecoasd Norica, prof. psih. Stana Gloria, inv. ed. Cosma
Lavinia, prof. psih. Bodea Laura, prof. psih. Lazérutiu Adriana, prof. psith. Mladin Ionut. Au fost

pregitite urmétoarele programe artistice:
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e Coordonatori program artistc serbare partea 1: ,,Dansul frunzelor si Dansul Fulgilor de Nea” au
fost prof. kineto. Cuceu Amelia, prof. kineto. Andriesi Simona, echipa formata din prof. itin.
Luplulescu Ramona, prof. psihoped. Lupulescu Lacrimioara si prof. kineto. Nedelea Raluca. Sub
indrumarea terapeutilor, copiii au pregétit doudi momente de dans in cadrul scenetei ,De
Criciun!”.

e Coordonatori program artistc serbare partea a Il-a: prof. ed. Gloria Stana, prof. psih. Ionela
Gurban, prof. psih. Adriana Ichim §i echipa: prof. psih. Adreana $tefdnescu, prof. psih. Luciana
Padeanu

In semestrul al II - lea a anului scolar 2019 - 2020, echipa de specialisti ai Centrului de Resurse si
Asistentd Educationala ,,Speranta” au fost desfasurate o gami variati gi bogatd de activititi extrascolare,
Copiii §i périntii, beneficiari ai serviciilor C.R.A.E. ,,Speranta”, au beneficiat de numeroase si distincte
proiecte atat in cadrul Centrului de Resurse si Asistentd Educational3 ,,Speranfa” cét si in mediul on-line
sub atenta coordonare a cadrelor didactice. Desfasurarea acestor activititi a avut urmétorul istoric:

v" lanuarie — Martie 2020 Activitatea sportivd — Hidroterapie s-a desfasurat in fiecare zi de miercuri
la Club Scolar Sportiv Nr. 1, Bazin Dacia din Timisoara, in vederea ameliordrii diferitelor
afectiuni usoare, cum ar fi hipotonie musculard, deficientd posturala, retard motor, hemiplegie,
tetraparezi, spasticitate, sindrom down, autism. Activititile au fost desfasurate sub coordonarea
prof. kineto. Nedelea Raluca.

v' lanuarie — Martie 2020 Activitate sportivd ,Miscare in api!” s-a desfisurat in fiecare zi de
sdmbétd in cadrul Scolii Generale Nr. 30, Timisoara, in vederea ameliorarii diferitelor afectiuni
ugoare, cum ar fi hipotonie musculara, deficientd posturald, retard motor, hemiplegie, tetraparezi,
spasticitate, sindrom down, autism. Activitétile au fost desfisurate sub coordonarea prof. kineto.
Nedelea Raluca si a echipei prof. psihoped. Viliga Claudia.

v 05.02.2020 Activitatea cultural - artisticd ,,Mértisorul prieteniei” desfasurata la Centrul de Resurse
si Asistentd Educationala ,,Speran{a” a avut ca obiective dezvoltarea la copii a empatiei §i atentiei
fatd de nevoile celor din jur, formarea si dezvoltarea deprinderii de a lucra pentru binele
comunitétii, valorificarea potentialului creativ si a originalitatii copiilor si dezvoltarea imaginatiei
si a simfului estetic. Activitatea extrascolara s-a desfasurat sub coordonarea psih. Petrica Elena,
prof. psih. Ciortuz Lidia i a echipei prof. psih. Mladin lonut, prof. psih. Tanta Vaida si prof. psih.
Lupulescu Licrimioara.

v" 10.02.2020 Activitatea extragcolard ,,Martisorul prieteniei” din cadrul proiectului AQUATIM
»Vestim omenia” s-a desfasurat la Centrul de Resurse si Asistentd Educationald Speranta si a avut

ca obiective dezvoltarea la copii a empatiei si atentiei fajd de nevoile celor din jur, formarea si
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dezvoltarea deprinderii de a lucra pentru binele comunitatii, valorificarea potentialului creativ i a
originalititii copiilor si dezvoltarea imaginatiei §i a simtului estetic. Au coordonat activitatea prof.
psih. Dumitru Ileana, prof. psih. Mircea Andrea si prof. it. Bodea Laura, din echipi au facut parte:
prof. psih. Petrica Elena, inv. ed. Cosma Lavinia, prof. psih. Anghel Mihaela, prof. psih. Lidia
Ciortuz, prof. psih. Stefanescu Adreana si invitati au fost Boncea Amelia, Boncea Ianis, Franzen
Karla, Franzen Zoltan, Brindescu Daniel, Brindescu David.

13.02.2020 Activitatea lucrativd de confectionare de mdrtisoare ,, Martisor, fir al sperantei”
desfasuratid la Centrul de Resurse i Asistentd Educationald ,Speranta” a avut ca obiective
dezvoltarea la elevi/studenti a spiritului de solidaritate si toleranid fatd de grupurile sociale
dezavantajate, familiarizarea elevilor/studentilor cu specificul actiunilor de voluntariat, formarea si
dezvoltarea in rindul elevilor/studentilor a capacitifilor de colaborare, lucru in echipa,
valorificarea potentialului creativ si a originalitiii elevilor/studentilor si dezvoltarea imaginatiei si
a simtului estetic. Coordonatorii activitatii extrascolare au fost prof.psih. Stana Karla, prof. kinet.
Cuceu Amelia gi au ficut parte din echipd prof.psih. Szabados Csilla, prof.psih.Paddeanu Luciana,
prof.psih.Lupulescu Licrdmioara, prof.itin.Lupulescu Ramona si prof. kinet. Nedelea Raluca.
13.02.2020 Vizita in parteneriat educational ,,Vizita clasei a IV — a a Scolii gimnaziale nr. 16” s-a
desfasurat la Centrul de Resurse si Asistentd Educationald ,,Speran{a” avind ca obiective
informarea cadrelor didactice din institutia partenerd privind serviciile oferite de C.R.A.E.
“Speranta” copiilor cu c.es., realizarea unui schimb de experientd profesionald intre cadrele
didactice participante din cadrul celor doui institutii partenere, familiarizarea elevilor din scoala
de masa cu contextul terapeutic de care beneficiazi un copil cu c.e.s. si formarea unei atitudini
pozitive fatd de copiii cu c.e.s. Au coordonat activitatea extragcolard prof.kineto. Amelia Cuceu,
prof.psih.Csilla Szabados, prof.inv.prim. Alina Jucuii si au organizat activita{i prof. psih. Adreana
Stefanescu, prof.psih. Luciana Padeanu, prof. psih. [leana Dumitru, as.soc. Camelia Bogdan, prof.
psihoped. Alexandra Tomici, prof. psihoped. Licrimioara Lupulescu, prof. psih. Tanta Vaida,
prof. psih. Lidia Ciortuz, prof. psih. Adriana Ichim, profkineto. Simona Andriesi, prof. kineto.
Raluca Nedelea, as. med. Iohanna Margérintoni, prof. psih. Karla Stana, prof. psih. Alina Rus si
medic psihiatrie infantild Marinela Tanasie.

13.02.2020 Atelier lucrativ de confectionare marfigsoare ,Martisorul prieteniei” s-a desfasurat la
Centrul de Resurse si Asistentd Educationald ,,Speranta” si a vizat dezvoltarea la copii a empatiei
si atentiei fat de nevoile celor din jur, formarea si dezvoltarea deprinderii de a lucra pentru binele
comunititii, valorificarea potentialului creativ si a criginalititii copiilor §i dezvoltarea imaginatiei

si a simfului estetic. Activitatea extragcolari s-a desfasurat sub coordonarea prof.kineto. Amelia
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Cuceu, prof.psih.Csilla Szabados si a echipei profpsih. Karla Stana, prof.psih. Lidia Ciortuz,
prof.psih. Claudia Viliga si prof.psihoped. Alexandra Tomici.

18.02.2020 Activitatea artistico — plasticd ,,Martisorul prieteniei” in cadrul proiectului AQUATIM
,»vestim omenia” s-a desfasurat la Centrul de Resurse si Asistentfi Educationald ,,Speranta”, avind
ca obiective dezvoltarea empatiei si a atentiei fatd de nevoile celor din jur, formarea si dezvoltarea
deprinderii de a lucra pentru binele comunitdtii si valorificarea potentialului creativ si a
originalitdtii copiilor. Au coordonat activitatea extrascolard prof. ed. plasticd Stana Gloria i
prof.psih. Gurban Ionela si au avut ca invitati studenti la Psihologie din cadrul UVT.

05.03.2020 Activitatea cultural — artisticd ,,Martisorul — simbol al primaverii” s-a desfasurat la
Centrul de Resurse si Asistentd Educationali ,Speranta”, avind ca obiective formarea si
dezvoltarea la copii a unor deprinderi de comunicare §i interactiuni cu ceilal{i, educarea simfului
estetic §i interesului pentru desfigurarea unor activitdfi si stimularea creativitafii gi imaginatiei
copiilor prin realizarea de produse semnificative sarbatoririi zilelor de 1 si 8 martie. Activitatea
extrascolard a fost realizatd sub coordonarea prof.psihoped. Pideanu Luciana, prof. psih,
Stefdnescu Adreana si a echipei prof. psihoped. Ciortuz Lidia, prof. psih. Mladin Ionuf, prof. ed.
plasticd Stana Gloria si prof. psth. Terecoasi Norica.

09.03.2020 "Mulfumesc mami” s-a desfasurat in Sala Multifunctionalda a CJ Timis, sub
coordonarea prof. psih. Petrica Elena, avand parteneri Asociatia ACAS si MicileComori. Cu acest
prilej intr-un cadru festiv, artistii mezzosoprana Operei de Stat Viena Aura TWAROVSKA,
soprana Diana CHIRILA, Ana KUI, SIBLING QUINTET, Otniel DIDRAGA pian, au oferit un
spectacol cu ocazia Zilei de 8Martie, dedicat mamelor speciale ale copiilor cu CES.

21.03.2020 Activitatea cultural — artistica si civicd ,, Ziva Internationald a Sindromului Down” s-a
desfdsurat in mediul online, fiind o activitate de congtientizare a problemelor cu care se confrunti
cei care suferd de acest sindrom §i a vizat purtarea de sosete desperecheate fii sokcsy, fiind ca o
provocare pentru a celebra faptul ci suntem diferiti. A coordonat activitatea prof. kineto. Nedelea
Raluca si echipa prof. it. Laura Bodea, prof. kineto. Amelia Cuceu, prof. kineto. Simona Andriesi,
prof. psih. Stana Karla, prof. psih. Ionela Gurban, as. social Camelia Bogdan, prof. psih. Mircea
Andreea, prof. psih. Padeanu Luciana, prof. psih. Ionut Mladin, prof. psih. Beatrice Palici, prof.
psih. Ileana Dumitru, prof. psih. Rus Alina, prof. psih. Lupulescu Lacramioara, prof. it. Lupulescu
Ramona, prof. ed. inv. Cosma Lavinia, prof. psih. Tomici Alexandra, prof. psih. Mihaela Anghel,
prof. psih. Adriana Lézarutiu si prof. psih. Viliga Claudia.

02.04.2020 Activitatea cultural — artisticd i civicd ,, Ziua Internafionalda a Autismului” s-a

desfagurat in mediul on-line, fiind o activitatea de constientizare a problemelor cu care se
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confrunté cei care sufera de acest sindrom. Activitatea extrascolara s-a desfasurat sub coordonarea
directorului prof. psih. Petrica Elena, §i a echipei prof. kinet. Nedelea Raluca, prof. Kinet. Andriesi
Simona, prof. psih. Stana Karla, prof. psih. Dumitru Ileana, prof. kinet. Amelia Cuceu, prof. psih.
Péadeanu Luciana si prof. ed. plastica Stana Gloria.

09.05.2020 Activitatea cultural artisitca si civicd ,,Ziva Europei” in cadrul evenimentului ,,Ziva
Europei” 2020 — Suntem solidari” organizat in mediul on-line de catre 1.S.J. Timis $i in cadrul
activitdtilor Centrului de Resurse si Asistenid Educationald ,Speranta” a vizat dezvoltarea
spiritului de solidaritate cu popoarele europene, valorificarea potentialului creativ si a originalitatii
copiilor si dezvoltarea imaginatiei §i a simfului estetic. Activitatea extrascolara s-a desfisurat sub
coordonarea prof. psih. Petrica Elena, prof. psih. Dumitru Ileana si a echipei prof. psih. Ciortuz
Lidia, prof. kinet. Cuceu Amelia, prof. ed. Stana Gloria, prof. psih. Viliga Claudia, prof. psih.
Tomici Alexandra, prof. psih. Alexandru Cristina, prof. psih. Palici Beatrice, prof. psih. Terecoasa
Norica, prof. psih. Ichim Adriana, prof. psth. Gurban Ionela, prof. kinet. Nedelea Raluca.
29.05.2020 Actiune de prevenire a violentei in mediul online ,, Aspecte ale hartuirii virtuale la
copii si adolescenti” desfasutata pe platforma google — online meeting si pe aplicatia WhatsApp, a
vizat informarea preventivi a parintilor privind fenomenul cyberbullying si efectul acestuia asupra
copiilor acestora §i oferirea unor solutii pentru ca parintii sd vind in sprijinul copiilor ca posibile
victime ale cyberbullyingului. Au coordonat activitatea extrascolard prof. psih. Mladin Ionut si
prof. psih. Ciortuz Lidia.

Iunie 2020 Atelier ,Jocuri si mésti” in cadrul ,,Camavalului Bucuriei §i Sperantei in familie”
desfasurat in mediul online in cadrul activitatilor C.R.A.E. ,Speranta”, avind ca obiective
valorificarea potentialului creativ al copiilor, dezvoltarea imaginatiei si a simfului estetic si
evidentierea valentelor pozitive ale jocului in familie. Activitatea cultural — artistica s-a desfasurat
sub coordonarea prof. ed. plastica Stana Gloria si prof. psih. Gurban Ionela.

01.06.2020 Activitatea extrascolard ,,1 Iunie — copildria in culori” s-a desfisurat in cadrul
activititilor C.R.A.E. ,Speranta”, in mediul on-line si a vizat Marcarea Zilei Internationale a
Copilului, 1 Iunie 2020 prin intermediul creatiei artistice, avind ca obiective valorificarea
potentialului creativ si a originalitatii copiilor §i dezvoltarea imaginatiei copiilor si a simtului
estetic al acestora. Activitatea extragcolard a fost coordonati de cétre prof. psih. Dumitru fleana si
au ficut parte din echipa: prof. psih. Petrica Elena, prof. psih. Stefanescu Adreana, prof. psih.
Mircea Andrea, prof. psih. Ciortuz Lidia, prof. psih. Anghel Mihaela, prof. it. Bodea Laura, inv.
ed. Cosma Lavinia, prof. psih. Lupulescu Ramona, prof. kinet. Cuceu Amelia, prof. psih. Pddeanu
Luciana prof. psih. Vaida Tanta, prof. psih. Alexandru Cristina, prof. psih. Mladin Ionut, prof.
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psih. Terecoasd Norica, prof. psih. Ichim Adriana, prof. psih. Gurban Ionela, prof. kinet. Nedelea
Raluca, prof. psih. Szabados Csilla, prof. psih. Lupulescu Lacrimioara §i prof. psih. Lazirutiu
Adriana.

01.06.2020 Activitatea artistico — plasticd si culturald "Un mesaj virtual, din suflet de copil...”
desfisurati in mediul online in cadrul activititilor C.R.A.E. ,,Speranta” cu scopul de a marca Ziua
Internationald a Copilului, | junie 2020. Au coordonat activitatea extrascolard prof. ed. Plastici
Stana Gloria si prof. psih. Gurban Ionela.

Iunie 2020 Activitate informativa ,,Comportamentele de sfidare ale prescolarilor” s-a desfasurat in
mediul online, prin aplicatia WhatsApp, avind ca obiective Familiarizarea périntilor cu expresia
“probleme de comportament”, restructurarea convingerilor parentale privind problemele de
comportament ale copiilor §i atribuirea responsabilitatii exclusiv acestora §i Insugirea de cétre
pirinfi a modului in care copiii internalizeaza regulile de comportament pentru gestionarea
eficienta a sfidérii. Activitatea s-a desfasurat sub coordonarea prof. psih. Padeanu Luciana.
12.06.2020 Activitatea cultural - artistici ,,Carnavalul Bucuriei §i Sperantei in familie”
desfisuratd in mediul on-line in cadrul activititilor C.R.A.E. ,,Speranta” i prin postarea pe pagina
de facebook a C.R.A.E. ,,Speranfa”, avind ca obiective marcarea sfarsitului anului scolar prin
intermediul creatiei artistice, dezvoltarea imaginatiei si creativitd{ii si a simtului estetic ale
copiilor, valorificarea potentialului creativ §i a originalitd(ii copiilor, dezvoltarea increderii in
propriile capacitiiti 5i a stimei de sine si promovarea in comunitate a activititilor C.R.A.E.
,,Speranta”. Activitatea extragcolara s-a desfagurat sub coordonarea directorului, prof. psih. Petrica
Elena si a prof. psihoped. Ciortuz Lidia. Au coordoonat sectiunea de creare a méstilor prof. ed.
plastici Stana Gloria gi prof. psih. Gurban Ionela. Sectiunea de creare a diplomelor s-a desfasurat
sub coordonarea prof. psih. Palici Beatrice, prof. psih. Dumitru lleana si prof. psih. Alexandru
Cristina. Au coordonat sectiunea a albumului de prezentare a mistilor prof. kineto. Cuceu Amelia
si prof. psih. Rusu Alina. Au ficut parte din echipd prof. psih. Anghel Mihaela, prof. kinet.
Andriesi Simona, prof. int. Bodea Laura, inv. ed. Cosma Lavinia, prof. psih. Ichim Adriana, prof.
psih. Lazirutiu Adriana, prof. psih. Lupulescu Licrimioara, prof. psih. Lupulescu Ramona, prof.
psih. Mircea Andrea, prof. psih. Mladin Ionut, prof. kinet. Nedelea Raluca, prof. psih. Pideanu
Luciana, prof, psih. Popescu Lucia, prof. psih. Stana Karla, prof. psih. Szabados Csilla, prof. psih.
Stefinescu Adreana, prof. psih. Terecoasa Norica, prof. psih. Tomici Alexandra, prof. psih. Vaida

Tanta, prof. psih. Viliga Claudia.



3. Dezvoltarea centrului metodologic pentru promovarea educatiei tim purii si educatiei incluzive
Portofoliile metodologice din cadrul tuturor comisiilor metodice au fost completate pe parcursul
intregului semestru cu noi materiale curriculare (documente cu baza legislativd, materiale informationale
tematice, fige de evaluare, fise de lucru, fise bibliografice).

Baza materiala a tuturor cabinetelor, atit de psihodiagnostic, cit si de terapii specifice a fost imbogitita cu
noi materiale si mijloace de interventie terapeutici specifica.

Si in acest semestru, prin intermediul celor dou# site-uri www.craesperanta.ro, www.arussperanta.ro,
respectiv pagina si contul de facebook a institutiei intretinute de prof. psih. Mircea Andrea, prof. kinet.
Nedelea Raluca si prof. psih. Mladin Ionut Dorel, au putut fi accesate de citre specialisti, parinti, studenti
ai facultatilor de profil, agenti economici etc., informatii referitoare la activitétile si proiectele derulate de
C.R.A.E. "Speranfa” in parteneriat cu Asociafia de Resurse Umanitare Speranta cu scopul promovirii
accesulului copiilor din grupe de risc la cea mai potrivitd forma de educatie si terapii specifice, cit mai
timpuriu posibil.

Doamna director prof. psihopedagog Petrica Elena, pe parcursul semestrului I, a participat la intdlniri
consultative de lucru cu:

- lect. univ. dr. Anca Frantz din cadrul DPPD a Universitédtii de Vest Timisoara pentru organizarea
activitdtilor practice de cétre studenti ca parte esentiala in procesul lor de formare initiala (24.09.2019);

- 4 specialisti §i coordonatorul psih. Ramona Suciu a CRRNC al D.G.A.S.P.C. Timis pentru
diseminarea modelului de organizare a activita{ii CRAES si identificarea unor oportunititi de colaborare
intre C.R.A.E. "Speranta” si D.G.A.S.P.C. Timis (14.10.2019);

- dl. Marin Popescu, director Departamentul pentru Relatia cu Mediul Preuniversitar al
Universititii de Vest Timisoara cu scopul incheierii unui acord de colaborare in cadrul proiectului ,, Fii

un student pregdtit pentru jobul dorit-Start Job!” {nov. 2019)

4, imbogﬁtirea si diversificarea mijloacelor informationale pentru personalul institutiei, unitigi
scolare si pirinti
¥ Suport teoretic al prezentirilor din cadrul activitatilor lunare de interformare a personalului din
CRAE Speranta ("Metode de interventie terapeuticd specificd in cazul copiilor cu elemente din
spectrul autist, sindrom Down, intdrziere in dezvoltare sau alte afectiuni grave”, Noi tendinfe in
Evaluare: Evaluarea computerizatd, Mijloace didactice utilizate in terapia copiilor cu TSA,
. Emotiile. Cum reactioneazd copiii i de ce? '),

¥ Suportul informational al lectoratelor lunare cu parintii desfasurate lunar in cadrul Scolii Parintilor
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(Cele cinci limbaje ale iubirii in imbundtdfirea relatiei pdrinte - copil si a relatiei de cuplu, in

Jamilie, Comunicarea empaticd).

v Suport teoretic al prezentdrilor din cadrul activitatilor lunare de interformare a personalului din

CRAE Speranta (“Intervenfii logopedice specifice: Mobilizare orofaciald”, “Metode de
interventie in dislexo-disgrafia copiilor cu C.E.S. din invdtamdntul de masd”, “Potenfarea
comunicdrii nonverbale i preverbale in terapia limbajului”, "Rolul familiei in programul de
interventie logopedicd al copilului cu C.E.S.", "Importanfa jocului in dezvoltarea creierului”,
"Kinetoprofilaxia la nou-ndscut”, "Importanta dezvoltarii motricitdfii fine la copilul prescolar”,
. Rolul activitdtilor recreafionale in imbundtdfirea vietii copiilor cu nevoi speciale”, ,, Modalitafi
de comunicare la copiii cu dizabilitdti multiple”, ,, Functionalitate in procesul de interventie si
recuperare al copilului cu dizabilitati multiple”, ,Jocul interactiv la copiii cu dizabilitdfi

multiple”).

v" Suportul informational al lectoratelor lunare cu parintii desfasurate lunar in cadrul $colii Parintilor

(..A fi in armonie cu tine §i cu ceilalti”, "Cum invdtam §i dezvoltdm independenta impreund cu
copiii nogtri prin activitdafi practice din viata de zi cu zi? ", "Modalitdti de crestere a calitdtii viefii
copiilor cu deficienfe multiple si a familiilor acestora”, ,, Dezvoltarea competentelor cognitive si

de joc la copiii mici prin activitdfi specific”, ,, Tipare de atasament in relatia pdrinte-copil").

Activitatea de informare si documentare in cadrul bibliotecii s-a concretizat in sem I:

v

\

organizarea si structurarea fondului de cirte de citre asis. social Bogdan Camelia Ramona si prof.
psih. Mladin Ionut Dorel;

realizarea imprumutului de cérii;

documentarea si informarea studentilor practicanti prin consultarea materialelor elaborate (brosuri,
portofolii metodologice, pliante, site etc.) cu privire la organizarea activitafii C.R.A.E. "Speran{a”
ca structurd alternativa pentru invatimantul special integrat, documentele curriculare si strategiile
educativ-terapeutice utilizate.

implementarea procedurii de gestionare a fondului de carte, inventarierea documentelor ca parte
integranti a procesului de interventie educational-terapeutic; s-a asigurat existenfa documentatiei
adecvate pentru derularea i continuitatea activitatii institutiei.

consultarea legislatiei primare si secundare privind organizarea si functionarea bibliotecilor
scolare, precum si reglementarile interne (Regulamentul de organizare §i functionare a institutiei,

Decizii/Dispozitii ale directorului institutiei, circuitul documentelor i alte acte normative).



v lansarea de solicitari personalului C.R.A.E.S. privind achizitionarea de noi carti.

Membrii responsabili cu gestionarea activititilor din cadrul bibliotecii CRAES sunt asist. social

Bogdan Camelia Ramona §i prof. psih. Mladin Ionut Dorel.

in anul scolar 2019-2020, semestrul al II-lea, activitatea bibliotecii C.R.A.E.S. a fost concentrata
pe implementarea procedurii de gestionare a fondului de carte, inventarierea documentelor ca parte
integrantd a procesului de interventie educational-terapeutici. S-a asigurat existenta documentatiei
primaré si secundard privind organizarea si functionarea bibliotecilor scolare, precum si reglementari
interne: Regulamentul de organizare si functionare a institutiei, Decizii/Dispozitii ale directorului
institutiei, circuitul documentelor si alte acte normative.

Membrii responsabili cu gestionarea activitatilor din cadrul bibliotecii CRAES sunt: asist. social
Bogdan Camelia i prof. psih., Mladin Ionut.
Avizierul profesional a fost actualizat permanent cu noutdti editoriale, evenimente profesionale
(seminarii, conferinte, simpozioane, cursuri de formare) de cétre prof. psihopedagog Karla Mihaiela
Stana, reglementari legislative de citre inv. educator Lavinia Cosma Dianora §i secretar Stela Teodora
Heghes.
Avizierul pentru pirinti/apartinitorii legali ai copiilor a facilitat relatia dintre acestia si specialistii
C.R.A.E. "Speranta”. Acesta a fost actualizat, ori de céte ori a fost cazul, de citre asist. Social Bogdan
Camelia Ramona §i al{i responsabili desemnati.
Brosura de prezentare a C.R.A.E. "Speranta” a fost distribuitd cadrelor didactice, directorilor,
specialistilor si tuturor celor care au vizitat institutia.
Pavoazarea C.R.A.E. ,Speranta”

v 09.12.2019 - 20.12.2019 - ”Ne bucurim de iarni!”, reamenajarea expozitiei ”Abilitatea dincolo de
dizabilitate”, cu obiecte decorative confectionate de copii, cu tematicd deiarnd, pe holul
C.R.A E.”Speran{a”, coordonator kinet. Amelia Cuceu si prof. psih. Csilla Szabados, echipa: prof.
psih. Karla Stana.

v’ 24.02.2020 - 28.02.2020 - 1 Martie lin coboara pe aripi de primivara!” , amenajarea expozitiei
cu martisoare confectionate de copii din evidenta C.R.A.E. ”Speranta”, pe holul de jos C.R.A.E.
"Speranta”, coordonator kineto. Amelia Cuceu si prof. psth. Csilla Szabados, echipa: prof. psih.
Karla Stana.

v’ 28.02.2020 - 05.03.2020 - “Mairtisor — simbol al priméverii!” , amenajarea expozitiei cu
mértigsoare confectionate de copii din evidenta C.R.A.E. "Speranta”, pe holul de sus C.R.A.E.

"Speranta”, coordonator prof. psih. Paddeanu Luciana si prof.psih. $tefanescu Adreana, echipa:
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prof.psih. Ciortuz Lidia, prof. psih. Mladin Ionut, prof. psih. Terecoasa Norica, prof. psih. Stana
Gloria.
in semestrul II al anului colar 2019 — 2020, in cadrul C.R.A.E Speranta au fost realizate traduceri de
specialitate, in domeniul teoretic si practic al educatiei si recuperérii copiilor cu dizabilitati. Astfel, prof.
ed. Gloria Stana a realizat, in data de 3.04.2020, o traducere din limba englezi, a materialului: Colors in
the classroom learning environment — colour your world/ Culorile si influenta lor in coala.
O alta traducere ii apartine prof. psih. Rus Alina, care a tradus, in data de 2.04.2020, articolul Cycles of
development/Ciclurile dezvoltirii - publicat in Family Issues, Curent Research on family topics for

Maine educators, vol. 11, no.2., 2003, University of Maine Cooperative Extension.

5. Dezvoltarea serviciilor suportive pentru pirinti/aparinitori legali
Pe parcursul semestrului I al anului scolar 2019-2020 prof. psihopedagog Popescu Lucia a realizat 50
sedinte de consiliere (35 — DIS, 15 - DIT) de care au beneficiat 36 cazuri (30 - DIS , 6 — DIT), iar prof.
psihopedagog Gurban Ionela a consiliat 19 cazuri din DIT in cadrul a 95 de sedinte de consiliere
individuald. Sedintele de consiliere parentald au vizat identificarea surselor de stres din familie, analizarea
acestor surse §i modalititi de gestionare a situatiilor familiale, relatiile si interactiunile dintre membrii
familiei, toate avand ca scop crearea unui climat familial pozitiv.
Pe parcursul semestrului al II-lea al anului gcolar 2019-2020 prof. psihopedagog Popescu Lucia a consiliat
34 cazuri (27 - DIS, 7 — DIT) in cadrul a 65 sedinte de consiliere (50 — DIS, 15 - DIT), iar prof.
psihopedagog Gurban lonela Silvana a consiliat 26 cazuri (22 — DIT, 4 — DIS) in cadrul a 124 de sedinte
de consiliere individuala (118 - DIT, 6 - DIS). Aceste sedinfe s-au desfésurat atat in cabinet (pana la data
de 10 martie), cit si telefonic, pe perioada pandemiei.
De asemenea, pe perioada pandemiei de coronavirus {COVID-19), prof. psih. Pilici Beatrice Maria si
prof. psih. Rus Alina Brigitte au contactat telefonic familiile copiilor din evidenta C.R.A.E. ”Speranta” in
vederea identificdrii cazurilor cu risc de a dezvolta probleme emotionale si/sau de comportament. Astfel,
156 de familii din DIT, 147 din DIS si 34 din DES “Luminita” au beneficiat, in functie de nevoile
identificate, de urmitoarele tipuri de suport psihologic: consiliere psihologicd, terapie comportamentala,
consiliere psihopedagogici, educatie parentala si psihoeducatie.
Sedintele de consiliere au vizat: ingrijorarea/anxietatea pdrintilor in ceea ce priveste evolutia
pandemiei/contactul cu posibile cazuri de persoane infectate cu coronavirus/posibila imbolndvire a
copiilor/scdderea venitului familiei/pierderea locului de muncé/reducerea contactelor sociale, in special cu
familia extins3, dar gi cu prietenii, intelegerea $i acceptarea situatiei de fapt, cunoasterea si acceptarea

nevoilor copiilor precum §i intelegerea propriilor nevei ca adulti si parinti, necesitatea promovirii unui
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mediu stabil, cu reguli clare si formularea unor asteptiri realiste in ceea ce priveste comportamentul
copiilor in aceastd perioada, identificarea resurselor interioare si a unor strategii de prevenire i combatere
a stresului, imbundtitirea competentelor parentale, a comunicirii §i a relationdrii intrafamiliale,
gestionarea comportamentelor indezirabile ale copilului, a conflictelor dintre frati, acceptarea §i adaptarea
la schimbdrile intervenite in obiceiurile si rutinele de viati, concentrarea pe ceea ce poate fi controlat (ex.
grija de propria persoand, de cei apropiati, pastrarea unui regim de viatd sinitos, ciutarea suportului
social prin intermediul tehnologiei, accesarea sursele de informare corecte, nealimentate de panicd,
limitarea expunerii copiilor la stiri 5i social media etc.), renunfarea la abordarile cognitive irafionale
(gandire rigida, catastrofare, lipsa de tolerantz la frustrare, evaluare globald negativé a propriei persoane, a
celorlalti si a vietii) §i cultivarea rationalititii (gandire flexibila, evaluarea nuantata a lucrurilor negative,
toleranta la frustrare, acceptarea necondifionatid a propriei persoane, a aliora si a viefii), crearea si
mentinerea unui program regulat de invitare, alimentatie si somn, combinat cu activititi de relaxare gi/sau
distractive etc.

Asistenta si abilitarea in interventie a parintilor/apartinétorilor legali a fost asigurat de citre toti terapeutii
la sfarsitul sedintelor terapeutice cu copiii {in cabinet si, ulterior, on-line), oferindu-le suport concret
pentru continuarea exercitiilor terapeutice acasa, dar si in cadrul intdlnirilor miniechipei de specialigti cu
périntii/apartinatorii legali in zilele de luni in intervalul orar 13.00-14.00, respectiv joi, 12.00-14.00 (péna
la 10 martie), iar din data de 11.03.2020 in mediul on-line (conexiune telefonicd, conexiune whatsapp,
messenger, facebook, platformele ZOOM, Google meet).

Intalnirile in echipa cu parintii/aparfinatorii legali

in semestrul al II-lea, managerii de caz au programat 32 intilniri cu parintii, din care s-au realizat 28, in
cadrul cérora au fost abordate aspecte precum: rezultatele evaludrii copilului pe fiecare terapie, obiectivele
planului de interventie individualizat pentru terapiile specifice desfasurate in anul gcolar 2019-2020,
informarea parintilor cu privire la terapiile specifice, recomandari privind consilierea parentald §i
beneficiile suportului parental in dezvoltarea psihologica a copilului, dezvoltarea relatiei terapeut-périnte,

oferirea de informatii privind intocmirea dosarului OSP.

Asistenta si abilitarea in interventie a pirintilor/apartinitorilor legali a fost asigurati de cétre toti
terapeutii la sfarsitul sedintelor terapeutice cu copiii, oferindu-le suport concret in continuarea exercitiilor
terapeutice acasd, dar si in cadrul intdlnirilor miniechipei de specialisti cu parintii/apartindtorii legali pe
perioada vacantei intrasemestriale (28.10-01.11.2019) si, in functie de caz, a zilelor de luni in intervalul

orar 13.00-14.00, respectiv joi, 12.00-14.00.
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Intalnirile in echipi cu parintii

28.10.2019 - 01.11.2019 — sdptamana de vacanti intersemestriald a fost rezervata intalnirilor cu parintii,
in cadrul cérora au fost discutate fisele de evaluare si obiectivele planului de interventie individualizat
pentru terapiile specifice desfasurate in anul scolar 2019-2020.

Managerii de caz au programat 251 intilniri, din care s-au realizat 209. in intalnirile de luni si joi,
managerii de caz au mai desfasurat un numér de 11 intalniri cu parintii.

in cadrul intdlnirilor cu parintii au fost abordate urmitoarele aspecte: informarea cu privire la terapiile
specifice, recomanddri privind consilierea parentald si beneficiile suportului parental in dezvoltarea
psihologicd a copilului, oferirea de informatii privind intocmirea dosar OSP, dezvoltarea relatiilor

terapeut-pdrinte, conditie esentiald pentru procesul terapeutic.

Integrarea pirintilor in activititi extrascolare cu copiii

10.10.2019, ,.in lumea cirtilor si a povestilor”, activitate extrascolar cultural-educativa care a avut ca
obiectiv general stimularea interesului pentru lecturd, a avut loc la libriria "La Doud Bufnite”. Au
participat 10 prescolari si scolari inclusi in evidenta Departamentelor de Interventie Timpurie si
Incluziune Scolard, insotiti si asistafi de périnti pe parcursul activititii, sub coordonarea prof. psih. Pélici
Beatrice Maria si a membrilor echipei: prof. psih. Ichim Adriana Ramona si prof. psih. Mladin lonug
Dorel.

21.10.2019 - Activitate cultural artistica ,,Vizita in lumea povestilor™ desfisurati la libriria ,Librarul cu
papion”, a avut ca scop dezvoltarea interesului pentru lectur3 si de a starni curiozitatea copiilor de a rasfoi
cérti, de a asculta povesti. Coordonatorii activititii au fost prof. psih. Stefinescu Adreana, prof. psihoped.
Tomici Alexandra si prof. psihoped. Viliga Claudia. A fost incheiat un acord de parteneriat cu libréria
»Librarul cu papion”.

21.11.2019 - Atelierul lucrativ copii-périnti ,,M4inile harnice diaruiesc” desfasurat in cadrul C.R.A.E.
»Speranta, a vizat confectionarea si ambalarea unor cadouri simbolice pentru partenerii C.R.A.E.
»Speranta” cu ocazia Sarbatorilor de iarnd. Activitatea a fost coordonatd de citre prof. kineto. Amelia
Cuceu, prof. psih. Csilla Szabados si din echipa au facut parte psih. Ciortuz Lidia, prof. itin. Bodea Laura,
inv. ed. Lavinia Cosma, prof. kineto. Andriesi Simona, prof. psih. Stana Karla.

04.12.2019 - Recital "Colinde i cintece de Criciun din lumea intreaga", activitate extrascolari care a
vizat dezvoltarea interesului pentru actul cultural-artistic, a avut loc la Filarmonica Banatul Timisoara. Au
participat 15 prescolari si scolari inclusi in evidenta Departamentelor de Interventie Timpurie si

Incluziune Scolar, alaturi de parinti/apartinatori, sub coordonarea prof. psih. Pilici Beatrice Maria.
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11.12.2019 - Activitatea cultural —~ artisticd "Obiceiuri gi traditii de iarnd” desfisuratd la C.R.A.E.
»operanfa”, a vizat cunoasterea si practicarea de cétre copii a unor obiceiuri si traditii de iarnd, sub
coordonarea prof. psihoped. Terecoasé Norica, dir. psih. Petrica Elena si a echipei: prof. psihoped. Mladin
Tonut, prof. psihoped. Ciortuz Lidia, prof. psihoped. Anghel Mihaela, prof. psih. Stefinescu Adreana.

in cadrul Comisiei pentru prevenirea si eliminarea violentei, a faptelor de coruptie si discriminarii in
mediul scolar si promovarea interculturalititii, Tn luna mai a semestrului II, au fost realizate activititi de
preventie a violentei, prin transmiterea de materiale informative parintilor si cadrelor didactice:

"Aspecte ale harfuirii virtuale la copii $i adolescenti” - responsabili prof.psih. Mladin lonut, prof. psih.
Ciortuz Lidia. Scopul activitatii a fost de informare preventivéd a périntilor privind fenomenul hérfuirii
virtuale si modalitéti de sprijin pentru posibilele victime ale acestui fenomen.

"De la violentd la nonviolentd - cum si fim adevérati prieteni” — responsabil prof. psih. Lupulescu
Ramona. Scopul activititii a fost de informare a périntilor despre formele violentei, comunicare asertiva,
importanta relatiilor de prietenie.

“Comportamente de sfidare la prescolari” — responsabil prof. psih. Pddeanu Luciana. Scopul activititii a
fost de familiarizare a périnfilor cu problemele de comportament ale prescolarilor §i cu gestionarea
eficienta a acestora.

"Harta conflictelor” — responsabil prof. psih. Rus Alina. Activitatea a avut drept scop informarea cadrelor
didactice, prin oferirea unor modalititi/ exemple de gestionare a conflictelor in vederea consilierii

parintilor §i/ sau a gestiondrii eventualelor conflicte in cadrul terapiilor specifice.

Scoala Pirintilor urméreste cresterea calitdfii vietii copiilor cu cerinte educationale speciale aflati in
evidenta C.R.A.E. "Speranta” prin dezvoltarea abilitatilor parentale ale périntilor/apartinitorilor acestora,
ca rezultat al unor activititi diverse si atractive ca mod de desfésurare si din punctul de vedere al tematicii
abordate. In anul scolar 2019-2020, coordonatorii acestui serviciu adresat parintilor sunt prof.
psih.Popescu Lucia si prof. psih. Dumitru lleana.

in luna septembrie, s-a realizat organizarea activitatii Scolii Parintilor, prin planificarea calendaristici a
intdlnirilor si a temelor pe semestrul I, respectiv stabilirea obiectivelor activititilor corespunzitoare
acestora.

In cadrul Scolii Parintilor, in semestrul I al anului scolar 2019-2020 s-au desfisurat urmitoarele
activitati:

22.10.2019, Cele cinci limbaje ale iubirii in imbunéatatirea relatiei parinte - copil si a relatiei de

cuplu, in familie, activitate sustinutd de prof. psih. Ichim Adriana Ramona.
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La activitate au participat parinti/apartinitori ai copiilor aflati in evidenta C.R.A.E. "Speranta”. Aceasta s-
a derulat intr-o manier3 interactivi, urmirind ca principale obiective descrierea celor cinci limbaje ale
iubirii: cuvinte de incurajare, timpul acordat, primirea de daruri, serviciile, méangéierile fizice si
evidentierea rolului lor in relatiile intrafamiliale avdnd ca efect restructurarea in sens pozitiv a acestora,
dar si crearea oportunititii de impartasire de catre participanti a experientelor proprii manifestate sub
aceste aspecte,

28.11.2019, Comunicarea em paticd, activitate organizata si sustinuti de catre prof. psih. Viliga Claudia
si prof. psih. Tomici Alexandra. Aspectele abordate au fost urmatoarele: descrierea empatiei, modalitati
de exprimare a sentimentelor, satisfacerea nevoilor de bazi, ale copiilor, aplicarea pedepselor si a
recompenselor. Workshopul a oferit, prin combinarea informatiilor teoretice cu metode eficiente de lucru
cu participantii, rAspunsuri la intrebérile parintilor privind aspectele abordate.

Ambele activititi au avut loc la C.R.A.E. ”Speranta” intr-o atmosfera primitoare si relaxati, cadru propice
de cunoagtere si interrelationare pentru périnti/apartinatori si pentru specialistii organizatori.

La inceputul lunii ianuarie, s-a realizat organizarea activititii Scolii Parintilor, prin planificarea
calendaristica a intalnirilor §i a temelor pe semestrul al II-lea, respectiv stabilirea obiectivelor activititilor
corespunzitoare acestora.

Activitdtile din lunile ianuarie i februarie s-au desfasurat sub forma de intdlniri fatd in fafa cu parinti si
apartindtori ai copiilor din evidenta C.R.A.E. Speranta, iar in lunile martie, aprilie, mai si iunie in mediul
on-line:

v’ 28.01.2020, ,A fi in armonie cu tine si cu ceilalti”, activitate sustinutd de prof. psih. Stana

Mihaiela Karla si prof. kinet. Cuceu Amelia.
La workshop au participat parinti/apartinatori ai copiilor aflafi in evidenta C.R.A.E. "Speranta”.
Aceasta s-a derulat intr-o manierd “altfel”, oferind participantilor oportunitatea de a petrece un
timp special impreund, de a se cunoagte mai bine pe ei insisi si pe ceilalti, de a descoperi
/redescoperi ce inseamni sé trdiesti in armonie, de a se bucura de o stare de bine, relaxare, prin
implicarea in diverse activita{i practice foarte antrenante, marcate de creativitate si avand o solidi
bazi teoretica.

v’ 25.02.2020, ,,Cum invatam §i dezvoltim independenta impreund cu copiii nostri prin activitati
practice din viata de zi cu zi?”, activitate organizati i susinuta de prof. psih. Alexandru Cristina
si prof. psih. Rus Alina.
in cadrul activitatii s-au prezentat parintilor/apartinatorilor copiilor aflati in evidenta C.R.A.E.
“Speranta” activitati functionale pe care acestia le pot desfigura acasi impreund cu copiii, in

scopul dezvoltirii abilitdfilor cognitive i de motricitate find ale acestora. Participantii s-au
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implicat cu interes pe parcursul activititii, desfasurate intr-o maniera interactiva, oferind la final

un feedback pozivit cu privire la importanta pe care ¢ vor acorda activititilor functionale in

programul copiilor lor.
Ambele activititi au avut loc la C.R.A E. "Speranta” intr-o atmosferd primitoare si relaxati, cadru propice
de cunoastere §i interrelationare pentru parinti/apartinitori si pentru specialistii organizatori.
La C.R.A.E. ,Speranta” incé de la inceputul perioadei suspendarii activititii in spatiul fizic din data de
11.03.2020 si transferarea acesteia in mediul on-line, cadrele didactice de la C.R.A.E. Speranta au stabilit
legdtura cu copiii si parintii, oferind sprijin prin consiliere, informatii corecte din surse oficiale, sfaturi si
indicatii clare de accesare a dispozitivelor de tehnologie, a modalitétilor de conexiune in mediul on-line.
Printre périnti au existat persoane care nu stiau sé deschidd un document word, pdf, si acceseze un link
oferit pentru a accesa materiale necesare in terapie. Ribdarea §i perseverenta au fost si de aceastd dati
elementele cheie, ce an stat la baza rezolvirii acestor probleme. Ca specialisti, am reorganizat intreaga
activitate cu copiii si am adaptat-o mediului on-line. Astfel s-au creat relatii special, intr-un timp relativ
scurt, i intr-un mod benefic, intrucét telefonul, aplicatia whatsapp, messenger, facebook, cu posibilitétile
de conexiune web, scris §i audio, platformele ZOOM, Google MEET si alte platforme educationale
recomandate de citre MEC, link-urile de specialitate au facilitat conversatiile intre specialisti gi péringi,
desfigurarea de sedinte on-line de cétre specialisti cu copiii, toate acestea reusind sd compenseze intr-o
mare misurd distantarea fizicd impusa de masurile stabilite pentru mentinerea sanatatii publice.
Piarintii copiilor au fost consiliati in vederea realizarii cu copiii a unor activiti{i personalizate pentru
fiecare terapie, apeland la materiale si metode terapeutice diverse: poze, inregistriri video §i audio,
materiale scrise, indicatii verbale oferite direct telefonic/on-line, urmirind obiective clare ale activitatilor
care le-a fost recomandat si le desfasoare cu copiii, périntii oferind ulterior feedback terapeutilor cu care
au colaborat.
Unele dintre temele abordate au fost:

v" Martie 2020, "Modalititi de cregtere a calititii vietii copiilor cu deficiente multiple si a familiilor
acestora” sustinutd de cdtre prof. psih. Viliga Claudia prin prezentarea intélnirilor desfasurate pe
parcursul intregului an gcolar sub forma unui grup de suport pentru parintii copiilor cu deficiente
multiple, cu tema , impreuni suntem puternici®, desfasurate astfel:

~mpreuna suntem puternici in viaja”

1. Relationare informald (primirea participantilor; acomodarea cu mediul; servirea de cafea, ceai, suc,
prajituri; primul contact intre participanti)

2. Introducere (coordonatorul invitd participantii sa ia loc in sald — in cerc; oferd biletele pentru fiecare

participant pentru a isi scrie numele mic; prezintd pe scurt scopul intdlnirii de fati —
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autoprezentarea i formarea unei identititi de grup ,,s& simtim fiecare ci aparfinem la un grup,
grup care este al nostru, sd avem grupul nostru™)

3. Autoprezentarea

a) Numele personal

- Fiecare participant se prezintd personal: numele mic §i eventual numele mare, precum i porecla
familiald (nick-name), scriind pe un ecuson cum vrea si fie apelat.

- Se joacd un joc scurt: persoanele care au numele incepind cu o vocald sa schimbe intre ele locurile,
apoi persoanele care au numele incepdnd cu ¢ consoand sa schimbe intre ele locurile.

- Se joacd un alt joc scurt: fiecare participant sa spuni numele unei persoane din grup pe care o
cunogtea deja si numele unei persoane din grup pe care a cunoscut-o la intélnirea de fata. Cand fac
schimbul de locuri participantii sunt rugati sa igi rosteasca reciproc numele.

— Un participant voluntar este rugat sé scrie pe flipchart ceea ce spun cei din grup;

b) Familia

- Fiecare participant sd isi spund numele mic, numele partenerului/partenerei sau sotului/sotiei,
precum $i numele propriilor copiii sau/si al nepotilor (specificand cati copii sau/si cati nepoti are,
céti baiefi sau/si céte fete are, precum §i numele copilului/nepotului sau cu dizabilititi).

- Se joacd un joc: se rosteste un nume de pe flipchart, iar ceilalti trebuie s indice persoana din grup
din familia cdruia/céreia fi apartine.

c) Cercul calitétilor personale

- Fiecare participant este rugat s isi spunéd o calitate pe care considerd ci o are, apoi calitatea
propriului partener/partenere sau sof/sotie, iar apoi calitatea copilului sdu cu dizabilititi (se
rosteste de fiecare numele celui/celei care a fost ldudat, iar grupul este rugat s ii exprime
aprecierea prin aplauze scurte).

4, Deschiderea personala catre grup: Roata vietii

- Fiecare participant primeste o fisa ,Roata vietii”, pe care sunt desenate in cerc doferite domenii de
viata.

v' Aprilie 2020, ,Dezvoltarea competentelor cognitive si de joc la copiii mici prin activitati specific”,
set de sesiuni desfasurate cu périntii/ apartinitorii copiilor de la C.R.A.E. ”Speranta” in mediul on-
line, organizate si conduse de prof. psih. Stefinescu Adreana i prof. psih. Pideanu Luciana si
constidnd in exemplificarea §i demonstrarea unor activititi de stimulare cognitivd si prin joc a
copilului ce pot fi realizate de catre pdrinti acasi, oferirea de suport teoeretic, identificarea

obiectivelor activitatilor respective, stabilirea rezultatelor si a gradului de realizare a obiectivelor,
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prin feedback oferit de périnti sub forma unor fotografii, inregistriri care surprind procesul,
produsele si rezultatele interventiei.

v' Mai 2020, ,Tipare de atasament in relaia parinte-copil”, activititi in mediul on-line prin
intermediul cérora prof. psih. Mladin lonut si prof. Psih. Terecoasd Norica au oferit consiliere
périntilor/apartinétorilor copiilor de Ia C.R.A.E. "Speranta” cu privire la tipurile de atasament in
relatia périnte-copil, evidentiind importanta reglajului afectiv in relatia parinte-copil in scopul
dezvoltdrii unui atasament sigur $i a cdilor prin care acest reglaj se poate realiza: printr-o
comunicare colaborativa, dialog incluziv prin care parintii sunt atenfi si identifice si si inteleaga
sentimentele si dorintele copiilor, initierea activd a repardrii relatiei cu copiii atunci cand aceasta
este tensionatd, Tmbunititirea limbajului copiilor prin incurajarea acestora si-si foloseascd
propriile cuvinte i s& reflecteze, iar uneori interventia unui profesionist care sa faciliteze acordajul
afectiv optim in relatia périnte - copil.

v" Tunie 2020, analiza activitatii serviciului ,,Scoala Parintilor” in semestrul al Il-lea al anului colar

2019-2020 si realizarea raportului de activitate de citre coordonatori.

6. Dezvoltarea serviciilor de consiliere si consultantd pentru promovarea educatiei timpurii si
incluzive in gridinite si scoli
In cadrul Consiliului Consultativ al LS.J. Timis, d-na director prof. psihopedagog Petrica Elena a
participat la mai multe intdlniri de lucru consultative intre directorii institutiilor speciale si special-
incluzive din judetul Timis cu d-na insp. de spec. Bumbicil Diana.
A fost acordati consultantd metodologicii pentru profesori psihopedagogi de citre prof. psihopedagog
Petrica Elena, in calitate de responsabil al comisiei judetene de psihodiagnozd i responsabil cerc
pedagogic judetean.
Consultan{d manageriald fost realizatd de citre dir. prof. psihopedagog Petrica Elena cu conducerile

Palatului Copiilor Timisoara, Gridinitei PP 33 Timigoara, Scolii Gimanziale Sicilaz.

7. Crearea unui climat stimulativ pentru cercetarea psiho-pedagogica si metodologica in
domeniul educatiei timpurii si educatiei incluzive
Cadrele didactice inscrise la examenul de grad didactic I au continuat cercetérile in vederea elaborarii

lucrdrii metodico-stiintifice in vederea obfinerii acestuia.

53



1. RESURSE UMANE
O5. Formarea, dezvoltarea si specializarea competentelor profesionale i personale ale personalului
din institutie
06. Diversificarea modalititilor de realizare a formirii continue, cu accent pe participare,
interactivitate si utilizarea noilor tehnologii ale informatiei si comunicérii
Obiective specifice:

1. Asigurarea resurselor umane necesare C.R.A.E. ”Speranta”
Pe parcursul acestui an, toate posturile au fost ocupate prin incadrare cu personal didactic calificat,
recrutat i utilizat respectandu-se legislatia in vigoare, precum si criteriile stabilite de 1.$.J. Timis.
Numirea cadrelor didactice pe terapii specifice si cabinete s-a realizat respectdnd principiul continuitatii si
al performantei, prin consultarea membrilor consiliului de administratie, responsabililor de departamente,
sefilor comisiilor metodice si reprezentantului organizatiei sindicale.
in baza propunerilor consiliului profesoral au fost numiti coordonatorii de departamente, sefii comisiilor
metodice, presedintele consiliului pentru curriculum, coordonatorul comisia internd de evaluare,
responsabilul cu perfectionarea, presedintele comisiei pentru evaluarea si asigurarea calitdtii in
invatimant, precum si sefii celorlalte comisii care funcfioneaza in unitate.
La nivelul institutiei existd o resursi umana cu inalte competente profesionale. In randul personalului
existi un climat de buni intelegere, sustinere si Intrajutorare, refiectat in fidelizarea personalului, avand
fluctuatii determinate doar de concediile de maternitate $i nici o demisie.

2. Facilitarea asimiliirii culturii institutionale de ciitre persoanelor nou angajate
Prin activitdtile de interformare desfasurate in cadrul fiecdrei comisii metodice §i al fiecdrui departament,
precum §i activititi de mentorat, cadrele didactice nou angajate pot asimila tot ceea ce tine de
specificitatea activititii la nivel C.R.A.E. "Speranta”.

3. Specializarea competenfelor pe diferite tipuri de intervenfie prin activitifi de formare

continui

Proiectarea, organizarea si monitorizarea activitifilor de formare continud a personalului institutiei s-a
realizat sub coordonarea responsabilului cu perfectionarea prof. psihopedagog Stana Karla Mihaiela. Prin
intermediul acestuia au fost diseminate informatiile cu privire la oferta de formare existentd, graficul
perfectiondrii prin grade didactice, cercuri pedagogice si comisii judetene de specialitate, s-a completat
baza de date cu privire la formarea continui, s-au completat fisele individuale de perfectionare.
Comisii metodice

¢ Organizarea activitd{ii metodice, monitorizarea participarii cadrelor didactice si rapoartele

semestriale i anuale au fost realizate de cétre toti responsabilii comisiilor metodice.
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* Au fost elaborate programele semestriale la toate comisiile metodice si activitdtile metodice s-au
desfasurat in ultima joi a fiecérei luni, de la orele 12 la 14.

» Cadrele didactice au avut o participare activd la intdlnirile desfisurate in cadrul comisiilor
metodice pe specialitafi, desfasurate in conformitate cu planificarea calendaristica (sustinerea unor
teme de actualitate, prezentarea cabinetelor de lucru, a dotirilor materiale si tehnologice ale
acestora, prezentiri de carte, de articole de specialitate, structurarea portofoliului metodologic etc.)

e Rapoartele de activitate ale comisiilor metodice au fost elaborate de fiecare responsabil si depuse
la dosar.

Cercuri pedagogice si consfatuirile cadrelor didactice din invagamantul special

Conform planificirii 1.S.J. Timig, cadrele didactice au participat la consfatuirile pentru Invaiméntul
special desfisurate la C.S.E.I. ,,P.P. Neveanu™ Timisoara, precum si la cercurile pedagogice organizate de
CSEI “Constantin Paunescu” Recas, CSEl Al. Rosca Lugoj, Liceul Teoretic special Iris. Evidenta
participdrii a fost realizatd de responsabilii comisiilor metodice.

Consilii profesorale

e Personalul didactic al C.R.A.E. "Speranta” a participat la toate consiliile profesorale sustinute

conform planificarii acestora.
Perfectionare prin grade didactice, masterate §i doctorate
A fost constituitid comisia pentru perfectionare profesionald avind ca responsabil pe prof. psihopedagog
Stana Karla Mihaiela. In cadrul acesteia au fost realizate: analiza nevoilor de formare, programul de
formare continud a personalului din C.R.A.E. "Speranfa” §i a fost structurat Portofoliul dezvoltirii
profesionale la nivelul C.R.A.E. "Speranta” cuprinzand: documentele de proiectare a activitdtii de
formare, fisele personale de formare continud ale cadrelor didactice, situatia perfectionarii cadrelor
didactice in anul 2019-2020 etc.
Activitétile realizate pe parcursul semestrul 1, Ia nivelul C.R.A_E. "Speranta”, in ceea ce priveste
domeniul formarii §i perfectionarii cadrelor didactice, au fost:

» Elaborarea unui chestionar pentru identificarea nevoilor de formare i perfectionare a cadrelor
didactice din C.R.A.E. "Speranta”;

¢ Realizarea analizei nevoilor de formare ale cadrelor didactice pentru structurarea programului de
formare la nivelul C.R.A.E. "Speran{a”;

e Structurarea programului de formare continua la nivelul C.R.A.E. "Speranta”;

o intocmirea portofoliului responsabilului cu perfectionarea si formarea continui;

e Orgamizarea i actualizarea avizierului cu formarea continui;

» Diseminarea informatiilor privind perfectionarea prin grade didactice i afisarea documentelor;
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Monitorizarea inscrierii §i participarii cadrelor didactice la programele de perfectionare si
realizarea evidentei cadrelor didactice care se perfectioneaza prin grade didactice, doctorate,
masterate, cursuri de specializare etc.;

Transmiterea cétre 1.S.J. Timis a tuturor informatiilor/situatiilor solicitate legate de

formarea/perfectionarea cadrelor didactice;

Depunerea la 1.S.J. Timig a cererilor pentru realizarea 1C1 in vederea inscrierii la gradul didactic I

si I;

Informarea cadrelor didactice cu oferta cursurilor de formare prin CCD, Universitatea de Vest —

DPPD;

Informarea cadrelor didactice cu oferta cursurilor de formare a altor ofertanti;

Structurarea dosarului privind oferta de formare adresatd personalului din Centru;

Parcurgerea tuturor etapelor necesare pentru a realiza echivalarea in credite profesionale

transferabile a anumitor forme de organizare a formdrii continue, conform Metodologiei privind

sistemul de acumulare, recunoastere si echivalare a creditelor profesionale transferabile aprobati

prin OMECTS 5562/2011:

1. Cererea adresati citre CCD de citre responsabilul cu formarea continuad din CRAES pentru
desemnarea unui profesor metodist in Comisia pentru echivalarea in CPT a formelor de
organizare a formdrii continue enumerate la art. 8 $i 9 (1) din Metodologia privind sistemul de
acumulare, recunoastere si echivalare a creditelor profesionale transferabile, aprobati prin
OMECTS Nr. 5562 din 7 octombrie 2011

2. Infiintarea comisiei pentru echivalare a creditelor profesionale transferabile
Preluarea dosarelor pentru sistemul de acumulare, recunoastere si echivalare a creditelor
profesionale transferabile

4. Evaluarea, echivalarea, validarea si recunoagterea creditelor profesionale transferabile ale
cadrelor didactice-eliberarea adeverintelor de echivalare in credite profesionale transferabile

Realizarea evidentei cu numirul de credite profesionale transferabile pentru toate cadrele didactice

din C.R.A.E. "Speranta”;

Sintetizarea participdrilor cadrelor didactice la activititile de formare;

intocmirea raportului detaliat si sintetic privind activititile de formare si perfectionare la nivel de

C.R.AE. "Speranta”.

Activititile realizate pe parcursul semestrul 11, la nivelul CRAES, in ceea ce priveste domeniul formarii i

perfectiondrii cadrelor didactice , au fost:

Structurarea programului de formare continud la nivelul CRAES pe semestrul al II-lea
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Completarea portofoliului responsabilului cu perfectionarea si formarea continua cu documentele

aferente semestrului II

Diseminarea informatiilor privind perfectionarea prin grade didactice {informarea cadrelor
didactice despre organizarea colocviului de admitere la gradul didactic I in perioada 15.01-15.02
2020, informarea cadrelor didactice despre desfasurarea consfatuirilor pe semestrul al II-lea,
informarea cadrelor didactice in legétura cu precizirile legate de examenul de definitivat, sesiunea
2020 si examenele de acordare a gradelor didactice II si 1 afiate in derulare )

Monitorizarea inscrierii i participarii cadrelor didactice la programele de perfectionare
Transmiterea cétre ISJ Timis a tuturor informatiilor/situatiilor solicitate legate de
formarea/perfectionarea cadrelor didactice( baza de date cuprinzand cadrele didactice care in anul
scolar 2019-2020, se afid in ultimul/penultimul an al intervalului de 5 ani , interval specific
fiecarui cadru didactic, pana la finele caruia trebuie sa realizeze acumularea celor 90 CPT, situatia
privind conditiile de finalizare a gradelor didactice-2020)

Informarea cadrelor didactice cu oferta cursurilor de formare prin CCD, Universitatea de Vest-
DPPD

Informarea cadrelor didactice cu oferta cursurilor de formare a altor ofertanti

Completarea dosarului privind oferta de formare adresatéa personalului din Centru

Sintetizarea participdrilor cadrelor didactice la activitatile de formare
intocmirea raportului detaliat i sintetic privind activititile de formare si perfectionare la nivel de

CRAES, pe semestrul al II-lea

Participiri/sustinere-cursuri, conferinte/congrese, simpozioane/ seminarii, workshop-uri:

Specialistii din C.R.A.E. "Speranta”, pe parcursul semestrului 1, au avut 16 participiri / sustineri de

activitiiti de formare continud, distribuite astfel :

1 sustinere colectivi lectorat cu studentii

2 participéri colective la cursuri;

1 sustinere individuala lectorat cu parintii

1 participare individuala la curs de formare

1 participare colectiva la conferintd

2 participdri individuale Ia conferinte nationale
| participare individuala la o conferin{a regionala
1 participare individuala la un congres national

| participare individuald la seminar
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* 1 sustinere individuala seminar

e | participare colectivi [a workshop

e 2 participari individuale la workshop

o | intélnire de lucru colectiva

Perfectionarea prin grade didactice:

¢ 3 cadre didactice inscrise la gradul didactic I, seria 2018-2020: prof, psih. Viliga Claudia, prof.
psih. Alexandru Cristina, prof. itinerant Bodea Laura

e 2 cadre didactice inscrise la gradul didactic I, sesiunea 2019-2021: kinet. Nedelea Raluca, kinet.
Almajan-Guta Violeta

e 2 cadre didactice care au depus cerere pentru realizarea IC1 in vederea inscrierii la grad didactic
II, sesiunea 2022: prof. psih. Pddeanu Luciana, kinet. Andriesi Simona

e 2 cadre didactice care au depus cerere pentru realizarea IC1 in vederea inscrierii la grad didactic

I-seria 2021-2023: prof. psih. Lupulescu Lacramioara, prof. itin. Lupulescu Ramona

1 cadru didactic- cerere pentru realizarea primei inspectii in vederea depunerii desarului de
echivalare a doctoratului cu gradul I in anul scolar 2020-2021: prof. psih. Mladin Ionug
Masterate:
¢ 1 cadru didactic inscris la master —anul II: kinet. Nedelea Raluca
Doctorate: -
Cadre didactice inscrise la facultate: -
Formare in psihoterapie:
o 1 cadru didactic care a incheiat in noiembrie 2019 formarea de bazd in Psihoterapie integrativa,
Asociatia de Cercetare, Consiliere si Psihoterapie Integrativa, Timigoara: prof. psih. Mladin Ionut
e 1 cadru didactic- in prezent — Formare in Psihoterapie sistemici familiala si de cuplu in cadrul
Institutului de Formare in Psihoterapie familiala si de cuplu, lasi: prof.psih.lchim Adriana
Licente de utilizare a testelor:-
Atestat de libera practici:
o | cadru didactic- Atestat psiholog autonom specialist psihoterapie Analizd Tranzactionala: prof.
psih. Rus Alina
Lucriri publicate:
¢ 1 cadru didactic a avut publicatii: prof. psih. Padeanu Luciana
Alte situatii:
e 4 cadre didactice au participat la Cercul pedagogic la C.S.E.I. "P.P Neveanu”

e 4 cadre didactice au fost tutore practicd pedagogic
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e 2 cadre didactice au avut in asistentd la terapii specialisti de la D.G.A.S.P.C. Timis si Lugoj
e 2 cadre didactice au ficut parte din Comisia de evaluare pentru recunoagterea §i echivalarea
creditelor profesionale transferabile constituitd in cadrul C.R.A.E. ”Speranta” in vederea stabilirii
numdrului de credite acordat fiecrui cadru didactic evaluat.
Credite profesionale tranferabile
in cadrul Comisiei de evaluare pentru recunoasterea si echivalarea creditelor profesionale transferabile au
fost evaluate 2 dosare depuse la secretariatul unitdtii de invdtamant, fiecare cadru didactic evaluat
obtindnd un numér de CPT, dupa cum urmeazi:
» kinet. Cuceu Amelia- 90 CPT- echivalare grad I
» prof. psih. Stefinescu Adreana Viorica- 90 CPT- echivalare grad I.
Specialigtii din C.R.A.E. ”Speranta”, pe parcursul semestrului al II-lea, au avut 16 participiri / sustineri
de activitati de formare continui, distribuite astfel :
e 4 participdri colective la cursuri;
e 6 participari individuale la cursuri de formare
e | participare colectivd la seminar
e 4 participéri individuale la seminar
e | sustinere individuald seminar
Perfectionarea prin grade didactice:
» 3 cadre didactice au obtinut gradul didactic I: prof.psih. Viliga Claudia, prof.psih.Alexandru
Cristina, prof. itinerant Bodea Laura
e | cadru didactic inscris la gradul didactic I, sesiunea 2019-2021: Kinet.Nedelea Raluca
e 2 cadre didactice care au depus cerere pentru realizarea IC1 in vederea inscrierii la grad didactic
I- seria 2021-2023: prof. psih. Lupulescu Lacramioara, prof. itin. Lupulescu Ramona
e 2 cadre didactice care au depus cerere pentru realizarea IC1 in vederea inscrierii la grad didactic
II, sesiunea 2022: prof. psih. Pddeanu Luciana, Kinet. Andriesi Simona
Masterate:
o 1 cadru didactic inscris la master — "Kinetoprofilaxie §i recuperare fizicd"— anul II: kinet. Nedelea
Raluca
Doctate: -
Cadre didactice inscrise 1a facultate: -
Formare in psihoterapie: 2 cadre didactice
1. Prof. psih. Mladin Ionut - supervizare in Psihoterapie integrativa (in curs), Asociatia de Cercetare,

Consiliere si Psihoterapie Integrativi, Timisoara
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2.

Prof.psih. Ichim Adriana- formare in Psihoterapie sistemicd familiald si de cuplu in cadrul

Institutului pentru Cuplu si Familie, Iasi, anul II

Licente de utilizare a testelor:-

Atestat de Iibera practici:

1. Prof.psih. Pddeanu Luciana: 06.02.2020, atestat de psiholog cu drept de liberi practici in
Psihopedagogie speciald, practicant - supervizare
2. Prof.psih. Mladin Ionut: 27.03.2020 — atestat de psiholog cu drept de liberd practica in

specialitatea Psihopedagogie Speciala, practicant autonom

Lucriiri publicate:

7 cadre didactice au avut publicatii: prof. psih.Piddeanu Luciana, prof.psih. Stefanescu Adreana, prof.psih.

Ciortuz Lidia, prof.psih. Mladin Ionut, prof.psih. Lupulescu Lacrimioara, prof. itin. Lupulescu Ramona,
Kinet. Cuceu Amelia
Alte situatii:

4 cadre didactice au participat la Consfituirile cadrelor didactice, organizate la CSEI Paul Popescu
Neveanu: prof.psih..Lupulescu Licramioara, prof.itin. Lupulescu Ramona, prof. psih. Stefanescu
Adreana, prof.psih. Lazirutiu Adriana

4 cadre didactice au fost tutore practicd pedagogicd: prof. psih. Stefinescu Adreana, prof.psih.
Dumitru Ileana, prof.psih. Anghel Mihaela, prof.psih. Gurban Ionela

4 cadre didactice au participat la sustinerea lucririi metodico-stiintifice de grad 1 a d-nei prof.
psih. Viliga Claudia, lucrare intitulatd ,Modaliti{i de crestere a calitdtii vietii copiilor cu
deficiente multiple i a famililor acestora™ prof.psih. Stefinescu Adreana, prof.psih. Lupulescu
Lacramioara, prof.itin. Lupulescu Ramona, Kinet. Nedelea Raluca

5 cadre didactice au participat la sustinerea lucririi metodico-stiintifice de grad I a d-nei prof.
psih. Alexandru Cristina, lucrare intitulatd ,,Curriculum adaptat in vederea optimizérii abilititilor
de viatd independentd la copiii cu dizabiliti{i multiple”: prof.psih. Lupulescu Licrimioara,
prof.psih. Stana Karla, prof.itin. Lupulescu Ramona, prof. psih. Viliga Claudia, Kinet. Nedelea
Raluca

17 cadre didactice au participat la sustinerea lucririi metodico-stiintifice de grad | a prof. itin.
Bodea Laura cu titlul ,Metode de interventie in dislexo — disgrafia copiilor cu C.E.S. din
invitimantul de masa™: prof.psih. Gurban Ionela, prof.psih. Stana Karla, prof.psih.Ichim Adriana,
inv-ed. Cosma Lavinia, prof. psih. Ciortuz Lidia, prof. psih. Popescu Lucia, prof.psih. Pilici
Beatrice, prof.psih. Lupulescu Lacrimioara, prof.iitin. Lupulescu Ramona, Kinet. Andriesi
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Simona, prof. psih. Dumitru Ileana, prof. psih. Mladin Ionut, prof. psih. Pideanu Luciana,
prof.ed.Gloria Stana, Kinet. Nedelea Raluca, prof. psih. Mircea Andrea, prof.psih. Tanta Vaida

s 3 cadre didactice au participat, in calitate de profesor evaluator, la evaluarea psihosomatici a
copiilor de clasa pregititoare prof.psih. Lupulescu Lacrdmioara, prof.itin. Lupulescu Ramona,
prof. psih. Mladin Ionut

o | cadru didactic a participat la sustinerea lucrarii metodico-stiintifice a d-nei invititor Alina Albu,
lucrare intitulatd ,,Comunicarea scolii cu comunitatea locald”, sustinuti la Scoala Gimnaziald
Sécilaz: prof. itin. Lupulescu Ramona

e | cadru didactic a participat la Cercul Pedagogic organizat de CSEI C-tin Pdunescu Recas -

Diseminare proiecte Erasmus Plus: prof. psih. Lazarutiu Adriana

IV.DOMENIUL: RESURSE MATERIALE $1 SECTORUL ADMINISTRATIV - FINANCIAR
Asigurarea resurselor materiale si financiare in vederea cresterii calititii spatiului conform
normelor in vigoare

1. Optimizarea functionala a spatiului Centrului
S-a acordat si in acest an atentie amenajérii cadrului de desfasurare a activitatilor educativ-terapeutice si
administrative din institutie, astfel incédt el sd corespundd normelor igienico-sanitare, PSI, precum si
dotdrii cu materiale, mijloace si tehnologie specificd fiecdrei tip de terapie oferitd beneficiarilor, in
vederea desfasuririi lor in cele mai bune conditii.
2. imhunﬁtﬁtirea bazei materiale
Pe parcursul semestrului I s-a avut in vedere utilizarea eficientd a resurselor didactico-materiale si
gospodiregti existente, dar si modernizarea bazei materiale prin noi achizitii:

1. furnituri de birou inclusiv rechizite si materiale pentru terapii in sumé de 6.049,51 lei;

2. materiale curitenie in sumai de 1.659,11 lei;

3. diverse materiale gospodaresti;

4. echipamente protectie personal ingrijire si asistent medical — in sumé de 1.257,91 lei;

5. materiale pentru ména curentd — in suma de 695,65 lei;

6. materiale pentru imbunatatirea accesului la serviciile oferite de institutia noastrd — in suma de 2.600
lei;

7. microbuze: asigurare microbuze: CASCQO, RCA in sumai de 3.222 lei,

inspectie tehnica periodicd 280 lei,
rovinietd 266,02 lei,
combustibil 7.000 lei,
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reparatii 7.564,82 lei,
8. cartuse, tonere imprimante, xerox, multifunctionale, service tehnici de calcul in sumi de
10.020,99 lei;
9. verificare hidranti, verificare si incarcare stingdtoare in suma de 484,33 lei;
10. medicamente si materiale sanitare in suma de 790,59 lei;
11. actualizare program contabilitate “expert bugetar” in suma de 1.904 lei;
12. abonament anual program legislativ in sumé de 1.202,94 lei;
13. taxd curs Interventii logopedice specific mobilizare oro-faciald — 4 persoane in suma de 2.800
lei;
14. obiecte de inventar:
- multifunctionala laser A4 mono Canon — 1 bucaté in valoare de 1.588,65 lei;
- Manual ASRS si formularele de evaluare aferente — 2 seturi in suma de 3.585,16 lei;
- cérti pentru cabinete de terapia in sumé de 994,99 lei;
- stingdtor P6 — 2 bucéti in suma de 209,44 lei;
- stingétor P2 — 1 bucata in suma de 53,55 lei;
- materiale didactice — 122 in sumi de 9.002,50lei;
- co§ gunoi inox perete — 2 buciti in suma de 315,35 lei;
- scard aluminiu — 1bucati in sumi de 247 lei;
- laminator A3 — 1bucati in suméi de 707,75 lei;
- flipchart magnetic 100x70cm, - 2 bucéti in suma de 914,87 lei;
- ochelari brainLight — I bucati in suma de 470 lei;
- suport mingi terapeutice — 2 bucéti in suma de 480 lei;
- spalier gimnastica 240x80cm — 2 buciti in suma de 879,98 lei;
- plan de echilibru 60x40 cm — | bucata in suma de 101,15 lei;
- pult receptie si ansamblu birou pentru asistenta social — 1bucatd in suma de 2.427,60 lei;
- dulap cu 2 usi cu inchidere pentru cabinet kinetoterapie — 1 bucata in suma de 785,40 lei;
- scaune pentru sili de asteptare parinti parter si asistentd social — 14 buciti in suma de 1.120,05
lei;
- stativ microfon — 1 bucati in suma de 249 lei;
- camerd video Sony — lbucati in suma de 652,41 lei;
- card de memorie 128GB - | bucati in sumi de 317,59 lei;
- trepied foto-video — lbucati in sumaé de 111,99 lei;

- geantél pentru camera video — | bucati in sum3 de 84,99 lei;
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15.carti bibliotecd — 13 bucéti in suma de 821,99 lei
16. sponsorizari:
-Asociatia Resurse Umanitare Speranta ARUS Timisoara: 34 buciti materiale didactice pentru
kinetoterapie in sumi de 1.204,41 lei;
- Asociatia Resurse Umanitare Speranta ARUS Timigoara: 52 buci{i materiale didactice suma de
5.331,01 lei;
- SC Johnson 'S Clean: aspirator multifunc{ional — 1 bucata in sumé de 476 lei;
17. investitii:
- piramida brainLight Touch Synchro Family — 1bucati in sumé de 6.370 lei.
S-a asigurat Tmbundtitirea securitdfii fizicd a bunurilor si a persoanelor din institutie prin achizitia
serviciului pentru intocmirea proiectelor sistemelor de antiefractie si supraveghere video si a analizei de
risc la securitatea fizica in suma de 3.577,72 lei si suplimentarea echipamentelor de supraveghere video in
sumi de 4.884,83 lei.
Platile efectuate s-au incadrat in limita creditelor bugetare aprobate prin Bugetele aprobate §i transmise de
ISJ Timis cu numerele 9223/23.08.2019, 11991/09.10.2019, 114696/11.11.2019 si Bugetele aprobate de
C.J. Timis prin H.C.J.T. nr.186/28.08.2019, H.C.J.T. nr.226/22.11.2019.
Pe parcursul semestrului al II-lea s-a avut in vedere utilizarea eficientd a resurselor didactico-materiale i
gospoddregti existente, dar si modernizarea bazei materiale prin noi achizitii:
1. furnituri de birou inclusiv rechizite i materiale pentru terapii in suma de 533,84 lei;
2. materiale curétenie in suma de 933,58 lei;
3. diverse materiale gospodaresti in suma de 1.402,52 lei;
4. gel dezinfectant méini Klintensiv 20 litri — in suma de 1.808,80 lei;
5. solutie dezinfectant suprafete Igienol 15 litri - in suma de 199,50 lei;
6. cheltuieli functionare microbuze: asigurare microbuze: CASCO, RCA in sumi de 2.135 lei,
combustibil 2,000 lei,
reparatii 1.151,92 lei,
rovinietd 133,80 lei
materiale consumabile 411,14 lei,
7. certificat digital pentru relatiile cu Trezoreria in sumi de 270,13 lei
8. abonament monitorizare alarmai antiefractie in sumi de 1.428 lei
9. actualizare program contabilitate “expert bugetar” in suma de 2.380 lei;
10. obiecte de inventar:

- laptop HP250 G7 15,6 inch — 2 buciti in sumi de 4.712,40 lei;
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- dispenser dezinfectant maini cu senzor — 4 buciti in suma de 880,60 lei;

- covor dezinfectant antibacterian 60x90cm, 30 straturi — 4 bucéti in suma de 566,44 lei;

- termometru non contact - 2 bucéti in suma de 932 lei;

11. sponsorizéri:

-Asociatia Resurse Umanitare Speranta ARUS Timisoara: 15 buciti afise 45x62cm in suma de 450
lei;

- Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd “Banat™: 700 bucdti mésti protectie si 100 perechi
manusi in suma de 3.657 lei.

Platile efectuate s-au incadrat in limita creditelor bugetare aprobate prin bugetele de ISJ Timis si
CJ Timis.

Optimizarea activititii din departamentul administrativ, financiar—contabil, de secretariat

Departamentul financiar-contabil a desfagurat, in anul scolar 2019-2020 urmatoarele activitati:

a) desfisurarea activitatii financiar-contabile a unitatii de invatimant;

b) gestionarea, din punct de vedere financiar, a intregului patrimoniu al unitatii de invitimént,
in conformitate cu dispozitiile legale in vigoare si cu hotiririle consiliului de administratie;

c) intocmirea proiectului de buget pentru anul financiar 2020 si a raportului de executie
bugetara pe trimestrul III 2019, conform legislatiei in vigoare si contractelor colective de munci
aplicabile;

d) intocmirea propunerilor de rectificare a bugetelor pentru anul financiar 2020;

e) organizarea contabilitétii veniturilor si cheltuielilor;

f) consemnarea in documente justificative a oricdrei operatiuni care afecteazi patrimoniul
unitdtii de invafimant si inregistrarea in evidenta contabili a documentelor;

g) verificarea statelor de plati in colaborare cu serviciul secretariat;

h) valorificarea rezultatelor procesului de inventariere, a patrimoniului;

i) intocmirea lucrérilor de inchidere a exercitiului financiar;

1) indeplinirea obligatiilor patrimoniale ale unititii de inva{imant faii de bugetul de stat,
bugetul asigurarilor sociale de stat, bugetul local si fata de terti;

k) implementarea procedurilor de contabilitate;

1) avizarea, in conditiile legii, a proiectelor de contracte prin care se angajeazd fondurile
unitatii;

m) asigurarea si gestionarea documentelor si a instrumentelor financiare cu regim special;



n) intocmirea, cu respectarea normelor legale invigoare, a documentelor privind angajarea,
lichidarea, ordonantarea si plata cheltuielilor bugetare, realizind operatiunile previzute de normele
legale in materie;

o) orice alte atributii specifice serviciului, rezultdnd din legislatia in vigoare si hotirarile
consiliului de administratie §i deciziile directorului.

Activitatea la nivelul acestui departament s-a derulat in parametrii optimi, asigurind in colaborare cu
compartimentu! secretariat buna gestionare a resurselor umane, gestionarea programului computerizat de
salarizare EDUSAL, a resurselor materiale, aprovizionarea cu tot ceea ce a fost necesar pentru buna
desfasurarea a activititii institutiei, evidentierea corecti a tuturor operatiunilor cu finantare de la bugetul
local si de stat, urmérirea debitorilor si creditorilor.
Au fost intocmite raportate citre CJ Timis, ISJ Timis, SIIR, Administratia Judeteani a Finantelor Publice
Timis, Activitatea de Trezorerie si Contabilitate Publicid Timisoara, conform graficelor precizate, diverse
situatii financiar-contabile, statistice, declarafii privind salarizarea personalului, evidenta salariatilor,
efectivul beneficiarilor, declaratii fiscale, etc. S-au intocmit la timp si in functie de necesitétile financiare
ale institutiei Propunerile de rectificare a bugetelor de venituri si cheltuieli pe surse de finantare aferente
exercitiului financiar 2020 si Propunerile bugetelor pe anul 2020.
Au fost intocmite documentele justificative necesare elaborarii statelor de platd si efectudrii platii
salariilor, precum si a drepturilor salariale castigate in istantd de cétre personalul angajat.

Dezvoltarea profesionald a fost asiguratd prin activititi de documentare/studiu individual in
specialitatea postului §i documentare in domeniul legislatiei generale si scolare.
Buna organizare, derulare §i gestionare a activitdtii in institutie a fost asiguratd si prin cunoasterea,
respectarea, aplicarea legilor si reglementérilor in vigoare. Pentru documentarea legislativd, la nivelul
CRAES, s-a actualizat baza de date privind legislatia aplicabil3, colectia Monitorul Oficial al Roméniei §i
este consultat regulat programul legislativ Indaco System.

Cresterea calitifii spatiului de desfasurare a activitatilor educativ-terapeutice si administrative in
vederea incadrérii in normele igienico-sanitare a fost asiguratd §i in acest semestru prin lucrarile de
reparatii §i finisaje interioare — gletuit spaleti geamuri si zugravit pereti albi in valoare de 5.610,09 lei si

dotarea institutiei cu noi obiecte de inventar.

V. DEZVOLTARE INSTITUTIONALA SI RELATIILE CU COMUNITATEA
O8. Promovarea unei societi{i incluzive prin formarea si dezvoltarea perteneriatelor educationale
si sociale

09. Asigurarea calititii intregii activititi din institutie
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1. Crearea structurii funcfionale C.R.A.E. ”Speranta”

Activitatea educativ-terapeutici s-a desfdsurat prin cele 4 departamente D.I.T., D.LS., D.E.S.
“Luminita”, D.F.D.C. S-au realizat stabilirea, nominalizarea componentei comisiilor metodice,
comisiilor cu caracter permanent si temporar, care functioneazi in acest an scolar la nivel C.R.A.E.
Speranta”, s-au ales/numit responsabilii, s-au stabilit responsabilitatile la nivelul fiecarei comisii si au
fost planificate activititile. Responsabilii au monitorizat desfagurarea activititilor conform graficului si
au elaborat rapoartele semestriale,

2. Promovarea imaginii C.R.A.E. ”Speranta” a fost coordonatd de director prof. psihopedagog

Petrica Elena si s-a realizat prin:

e Distribuirea de materiale de promovare a C.R.A.E. "Speranta” (fotografii, pliante, adresi site,
map4, link-uri etc.) la agenti economici din Timisoara si jude sau factori decidenti

e Postirile tuturor activititilor extragcolare sau a celor mai importante activititi scolare pe pagina de
facebook a CRAE Speranta, precum si pe cea a ISJ Timis - EducatieTM

o Articolul Ziua Internationald a Persoanelor cu dizabilitdti sérbdtoriti la Iulius Town a prezentat
evenimentul Valorizdm diversitatea organizat de CRAE Speranta, ZIUADEVEST.RO, 29
noiembrie 2019.

o Postarea pe pagina de facebook a d-lui presedinte al CJ Timis Cilin Dobra de promovare a
participdrii domniei sale la evenimentul CRAES Bucuria Sarbatorilor de Iarnd (19.12.2019)

¢ Promovarea evenimentelor pe retelele de socializare ale CJ Timis — Iubim Timisul Carnavaiul
bucuriei si sperantei in familie (3000 vizualizdri), Ziua Europei (peste 500 vizualizari)

o Articolul Ziua Internationald a Persoanelor cu dizabilitafi sarbdtoritd la Iulius Town a prezentat
evenimentul Valorizam diversitatea organizat de CRAE Speranta, ZIUADEVEST.RO, 29
noiembrie 2019.

o Pentru cresterea vizibilitatii institutiei la nivel de judet si national au fost distribuite brosurile de
prezentare a C.RA.E. "Speranta” tuturor celor care au vizitat institutia, precum si pliantele de
prezentare D.I.S., D.IT., D.ES. "Luminifa” la intdlnirile de consiliere a périntilor si cadrelor
didactice etc.

Directorul C.R.A.E. "Speranta”, prof. psihopedagog Petrica Elena, a diseminat cu regularitate informatiile

referitoare la rezultatele obtinute, spre toti partenerii, factorii decizionali, comunitate,

3. Dezvoltarea retelei internationale, nationale, judetene de parteneriate cu unitiifile pregcolare

si scolare
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C.R.A.E. ”Speranta” a mentinut parteneriatele anterioare si a incheiat noi protocoale parteneriale cu
unititile de invdtdmant sau organizaii:
AQUATIM S.A. Timisoara
Libraria "La Doua Bufnite”
Libréria ,,Librarul cu papion”
Scoala Gimnaziald Nr. 29 Galati
Universitatea de Vest din Timigoara, Facultatea de Sociologie, Psihologie si Asistenta Sociald
Liceul Teoretic Dumitru Voniga Giroc
Scoala Gimnaziala Sicilaz
Universitatea de Vest din Timigoara, Departamentul de Pregitire a Personalului Didactic
Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Clubul Sportiv Scolar Nr. 1 Timisoara
Palatul Copiilor Timisoara
Scoala Gimnaziald nr. 30 Timigoara
Griadinita PP 33 Timisoara

4. Dezvoltarea parteneriatului cu pirintii
Nevoile piérintilor au fost identificate pe baza discutiilor individuale sau in grup de cétre prof.
psihopedagog Popescu Lucia, prof. psihopedagog Gurban Ionela (consiliere parentald), respectiv de cétre
asistentul social Bogdan Camelia Ramona (asisten{d sociald).
Pe tot parcursul semestrului I al anului scolar 2019-2020, asistentul social Bogdan Camelia Ramona a
oferit parintilor/apartinitorilor legali ai copiilor sprijin si consiliere privind intocmirea dosarelor de
orientare gcolard si profesionald, de incadrare in grad de handicap, precum si consultant3 privind protectia
sociala a copilului cu handicap, respectiv c.e.s.
Parintii si apartindtorii legali ai copiilor din evidentd au fost implicati pe tot parcursul semestrului ca
parteneri activi in procesul de recuperare a copilului, dar §i in organizarea unor evenimente
extracurriculare.
Doamna director prof. psih. Petrica Elena, a organizat, in data de 10.12.2019, o intélnire consultativa de
lucru, la care au rdspuns invitatiei 54 périnti/apartindtori legali, prilej cu care acestia au fost informati cu
privire la rezultatele obtinute, imaginea consolidati a institutie de model de bune practici, vizitele primite.
De asemenea, s-au dezbitut problemele concrete cu care se confruntd institutia, dificultitile generate de
functionarea institutiei intr-un spatiu apartinind altei unititi de invitimant preuniversitar, modul in care
reprezentantii parinfilor in CA au fost reali parteneri in intélnirile cu factorii din conducerea comunitéfii

locale si judetene. Périntii au fost incurajati sa participe in continuare la activititile pe care le organizim
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in comunitate cu scopul cresterii gradului de incluziune socio-comunitari a copiilor cu CES si si fie
parteneri activi in tot ceea ce intreprinde CRAES pentru reducerea segregérii si marginalizéri acestor
copii.

Pe tot parcursul semestrului al II-lea al anului gcolar 2019-2020, asistentul social Bogdan Camelia
Ramona a oferit parintilor/apartinitorilor legali ai copiilor sprijin §i consiliere privind Intocmirea
dosarelor de orientare scolard si profesionald, de incadrare in grad de handicap, precum si consultantd
privind protectia sociald a copilului cu handicap, respectiv c.e.s.

Parintii si apartindtorii legali ai copiilor din evidentd au fost implicati pe tot parcursul semestrului ca

parteneri activi in procesul de recuperare a copilului, dar si In organizarea unor evenimente

extracurriculare.

5. Cresterea calitatii activititii C.R.A.E. ”Speranta”

In acest an scolar, Comisia pentru Evaluarea si Asigurarea Calitatii din cadrul C.R.A.E. Speranta,
a adus la cunostint® Consiliului de Administratie modul in care activitifile propuse s-au realizat,
rezultatele obtinute in urma evaludrii. Componenta comisiei este urmétoarea:

o Prof. psih. Mladin Ionut-presedinte

Prof. psih. Beatrice Pilici-membru
Prof. psih. Ionela Gurban-membru
Prof. psih. Adreana Stefanescu-membru

Dna Liliana Balutoiu- reprezentant parinti

O o o o o

Activitatea CEAC pe semestrul I a constat in:

- finalizarea activititilor de imbunititire si/sau de evaluare internd a calitatii educatiei
realizate in anul scolar 2018-2019;

- revizuirea, analiza, completarea si finalizarea RAEI si completarea bazei de date (date
statistice si documente relevante) existente pe platforma on-line ARACIP; initializarea RAEI
pentru anul scolar 2019-2020 pe platforma online ARACIP;

- consemnarea activitatilor de imbunatétire a calitdtii si evaluare internd pe baza planificarii
RAEI din anul scolar precedent;

- completarea nivelului de realizare a indicatorilor in urma evaludrii si in functie de
specificul descriptorilor;

- informarea Consiliului de Administratie asupra Raportului anual de evaluare internd a
calititii 5i a Planului de imbunétitire a calitatii educatiei;

- planificarea noilor activititi de imbunatitire pentru anul scolar 2019-2020.
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Raportul anual de evaluare interna a calitdtii (RAEI} al C.R.A.E. Speranta pe anul scolar 2018-
2019, finalizat pe platforma online ARACIP, cuprinde in prima parte informatii legate de calitatea
serviciilor educativ-terapeutice oferite beneficiarilor directi si indirecti. Informatiile cuprinse in aceastd
prima parte se refera la: date de identificare a C.R.A.E. ”Speranta”, caracteristici legate de mediul familial
al copiilor, conditiile de acces in C.R.A.E. "Speranta”, baza materiald, resursele umane (cadrele didactice,
personalul auxiliar si nedidactic, personalul de conducere, formarea continud), situatia scolara la sfarsitul
anului scolar precedent.

In cea de-a doua parte a RAEI sunt descrise activitatile de imbunitatire a calitatii realizate, iar in
partea a treia sunt consemnate nivelurile de realizare a indicatorilor de performanti, conform standardelor
de acreditare §i de evaluare periodici si standardelor de referinti, pe urmitoarele domenii generale:
capacitatea institutionald, eficacitate educationald, managementul calitatii.

Partea a patra cuprinde planul de imbunétatire a calititii educatiei oferite pentru anul scolar
urmitor. In cadrul acestui plan avem activititile de imbunatitire (achizitii, situatia posturilor didactice,
situatia spatiilor si functionarea acestora in cadrul institutiei), activititile de evaluare internd privind
abilitarea périntilor/aparfindtorilor legali ca parteneri activi in procesul de recuperare si incluziune a
copiilor cu CES.

In anul scolar 2019-2020, activitatea Comisiei pentru Evaluarea si Asigurarea Calita(ii (CEAC) la
nivelul C.R.A.E. Speranta, semestrul al Il-lea, a avut in vedere faptul ci sistemul de asigurare a calititii
este un instrument necesar in scopul dezvoltdrii institutionale si profesionale, indicind ce imbunatatiri
strategice pot fi aduse pe viitor. Membrii CEAC au fost preocupati de cunoasterea la zi a documentelor
claborate de Inspectoratul Judetean Timis si de A.R.A.C.LP., de elaborarea unor proceduri utile
desfasurarii diverselor activitd{i din cadrul C.R.A.E.S., pentru punerea in aplicare a obiectivelor
educational-terapeutice conform cerintelor interne si externe, cu respectarea cadrului general al calitatii.
De asemenea, au fost avute in vedere: revizuirea, analiza, completarea bazei de date (date statistice si
documente relevante) existente pe platforma on-line ARACIP, pentru intocmirea Raportului anual de
evaluare internd a calititii.

incepand din data de 11.03.2020, din cauza starii de urgenti la nivel national in urma pandemiei
COVID 19, activitatile terapeutice s-au desfisurat online. La nivelul institufiei a fost realizat un
Chestionar de evaluare al gradului de satisfactie al pdrintilor cu privire la calitatea serviciilor oferite de
C.R.A.E. ,Speranta”, instrument disponibil online, distribuit parintilor si apartinitorilor. Rezultatele au

fost cuantificate si inregistrate.
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6. Respectarea regimului de securitate
In ceea ce priveste respectarea masurilor de protectie la incendiu si calamitati naturale, s-a efectuat
verificarea functionalitatii stingatoarelor, hidrantilor, parametrilor paratriznet si a prizei de impimantare
si existd afisate indicatoare pentru iesire in situatii de urgents, instructiuni etc,
Institutia detine autorizatia de functionare sanitard, din punct de vedere a securititii la incendii si
calimitati naturale, cat §i a sindtatii in munca.
Instruiti cu privire la comportamentul in caz de cutremur, incendiu, calamititi naturale a beneficiarii
serviciilor C.R.A.E. "Speranta”, apartinatorii lor legali, precum si a personalului angajat al institutiei s-a
relizat cu respectarea legislatiei in vigoare. Pentru personal s-a realizat si instructajul privind obligatiile si
responsabilitifile de securitatea si sinitatea in munca,
Controlul medical periodic al angajatilor este asigurat prin contractul incheiat cu cabinetul de medicini a
muncii din Policlinica “Dr. Cétu”.
S-au respectat activitifile caracteristice stabilite in vederea prevenirii §i eliminarii accidentelor copiilor in
timpul desfdsurdrii activitdtilor instructiv-educativ-recuperative §i a rutinelor zilnice in C.R.A.E.
"Speranta”, precum si cele referitoare la protectia si siguranfa acestora in diferite situatii, in sensul
asigurdrii unei activitati optime.
Securitatea bunurilor §i a cladirii a fost asiguraté prin sistemul de monitorizare i interventie rapida in caz
de nevoie desfasurat de citre S.C. B.G.S. Divizia de Securitate, prin supravegherii video a accesului in
spatiul institutiei (pe ambele etaje), precum si accesul controlat in cadrul institutiei (interfon).
Prin achizitia serviciului pentru intocmirea proiectelor sistemelor de antiefractie si supraveghere video, a
analizei de risc la securitatea fizicd si suplimentarea echipamentelor de supraveghere video, s-au adiugat
masuri suplimentare de asigurare a securititii fizice a bunurilor si a persoanelor din institutie.

7. Dezvoltarea parteneriatelor cu diferiti factori ai comunititii

o  Dezvoltarea si menfinerea legdturii cu autoritdtile administrafiei publice locale §i judetene a
fost realizatd de d-na dir. prof. psih. Petrica Elena, astfel:
- cu dl. primar Nicolae Robu, dl. viceprimar Dan Deaconu si dl. viceprimar Imre Farkas din cadrul
Primariei Municipiului Timisoara;
- cudL Cilin Dobra pregedinte CJ Timis, dl. dir. Radu Serban al Directiei Patrimoniu CJ Timis;
- intalnire de lucru cu conducerile unitétilor de invafdmant special si special intergat cu dl. Dobra Calin
presedinte CJ Timis, dl. dir. exec. Borlea Mugurel, dl. Marcu Marcel director general Directia Economica,
Informatizare a CJ Timis.
Parteneriatele cu D.P.P.D., Facultatea de Educafie Fizicd si Sport Specializarea Kinetoterapie,

respectiv Kinetoprofilaxie si recuperare fizicd, Facultatea Sociologie-Psihologie prin Departamentele

70



Psihologie si Asistentd Sociald, din cadrul Universitdtii de Vest din Timisoara au avut ca scop realizarea
practicii pedagogice sau de specialitate a studentilor sub coordonarea tutorilor: prof, psihopedagog
Dumitru Ileana, prof. psihopedagog Anghel Mihaela, prof. psihopedagog Stefanescu Adreana, prof. psih.
Gurban Ionela Silvana prof. kinet. Nedelea Raluca.

In primul semestru al anului scolar 2019-2020, 13 studenti de la Universitatea de Vest din Timisoar,
Facultatea de Sociologie si Psihologie, sectia de Psihologie, anul III, respectiv 11 de la Facultatea de
Educatie Fizici si Sport, Specializarea Kinetoterapie, anul III, au efectuat practica pedagogica in cadrul
C.R.A.E.”Speranfa” sub coordonarea tutorilor: prof. psihopedagog Dumitru Ileana, prof. psihopedagog
Stefdnescu Adrean, prof. psihopedagog Anghel Mihaela, prof. psih. Gurban Ionela Silvana, prof. kinet.
Nedelea Raluca §i prof. kinet. Alm#jan-Gufi Violeta. Acestia au asistat la activitdti in cadrul terapiei
logopedice §i in cadrul activitdtilor de kinetoterapie, au susfinut activititi terapeutice de predare si, de
asemenea, au elaborat portofolii metodologice contindnd modele de programe scolare, planuri cadru,
planificare anuala §i semestriald, fise de asistents, proiecte de tehnologie didactica, fise bibliografice, fise
de lucru si fise psihopedagogice.

in al doilea semestru al anului scolar 2019-2020, 14 studenti de la Universitatea de Vest din Timisoara,
Facultatea de Sociologie §i Psihologie, sectia de Psihologie, anul III si 15 studenti de Ia Facultatea de
Educatie Fizica §i Sport, anul III i anul I master, Specializarea Kinetoterapie, respectiv Kinetoprofilaxie
si recuperare fizicd, au efectuat practica pedagogicd in cadrul C.R.A.E.”Speranta” sub coordonarea
tutorilor: prof. psihopedagog Dumitru Ileana, prof. psihopedagog Stefanescu Adreana, prof. psihopedagog
Anghel Mihaela, prof. psih. Gurban lonela Silvana si prof. kinet. Nedelea Raluca.

din 11 martie, activitatea practica s-a desfasurat online pe platformele Classroom §i Zoom. Studentii au
sustinut activititi terapeutice de predare online, de asemenea, au elaborat portofolii metodologice
contindnd modele de programe scolare, planuri cadru, planificare anuala si semestriala, fise de asistenti,
proiecte de tehnologie didactici, fise bibliografice, fise de lucru si fise psihopedagogice.

o Au fost mentinute parteneriate cu O.N.G.-uri (AIDworld onlus din Roma Italia, PERKINS
INTERNATIONAL din Boston SUA, Luftfahrt ohne Grenzen din Frankfurt Germania, Asociatia Resurse
Umanitare Speranta), institutii de cult (Mitropolia Banatului), institutii culturale (Institutul Intercultural
Timigoara, Biblioteca Judeteand Timis, Teatrul National "Mihai Eminescu”, Teatrul German de Stat
Timisoara).

® Parteneriatul cu Serviciul de Expertizd Complexd din cadrul D.G.A.S.P.C. Timis, mentinut de
membrii C.LLE.C., prin care, pe tot parcursul anului, s-a asigurat expertizarea cazurilor nou intrate in

evidentd sau revizuirea celor unde a fost cazul, precum si intilniri de lucru consultative.
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e Parteneriatul cu D.G.A.S.P.C. Timis in implementarea proiectelor For a happy childhood si
Competitia Sportivid “STIU CA POT!” - ZIUA UNIVERSALA A DREPTURILOR COPILULUL.

e Colaborarea cu Serviciul de Orientare Scolard §i Profesionald si Comisia de Orientare Scolard
si Profesionala Timis, a asigurat certificarea in categoria c.e.s. pentru cazurile noi sau pentru cele care au
schimbat ciclul de invatamant.

o A fost mentinut relatia cu Spitalul Clinic de Obstetricd §i Ginecologie ,,Dr. Dumitru Popescu” —
sectia Prematuri din Timisoara, de citre d-na dir. prof. psihopedagog Petrica Elena, pentru depistarea de
noi cazuri de copii ce prezinti indicatori de risc pre, peri, postnatali §i prin intermediul prof. psih. Lucia
Popescu s-a asigurat asistenta psihologicd mamelor de nou-néscuti din grupe de risc.

8. Dezvoltarea managementului prin proiecte
In semestrul II al acestui an scolar 2019-2020 au continuat si se desfisoare activititile din cadrul
proiectelor aflate in derulare, conform calendarului fieciruia.
Echipa Proiectul ,,Sprijin la distanta” prof. psihopedagog Anghel Mihaela si as. social Bogdan Camelia
Ramona, coordonati de director prof. psihopedagog Petrica Elena, proiect desfisurat in parteneriat
C.R.A.E. ,Speranta”, AIDworld onlus Italia si Asociatia de Resurse Umanitare Speranfa ARUS
Timisoara, a asigurat suportul si sustinerea financiard lunard a familiei monoparentale a copilului Ionita
Darius (caz social) si i s-a achizitiont/donat fotoliu rulant electric.
Sub coordonarea prof. psihopedagog Elena Petrica, echipa format3 din prof. psihopedagog Stana Karla
Mihaiela, prof. psihopedagog Jovic Diana si prof. psihopedagog Ileana Dumitru a derulat activititile din
cadrul Proiectului ,,For A Happy Childhood” desfasurat sub finantare Perkins International:
- achizifia de materiale de specialitate si donarea lor spre cabinetele de psihodiagnozi si terapie specifica
din cadrul CRAES si CRRNC al DGASPC;
- incheierea raportérilor privind activitatile desfasurate pana la 30.10.2019;
- analiza comund a coordonatorului CRAES si directorului PERKINS INTERNATIONAL Darija
Udovicic a rezultatelor proiectului si stabilirea directiilor viitoare de lucru.

9. Dezvoltarea Centrului de Resurse ca model replicabil
Diseminarea materialelor de specialitate editate, a rezultatelor obfinute prin activititile desfisurate de
cétre colectivul C.R.A.E. "Speranta”, a informatiilor referitoare la structura organizatorica, specificitatea
functionald a C.R.A.E. "Speranta”, parteneriate existente, proiecte derulate, beneficiari ai serviciilor
oferite s-au realizat prin intermediul vizitelor reprezentantilor unor institutii/organizatii locale si europene.
Cu acest prilej au fost asigurate activititi observative la terapii, intdlniri cu parintii/sustindtorii legali ai
beneficiarilor C.R.A.E. ”Speranta” si s-au identificat directii viitoare de colaborare,

Pe parcursul anului scolar 2019-2020 CRAE Speranta a fost vizitat de:
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- Coordonator d-na prof. Ramona Suciu insotitd de 4 specialisti ai CRRNC din cadrul D.G.A.S.P.C.
Timis (14.10.2019);

- prof. Adina Gugonatu si elevii anului I Sectia Asistent Medical Generalist (cls IC si ID) Colegiul
National Ana Aslan Timisoara (12.11.2019);

- dl. Marin Popescu, director Departamentul pentru Relatia cu Mediul Preuniversitar al Universitatii
de Vest Timisoara (25.11.2019);

- d-na Daniela Maris, consilier Primaria Municipiului Timisoara (5.12.2019);

- dl prof. univ. dr. Schram si dl. Frank Franke presedintele organizatiei umanitare Luftfahrt Ohne
Grenzen din Germania (6.12.2019).

CAPITOL III
CONCLUZII

I. ASPECTE POZITIVE

I. Management

Putem afirma ci existd un management calitativ cu viziune asupra provocarilor sociale si educationale
atit pe termen scurt cat §i pe termen lung,.

Managementul a fost foarte bine structurat, adaptat serviciilor educationale oferit de institutie atat in
forma clasicd de desfisurare a activittii anterioare perioadei corona, cit §i un management care s-a
adaptat noii modalitati de realizare a activitdtii de terapie in format digital.

Conducerea institutiei a pus accentul pe respectarea unor principii, drepturi §i obligatii ce presupun
asumarea responsabilitafii atat din partea personalului unitétii, cat si a beneficiarilor serviciilor evaluativ-
terapeutice (elevi, prescolari, familii).

In anul scolar 2019 — 2020, un aspect pozitiv a fost preocuparea permanenti a conducerii CRAE
Speranta prin director prof. psih. Petrica Elena de a dota fiecare cabinet de terapie cu materiale noi gi
jocuri specifice, precum §i cu tehnologie moderna pentru a veni in intdmpinarea nevoilor educationale gi
sociale ale beneficiarilor Centrului.

Si in acest an scolar, activitétile si actiunile de promovare a imaginii CRAES au fost mentinute si
desfasurate de catre directorul institufiei foarte variat printr-o serie de evenimente si materiale
promovationale, care fac ca aceasta institutie sa fie vizibila la inalta ei valoare.

A existat o preocupare a directorului CRAES pentru organizarea unor intalniri de lucru in vederea
continudrii unor acorduri de colaborare, dar si pentru identificarea de noi oportuniti{i de colaborare cu noi
institutii.
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III.Domeniul curricular

In anul scolar 2019-2020 un numar de 336 de copii au beneficiat de terapii specifice in cadrul C. R. A.
E. "Speranta”. in spatele acestui numir impresionant de beneficiari, se afld efortul comun al intregii
echipe: director, medic pedopsihiatru, asistent social, psihodiagnosticieni, terapeuti, personal auxiliar,

Volumul mare de copii care frecventeaza CRAES, a cazurilor active din toate cele 3 departamente
(DIT, DIS, DES), dar si complexitatea cazuisticii fac munca terapeutilot din ce in ce mai provocatoare §i
demonstreazad multa seriozitate, consecventa, implicare §i professionalism.

Urmirind ponderea terapiilor pe departamente si implicit pe varste, se poate observa cd, in
Departamentul Interventie Timpurie, un procent foarte mare 88,8% dintre copiii au nevoie si beneficiaza
de logopedie.

in randul scolarilor (Departamentul Incluziune $colari) ponderea cea mai mare o are tot logopedia cu
un procent de 55,9%, urmati de terapia tulburarilor instrumentale (40,8%) si kinetoterapie (38,9%).

in cadrul Departamentului Educatie Senzoriali, ponderea cea mai mare o au terapiile activitati de
educatie senzoriald si cognitivd si kinetoterapia, 69% dintre copiii activi ai DES frecventeazi cele 2
terapii.

Se poate observa cé s-a oferit un numir foarte mare de sedinte de consiliere psihoeducationald pentru
parinti.

A fost un an diferit, datoritd nevoii de adaptare la munca in sistem on-line, dar, totodatd, un an
provocator, la care institutia noastrd a facut fatd cu un inalt grad de profesionalism. Astfel, remarc
multitudinea de activitdti care s-au desfigurat atdt in sistem fizic, cat si in sistem on-line: activitati
extrascolare, participdri la cursuri §i seminarii, perfectionare prin grade didactice, imbunititirea bazei

"2

materiale, precum §i activititi de promovare a C.R.A.E.”Speran{a” in comunitate.

Felicitédri tuturor, directorului si colectivului pentru modul in care s-a ficut trecerea §i s-a continuat
activitatea terapeuticd de la mediul fizic la cel online, cu toatd implicarea, seriozitatea, creativitatea in
selectarea solutiilor oferite copiilor si familiilor lor, fapt ce a ficut aceasta trecere lind, naturald si
eficientd, dovedind inci o datd ci munca in echipa defineste personalitatea CRAES.

Curicullum-ul a fost adaptat la nevoile si cerintele fiecdrui elev inscris in terapie. Totodatd
curiculumul a fost proiectat ca si continut in format digital astfel incat si corespundi obiectivelor propuse
in Programul de Interventie Individualizat.

Activitatile extrascolare si din acest an scolar au fost foarte numeroase si variate, in multe dintre

acestea au participat i familiile copiilor sau activitifi separate doar pentru périnti, ceea ce denoti o

dorinta de implicare si responsabilizare mare din partea parintilor in viata copiilor lor.
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In aceasti perioada s-au desfasurat si o multitudine de activitati extrascolare in mediul on-line, ceea ce
ne-a oferit oportunitatea, atat noud ca si cadre didactice, cat si copiilor de a dobandi abilitdti necesare in

mediul on-line.

IV.Resurse umane

Resursele umane ale C.R.A.E. ,,Speranta”:
- detin competente digitale (de elaborare documente, de accesare platforme educationale etc.);
- sunt bine pregétite cu disponibilitate si flexibilitate in adaptarea metodelor clasice de terapie cu mijloace
moderne §i digitale;
- s-au perfectionat prin webinarii pentru a depasi situatiile neprevazute in tot parcursul educational online,
prin gradele didactice obtinute, prin alte modalitéti de formare profesionala, ceea ce a mentinut si crescut
nivelul profesional al fiecéruia in parte dar si al institutiei implicit;
- s-au preocupat pentru implicarea activé a copiilor in desfdsurarea de activitati scolare, extragcolare (atét
in mediul on-line, cat si prin activité{i fata in fatd);
- au reusit cu daruire, empatie §i professionalism si asigure din toate punctele de vedere, o calitate
superioard a serviiciilor pe care noi, ca s§i institutie, le transmitem beneficiarilor, copii cu CES si

apartinitori ai acestora.

V. Resurse materiale §i sectorul administrativ — financiar

Dotarea materiald a fost imbunététitd continuu, asigurdndu-se astfel dotarea pentru desfisurarea
optimé a programelor de terapie, un circuit calitatativ al informatiei atét in interiorul institutiei cdt si in
exterior cu beneficiarii terapiilor si familiile acestora.

Ca bazd materiald a desfasurdrii programelor de terapie, s-a pus la dispozitia angajatiilor resurse
materiale in format clasic cat si digital.

Este de evidentiat preocuparea si implicarea conducerii C.R.A.E. Speranta si a departamentului
financiar-contabil si pentru desfasurarea activitatii institufiei, cu respectarea conditiilor privind protectia
sandtifii s muncii. Astfel, in aceastd directie, s-au realizat analiza nevoilor reale ale institutiei, analiza
ofertei de pe piatd si realizarea de achizitii de materiale didactice, dispozitive tehnologice, materiale
gospoddresti, materiale de curdfenie, materiale de igienizare si dispozitive de monitorizare a starii de
sanitate a personalului, care au ficut posibild respectarea mésurilor de protectie a sanatatii si a muncii, in

special in contextul pandemic actual.
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V1. Dezvoltare institutionala si relatiile cu comunitatea

Apreciem preocuparea, disponibilitatea si implicarea, cu toate resursele, manifestate de directorul
instituiei, prof. psih. Elena Petrica, in promovarea institutiei la nivelul comunitatii locale si in vederea
asigurdrii conditiilor esentiale (spatiu, baza materiald, curitenie, igienizare, mediu stimulativ, etc.) de
functionare a C.R.A.E. Speranta, in mentinerea legaturii §i optimizarea colaborrii cu autorititile
administratiei publice locale §i judetene - Priméria Timigoara, C.J. Timis.

De asemenea, implicarea in mentinerea parteneriatelor cu UVT, cu diverse ONG-uri, institutii de
culturd si de cult, dar 5i a colaboririi eficiente cu 1.S.J. Timis , D.G.A.S.P.C. Timis, Serviciul de
Orientare §colar si Profesionalé si Comisia de Orientare Scolara s5i Profesional Timis, Spitalul Clinic de
Obstetricd si Ginecologie ,.Dr. Dumitru Popescu” — sectia Prematuri din Timisoara care au facilitat
manifestarea $i dezvoltarea profesionald a specialistilor C.R.A.E. Speranta., prin exploatarea, dar si
largirea experientei acestora,

Managerul institutiei a avut o viziune holisticd asupra nevoilor complexe a beneficiarilor si familiile
acestora, organizand diferite activitati nonformale.

S-au constituit parteneriate cu diferiti reprezentan{i ai unor institutii publice sau private, au fost
proiectate §i desfasurate numeroase campanii sociale de sensibilizare a societdtii fati de nevoile
terapeutice ale copiilor cu c.e.s.

Un alt aspect pozitiv este realizarea de cétre toti specialistii CRAE Speranta a unui numdr foarte mare
de activitdfi extragcolare, prin implicarea activd a copiilor in aceste activiti{i §i prin stabilirea de
parteneriate cu diversi parteneri sociali si cu comunitatea locali.

C.R.A.E. Speranfa a derulat actiuni de amploare, unele devenite deja traditie, care au contribuit cu
succes la promovarea institutiei in comunitate si au urmdrit marcarea Zilei Persoanelor cu Dizabilitati prin
mentinerea parteneriatului cu Iulius Mall si cu alte unitdfi scolare sau institutii de culturd din judetul
Timis, marcarea zilei de 1 Martie prin mentinerea parteneriatului cu AQUATIM, marcarea Zilei de 8
Martie ca prilej de mulfumire mamelor copiilor cu dizabilititi din evidenta C.R.A.E. Speranta, marcarea
Sarbitorilor de Criciun prin mentinerea parteneriatului cu Teatrul German De Stat din Timisoara si cu
UVT, marcarea Zilei Autismului cu implicarea CJ Timis §i a presedintelui acestuia. Aceste actiuni au
implicat un proces elaborat, care a solicitat resurse de timp, energie, creativitate, spirit organizatoric,
precum §i stabilirea unor parteneriate cu institutii administrative, culturale si educative §i mentinerea unei
permanente comunicéri cu acestea, atragerea unor personalititi de culturd, factori de decizie, atit la nivel
local sau judetean, cét si international. Toate au fost coordonate cu profesionalism de citre directorul
C.R.A.E. Speranta, alaturi de specialisti din institutia noastra gi au antrenat in organizarea si desfasurarea

lor intreg colectivul C.R.A.E. Speranta: didactic, didactic auxiliar, nedidactic si administrativ.
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II. ASPECTE NEGATIVE

Au fost trei provociri dificile cu care CRAE Speranta s-a confruntat, pe de-o parte situatia
speciald determinati de Pandemie, pe de altd parte amenintirile legate de continuarea activitifii in
acelasi sediu §i apoi, tot contextul creat de lucririle de reabilitare a cladirii. Problemele ridicate de
aceste situatii sunt de naturd complexi pentru cii afecteazi actul educativ-terapeutic §i activitatea
tuturor compartimentelor, cit si pe toti cei angajati in aceste procese: conducerea §i sectorul
administrativ-financiar al CRAES, cadrele didactice, antepregcolarii/prescolarii/elevii din evidenta si
périntii/apartinitorii legali.

Procesul complex de reabilitare care a inceput la nivelul intregii cladiri unde se afla sediul CRAE
Speranta, a fost in acest an o amenintare, $i rimane si pentru anul viitor scolar, si afecteaza calitatea
activitdtii unitatii noastre la nivelul tuturor compartimentelor: management, administrativ-financiar,
educativ-terapeutic,

Au fost consumate resurse de timp §i energie, in numeroasele intalniri pe care conducerea unititii
a fost obligatd si le aibd cu constructorul, factori de decizie sau cei responsabili, pentru reducerea
intarzierilor inregistrate la graficul de desfasurare a lucrarilor de reparatii.

Sistemul birocratizat excesiv face ca demersurile de construire a unui sediu destinat pentru CRAE

Speranta sa fie greoi.

III. DIRECTII VIITOARE DE ACTIUNE SAU CARE NECESITA IMBUNATATIRI

Conducerea unitiifii va continua si mentina relatia cu conducerea Primdriei Municipiului
Timisoara, in ceea ce priveste desfasurarea lucririlor de reabilitare a Caminului 2 al Colegiului Tehnic
Henri Coanda, clidire in care CRAE Speranta are sediul §i revenirea cu intreaga bazd materiald din
dotare in spatiile reamenajate.

Vor fi continuate demersurile i pe langd conducerea Consiliului Judetean Timis, pentru
activitatile de finalizare a proiectului tehnic, obtinerea autorizatiei de constructie organizarea licitatiei
de selectie a firmei §i demararea lucrarilor de construire a unui nou sediu.

De asemenea, se vor face demersuri pentru suplimentarea bugetului, in vederea completarii dotérii
cu sistem de termoscanare a temperaturii corporale, achizitia de laptop-uri pentru intreg personalul
didactic si didactic auxiliar, dat fiind prognosticul legat de posibila desfasurare a intregii activitati a

unitatii in sistem on-line, si la inceputul anului scolar viitor.
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Din perspectiva ofertei de servicii, si in viitor existd nevoia de suport psihologic, interventie
terapeutica, educare si/sau psihoeducatie in randul multor familii/ apartinatori ai copiilor din evidenti

CRAES in multe problematici cu care se confrunti acestia.

Director,

prof. psihopedagog Petrica Elena
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ANEXA 1

Raportul comisiei metodice LIMBAJ SI COMUNICARE pe semestrul al Il-lea, anul scolar
2019-2020

in anul scolar 2019-2020, directia generala al activitatii comisiei a fost de perfectionare profesionala a
cadrelor didactice in vederea imbunétatirii procesului instructiv- educativ-terapeutic

In semestrul al II- lea au fost stabilite urmatoarele obiective:

- Organizarea si planificarea activitatii

- Dezvoltarea unor modalitati/tehnici de interventie in terapii specifice aplicate copiilor cu tulburari
motorii cu sau fard substrat neurologic sau cu sindrom Down

- Prezentarea unor metode de interventie spercificd in terapia tulburérilor instrumentale aplicata
copiilor cu C.E.S. din invi{damantul de masa

- Dezvoltarea tehnicilor terapeutice in abordarea copilului prin activititile online

- Realizarea unui schimb de experienti profesionald intre cadrele didactice care desfigoari terapii
specifice in mediul online

- Implicarea familiei in desfasurarea programului de interventie logopedica

- Dezvoltarea tehnicilor terapeutice in abordarea copilului si a familiei

- Analiza activitatii fiecarui membru pe marginea raportului de autoevaluare si a documentelor
justificative

Activititile desfasurate au fost urmitoarele:

. 23.01.2020-,,Stabilirea obiectivelor Comisiei Metodice”, ,,Planificarea calendaristici a intilnirilor
si temelor pe semestrul I1”- sustinute de citre membrii comisiei impreund cu responsabilul de comisie

metodica.

. 20.02.2020-"Interventii logopedice specifice: Mobilizare orofaciald”- temé sustinuti de citre prof.
psihoped. Anghel Mihaela, prof.psihoped. Dumitru Ileana, prof. psihoped.Mircea Andrea. In cadrul
acestei intélniri a fost ficutd o prezentare a cursului de Mobilizare orofaciala organizat [a Timisoara de
citre Asociatia Specialistilor in Terapia tulburirilor de limbaj din Romania (ASSTLR). S-a definit
conceptul de mobilizare orofaciald, modalititile de interventie, cazuisticd de interventie, diferente si

asemdndri dintre tehnicile de mobilitate fono-articulatorie si cele de mobilizare orofaciald, studii de caz,
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. 19.03.2020- "Metode de interventie in dislexo-disgrafia copiilor cu C.E.S. din invitdmantul de
masé”- tem3 sustinutd de citre prof.itin.Bodea Laura.

D-na profesoari a realizat o scurti prezentare a lucrérii de obtinerea a gradului didactic I, cercetare pe
care a realizat-o in cadrul terapiei tulburdrilor instrumentale ce o desfisoard in Centrul nostru. Prezentarea
a pus accentul pe faptul ca programul de interventie este adaptat nevoilor particulare ale fiecarui copil in
parte si se axeaza pe reducerea dificultatilor din celelalte arii implicate: perceptiv - motrica, orientare

spatiala (dreapta-stdnga), memorie auditiva, atentie §i memorie vizuala.

. 23.04.2020 - "Potentarea comunicérii nonverbale si preverbale in terapia limbajului” - tema
sustinuta de citre prof.psihoped. Ichim Adriana si prof. psihoped.Vanda Tanta.

in contextul desfasurdrii online a activitatilor terapeutice, doamnele profesoare ne-au oferit un material cu
resurese didactice pentru périnti si copii.

Materialele logopedice oferite din mediul online pentru sistemul de invatare la distantd, acasa, pot fi
considerate stimuli in cresterea motivatiei copiilor de a participa la dialoguri si la activitatile instructiv —
educative. Rolul principal ii revine parintelui pentru gestionarea corecti a acestor resurse in a potenta
comunicarea nonverbald si preverbala, In care interactiunea périnte — copil este absolut necesari pentru
educarea §i intdrirea increderii de sine la copil, iar terapeutul si fie mereu un fin observator al acestei
relafiei parinte — copil si sa intervina cu acele metode si demersuri terapeutice necesare de a sprijini

procesul recuperativ — educativ — terapeutic in cadrul familial.

. 21.05.2020- "Rolul familiei in programul de interventie logopedica al copilului cu C.E.S.”- teméa
sustinuta de catre prof.psihoped. Terecoasa Norica si prof. psihoped. Mladin Ionut. In cadrul acestei
prezentiri s-au subliniat citeva repere importante pentru implicarea parintelui in terapie, scopul final al
colaborarii cu parintii fiind acela de a stabili, in cazul fiecarui copil, nigte directii pedagogice de terapie
precoce si analizarea situatiilor care necesitd si fie evitate, spre a nu accentua tulburarea de vorbire si
pentru a crea in mijlocul familiei un climat favorabil dezvoltarii normale a limbajului. Avéand in vedere
contextul special in care s-a desfasurat activitatea educational-terapeutica in acest an scolar, familia a avut
un rol primordial in procesul terapeutic, parintii devenind coterapeuti pe tot parcursul desfasurarii

programului de interventie.

. 4.06.2020- Evaluarea activititii comisiei metodice, desfasurata in acest an gcolar, precum si a
activité{ii didactice anuale a membrilor comisiei — sustinuta de prof.psihoped.Anghel Mihaela impreund

cu membrii comisiei metodice ,,Comunicare™. S-a analizat activitatea comisiei metodice, eficienta
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activitatilor desfasurate, deasemenea s-a analizat activitatea fiecirui membru pe marginea raportului de

autoevaluare $i a documentelor justificative i s-a stabilit un punctaj la nivel de comisie.

Concluzii:

in acest an scolar, activitatea comisiei metodice a fost bogata si diversificatd. Au avut loc schimburi de
informatii, resurse materiale, experienta profesionala intre cadrele didactice si fiecare dintre noi si-a
imbogitit aria de interventie terapeutici. Avand in vedere contextul special in care ne-am desfasurat
terapiile, pe perioada instaldrii starii de urgentd in Romania, activitatea noastra s-a extins si in mediul
online, invitand si accesim platforme educationale online, precum Zoom, Classroom, §.a., s& folosim
resurse educationale de pe internet i sa stabilim un mediu profesional performant in colaborare cu
familia. Ne-am dezvoltat tehnicile de interventie terapeutica, ne-am perfectionat abilitatile profesionale,
ne-am diversificat resursele educationale si am desfagurat, in continuare, o activitate profesionali cu un

impact pozitiv pentru beneficiarii Centrului nostru.

Responsabil Comisie metodici,
prof. psih. Anghel Violeta Mihaela
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ANEXA 2

Raportul comisiei metodice PSIHODIAGNOSTIC, CONSILIERE SI PSITHOTERAPIE
pe semestrul al Il-lea, anul scolar 2019-2020

in anul scolar 2019-2020, Comisia Metedica Psihodiagnostic, Consiliere, Psihoterapie a avut stabilit pe
semestrul al II-lea urmitorul obiectiv general: Perfectionarea profesionald a membrilor in vederea
imbunitifirii procesului instructiv — educativ - recuperativ.

[n cadrul Comisiei au fost stabilite obiectivele, care vor orienta activitatea metodici:

I. Organizarea si planificarea activitaii;

2. Identificarea problemelor de dezvoltare la copii si a tehnicilor utilizate pentru dezvoltarea lor
emotionali;

Dezvoltarea tehnicilor utilizate in terapia miofunctionali;

4. Dezvoltarea abilitatilor parentale si impactul relatiei de atasament in dezvoltarea copilului;

5. Descrierea etapelor de dezvoltare psiho-fizica a copiilor ;

6. Identificarea rolului culorilor in gcoalé si influenta lor asupra elevilor;

7. Dezvoltarea tehnicilor terapeutice utilizate in abordarea traumei;

8. Analiza activitatii membrilor Comisiei i raportul de autoevaluare,

Temele propuse si discutate au fost urmatoarele:

* 23.01.2020 - Planificarea calendaristica a activititii Comisiei metodice pe sem. II — membrii
Comisiei metodice;

» 20.02.2020 - Prezentare de carte- Orhideea si papadia /dr.W.Thomas Boyce —sustinuti de
prof.psih.Pilici Beatrice Maria;

Au fost prezentate urmatoarele aspecte:

Descriera copiilor papéadie $i a copiilor orhidee;

-Rezumat al dovezilor existente despre modul in care diferentele dintre copii sunt implicate in
mentinerea stirii de sdnitate si in geneza bolilor cronice.

» 20.02.2020 - Terapia miofunctionala si beneficiile acesteia — sus{inutd de prof.psih.Stefanescu
Adreana Viorica;

Au fost prezentate urmatoarele aspecte:

-Descrierea terapiei miofunctionale;
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-Interventiile terapeutice utilizate cu succes, la copii.

» 19.03.2020 - Atasamentul parinte-copil /rolul sdu in dezvoltarea copilului - sustinuti de
prof.psth.Gurban lonela Silvana;

Au fost prezentate urmaétoarele aspecte;

Familie,predeterminare, mediu si tip de atasament - o constelatie a personalitétii;

-Tipuri de atagament si rolul lor in formarea copilului;

-Atagsamentul in constelatia familiei, aflata in divort;

-Atagamentul ca mogtenire transgenerationala.

» 23.04.2020 — Ciclul dezvoltarii i implicatiile in cresterea armonioasa a copiilor- sustinuti de
prof..psih.Rus Alina Brigitte;

Au fost descrise stadiile de dezvoltare ale copilului i rolul lor in dezvoltarea psihica .

» 23.04.2020 - Culorile si influenta lor in gcoala - sustinuta de prof.ed.plastica Stana Gloria Lucia;
Au fost prezentate urmatoarele aspecte:

-Rolul culorilor in dezvoltarea cognitiva si emotionala a copiilor;

-Culoarea / instrument in procesul de invétare al copiilor.

= 21.05.2020~ Prezentare de carte — Consiliere §i terapie centrati pe trauma ( lolanda Mitrofan
,Doru Buzducea) -sustinuti de prof.psih. Popescu Lucia;

Au fost prezentate urmétoarele aspecte:

-Trauma pierderilor multiple si supraviefuirea;

-Terapia contextual-modularé,

-Experienta pierderii i terapia durerii la copil;

-Tehnici de supravietuire.

» 04.06.2020 - Evaluarea activita{ii didactice anuale a membrilor Comisiei si acordarea
calificativului anul — membrii Comisiei metodice.

Responsabilul Comisiei Metodice in anul scolar 2019/2020 este prof.psih. Popescu Lucia.
intalnirile Comisiei Metodice s-au desfasurat lunar.

Dupi fiecare intélnire, in care s-au prezentat temele stabilite, s-a incheiat un proces verbal, care ulterior a
fost semnat de cétre fiecare membru al comisiei.

Toate materialele prezentate si procesele verbale au fost anexate la dosar.

Responsabil Comisie metodici,

prof. psih. Popescu Lucia
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ANEXA 3

Raportul comisiei metodice MOTRICITATE FINA SI GROSIERA pe semestrul al II-lea,
anul scolar 2019-2020

Comisia Metodicd — Motricitate find §i grosierd a avut stabilit pe semestrul al Il-lea al anului scolar
2019/2020, urmitoarele obiective generale: perfectionarea profesionald a membrilor in vederea
imbunatitirii procesului instructiv- educativ i schimbul de informatie si experientd intre diverse
departamente de asistentd educationali si terapeutica ce functioneaza in centrul nostru.
in cadrul Comisiei au fost stabilite obiectivele care vor orienta activitatea metodici:
Organizarea si planificarea activitétii
imbunitatirea activitatii de interventie terapeutica
imbunitatirea metodelor de interventie la copiii cu ces

Asigurarea conditiilor optime de desfagurare a terapiei specifice;

N N

Evaluarea activititii didactice anuale a membrilor comisiei.

Temele propuse, prezentate i discutate au fost:

23.01.2020 Planificarea calendaristica a intalnirilor i a temelor pe semestrul 1I - sustinute de cétre
membrii comisiei impreund cu responsabilul comisiei prof. kineto. Nedelea Raluca

27.02.2020 Completarea fiselor de evaluare la ergoterapie, la autonomie personaléd si terminarea
planificarii terapeutice complexe in functie de noile cerinfe metodologice ale fiecérei terapii.
Obiectivele urmirite au fost revizuirea, imbunétifirea, completarea fiselor de evaluare la
ergoterapie, autonomie personali, finalizarea planificérii terapeutice complexe la kinetoterapie.
19.03.2020 Completarea fiselor de evaluare in functie de noile cerinte metodologice ale fiecarei
terapii. Interesul acestei intdlniri a fost de a realiza fisa de ergoterapie cuprinzdnd explorarea
senzoriala a mediului inconjurator pe baza simtului tactil si structurile perceptiv-motrice

23.04.2020 Importanfa jocului in dezvoltarea creierului — tema prezentatd de Prof.psihoped. Stana
Karla Mihaiela

Terapia ocupationald are ca scop obtinerea maximului de independentd functionald posibila,
prevenirea, pe cit posibil, a dizabilitatii si imbuniti{irea calitatii vietii.

In cazul copiilor, terapia ocupationali ii ajutd pe acestia s isi recastige independenta in majoritatea
ariilor de existentd, ii ajuta sd isi imbunatiteasca abilititile cognitive, fizice si motrice, contribuie la
cresterea increderii de sine si la reintegrarea sociald a acestora. Terapia ocupationald le dezvoltd
copiilor abilitatile necesare pentru a deveni adul{i functionali si independenti.

Kinetoprofilaxia la nou-nascut — tema prezentata de prof. kineto. Nedelea Raluca
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In cadrul temei s-au prezentat urmitoarele

- particularitatile la nou ndscut

- raportul dintre segmente i forma corpului

- comportamentul motor al nou néscutului

- reflexele neo-natale

- importanta acestor reflexe arhaice

- metode specifice de kinetoprofilaxie

- obiectivele kinetoprofilaxiei

21.05.2020 Importanta dezvoltirii motricititii fine la copilul prescolar — temd realizatdi de
prof.psihoped. Pddeanu Luciana

Referatul descrie jocuri, activitati, exercitii ptentru dezvoltarea motricititii fine la copii.

Revizuirea, imbunititirea si completarea competentelor prezentate in cadrul figsei de evaluare la
ergoterapie §i autonomie personald pe categorii de vérsta

Obiectivele urmarite au fost

- evaluarea insugirii i utilizarii unor tehnici de lucru cu diverse materiale gi instrumente

- evaluarea abilitétilor de intretinere si igiend personala si in cadrul spatiului de locuit

- evaluarea conduitei independente pentru integrarea in plan social

4.06.2020 Evaluarea activitdtii comisiei metodice pe anul scolar 2019-2020 - susfin: membrii comisiei
si coordoneaza responsabilul comisiei prof. kineto. Nedelea Raluca.

intalnirile comisiei metodice s-au desfagurat lunar, in ultima zi de joi. Dupa fiecare intélnire, in care s-
au prezentat temele stabilite, s-a stabilit un proces verbal care a fost ulterior semnat de citre fiecare

membru al comisiei. Toate materialele prezentate si procesele verbale au fost anexate la dosar.

Responsabil Comisie metodici,

prof. kinet. Nedelea Raluca
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ANEXA 4
Raportul comisiei metodice D.E.S. ,,LUMINITA” pe semestrul al II-lea, anul scolar 2019-2020

Comisia Metodicd ,,DES ,Luminita” a avut stabilit pe semestrul II al anului scolar 2019-2020,
urmitorul obiectiv general: Perfectionarea profesionald a membrilor in vederea imbunatairii procesului
instructiv-educativ-terapeutic.

in cadrul Comisiei au fost stabilite obiectivele care vor orienta activitatea metodica:

- Organizarea si planificarea activitatii;

- Informarea cadrelor didactice cu privire la ultimele noutti legislative din inva{imant — consultarea
noilor programe scolare;

- Revizuirea documentelor din portofoliul cadrului didactic;

- Imbogitirea experientei profesionale, asigurarea accesului la informatia de specialitate si
diseminarea cunostintelor de bune practice;

- Dezvoltarea abilitatilor de a gestiona emaotiile pozitive §i negative;

- Dezvoltarea capacititii de a anticipa crizele de afect ale copiilor.

La nivelul comisiei metodice s-au desfédgurat ateliere de lucru, iar temele propuse au fost dezbitute
impreuna cu membrii comisii metodice. In cadrul acestor intélnirilor s-au discutat urmatoarele:

* 23.01.2020 - Prezentarea raportului comisiei metodice pe semestrul I, Planificarea calendaristicd a
temelor i a intalnirilor pe semestrul II. intalnirea din luna ianuarie a debutat cu prezentarea activitatii si
raportului comisiei metodice DES ,,Luminita” pe semestrul I al anului scolar 2019 - 2020. Intalnirea a
continuat apoi cu intocmirea documentatiei didactice §i stabilirea obiectivelor generale (perfectionarea
profesionald a cadrelor didactice in vederea imbunitiirii procesului instructiv-educativ-terapeutic),
specifice §i operationale (organizarea si planificarea activiti{ii) care vor orienta activitatea metodica la
nivelul comisiei, iar in incheiere au fost planificate temele §i intdlnirile comisiei pentru semestrul II al
anului scolar 2019 - 2020.

» 20.02.2020- prezentare referat ,Rolul activititilor recreationale in imbunatigirea vietii copiilor cu
nevoi speciale” sustinut de d-na prof. psihopedagog Lupulescu Lacramicara. Obiectivul urmarit a fost
informarea cadrelor didactice cu privire la beneficiile activitatilor recreationale si oferirea unor strategii
didactice utile in planificarea acestora. Activitdtile recreationale imbunétitesc calitatea vietii si reduc
stresul. Fiind un fenomen social organizat impreund cu familia si prietenii, psihologii sociali au
descoperit faptul ca recreatia reduce stresul fizic si psihic. Aceste activititi sunt la fel de importante si in

viata copiilor cu nevoi speciale, care necesitd adesea experiente de invétare naturale si individualizate.
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Activitétile recreationale si de joc au o larga rispandire pornind de la jocul imaginativ si jocul cu jucirii,
pand la abilitdile artistice §i utilizarea tehnologiei, echipamentelor si instrumentelor. Activitifile
recreationale si de joc oferd oportunitéti copiilor de a-gi utiliza abilitétile invatate, de a fi activi, reduc
stresul, imbunétatesc socializarea si cooperarea, ei demonstrand ceea ce pot face. Multe dintre aceste
abilitati ii ajutd pe copii in dobandirea abilitatilor necesare in viata de zi cu zi. Pentru copiii cu nevoi
speciale activitafile recreative oferd numeroase oportunitifi de a dezvolta abilititi cognitive, sociale §i
interpersonale, perceptual-motorii si un comportament dezirabil. De asemenea, lucrarea face refeire si la
beneficiile activitifilor recreationale, implicarea parintilor si a terapeutilor si oferd céteva strategii utile
in planificarea acestor activitii.

» 19.03.2020 — prezentare referat in mediul on-line, utilizdnd aplicatia whats app, ,,Modalitati de
comunicare la copiii cu dizabiliti{i multiple”, sustinut de d-na prof. psihoped. Tomici Alexandra.
Obiectivul urmirit a fost imbogatirea experientei profesionale, asigurarea accesului la informatia de
specialitate si diseminarea cunostintelor de bune practici in domeniul logopedic.Lucrarea face referire la
comunicarea ca §i conexiune, comunicarea nonverbald - care combind mai multe coduri prin gesturi,
priviri, pozitia corpului, plasarea in spatiu, miscéri, mirosuri, culori, zambet, perceptia asupra distantei
interpersonale, fiind este cel mai bun mijloc de transmitere a emotiilor; comunicarea prin intermediul
limbajului - este o0 metodd formald a comunicérii ce se dezvoltd din aceste conversatii nonverbale.
Lucrarea ofera sugestii de urmat pentru profesori §i specialisti pentru a crea dorinja si nevoia de
comunicare la copiii cu dizabilitati.

» 23.04.2020 — prezentare referat in mediul on-line, utilizind aplicatia whats app, ,,Functionalitate in
procesul de interventie si recuperare al copilului cu dizabilitdti multiple”, sustinut de d-na prof.
psihoped. Alexandru Cristina. Obiectivul urmirit a fost imbogatirea si diversificarea strategiilor
didactice §i terapeutice in abordarea copilului cu dizabiliti{i multiple. A fost prezentat curriculum-ul de
tip functional , care dezvoltd competente §i abilitd{i cu valoare functionald — abilititi de viatd cotidiana
care vor permite copilului cu dizabilitd{i multiple si invefe si s inteleagd lumea din jur, comunitatea, si
fie in masura s trdiascd in societate, in prezent si In viitor cit mai independent posibil. De asemenea au
fost prezentate scopurile unui program educational functional si obiectivele urmarite.

* 21.05.2020 - prezentare referat in mediul on-line, utilizand aplicatia whats app, ,.JJocul interactiv la
copiii cu dizabilitd{i multiple” sustinut de d-na prof. psihoped. Lupulescu Licramioara. Obiectivul
urmarit a fost dezvoltarea proceselor cognitive si afective prin intermediul jocului interactiv. Au fost
prezentate modalitifile de realizare a jocului, criteriile de clasificare, precum §i modalitatea de evaluare

prin joc. De asemenea, d-na prof. psihoped. Lupulescu Licrimioara a prezentat citeva exemple de
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activitafi prin joc pentru dezvoltarea perceptiilor, imaginatiei, memoriei, atentiei §i cunoasterea
emotiilor.

* 11.06.2020 - Analiza activitdii fiecirui membru pe marginea raportului de autoevaluare si a
documentelor justificative, stabilirea calificativului la nivel de comisie §i a punctajului, tema sustinutd
in mediul on-line, utilizid aplicajia Whats App, de cétre tofi membrii comisiei si avind ca obiectiv

specific: evaluarea activititii didactice anuale a membrilor comisiei.

La inceputul anului scolar au fost precizate responsabilitdtile ce revin fiecirui membru, pentru buna
desfasurare a activitatii in conformitate cu obiectivele propuse.
intalnirile comisiei Metodice s-au desfasurat lunar, in ultima/penultima zi de joi.
Din luna martie 2020, activitatea comisiei metodice a avut loc in mediul on-line din cauza pandemiei
de COVID 19, utilizand aplicajia Whats App.

Dupi fiecare intdlnire, in care s-au prezentat temele stabilite, s-a stabilit un process verbal care a
fost ulterior semnat de cétre fiecare membru al comisiei.

In anul scolar 2019-2020 responsabilul Comisiei Metodice DES “Luminifa” este prof.psihoped.
Lupulescu Lacrdmioara.

Toate materialele prezentate §i procesele verbale au fost anexate la dosar.

Responsabil Comisie metodica,

prof. psih. Lupulescu Licramioara
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ANEXA 5
RAPORT DETALIAT DE ACTIVITATE
Comisia de FORMARE - PERFECTIONARE, Departamentul de Formare-Cercetare-
Documentare
semestrul al II-lea, an gcolar 2019-2020

L. Cursuri:

Participdri colective:

8-9.02.2020 - participare la Cursul “Hiperactivitatea cu deficit de atentie: Evaluare clinici si
educationald, diagnostic diferential i program de interventie”, 20 ore (activitifile s-au desfasurat
modular, la sfargit de sdptimani), dupa cum urmeaz:

Modulul 1: Hiperactivitatea cu deficit de atentie: evaluare clinic si educationala si diagnostic diferential -
10 ore, 10 credite (8 ore predare directa si 2 ore online)

Modulul 2: Hiperactivitatea cu deficit de atentie: program integrat de interventie psihologica centrat pe
copil, familie si scoald — 10 ore, 10 credite (8 ore predare direct si 2 ore online), formator prof. univ. dr.
Geanina Cucu-Ciuhan — profesor universitar la Universitatea din Pitesti, psiholog principal supervizor in
psihologie clinicd, psihoterapeut formator si supervizor in psihoterapie experiential, organizat de
Institutul de Psihologia Dezvoltirii, Anexa nr. 9 din 11.07.2019 la Aviz profesional CPR: RF-II-B-184/
06.07.2016.

Participanti: prof.psih. Pddeanu Luciana, prof.psih. Rus Alina, prof.psih. Stefanescu Adreana
14-15.02.2020- participare la Cursul “Interventii logopedice specifice: mobilizare oro-faciala” , 60 ore
(modulele Mobilizarea orofaciald. Aspecte practice, Mobilizarea orofacialad in Sindromul Down, evaluare
finald), organizat de ASTTLR (Asociatia Specialistilor in Terapia Tulburérilor de Limbaj din Romaénia)
Romiénia - Cluj-Napoca, acreditat prin OM nr.5026 din 04.09.2018 si desfasurat la C.J.R.A.E. Timis,
Timisoara

Participanti: prof.psih. Mircea Andrea, prof. psih. Dumitru Ileana, prof. psih. Anghel Mihaela, prof. psih.
Stefdnescu Adreana

Ianuarie 2020, participare la Cursul ,, Mentor in invatdmantul preuniversitar”, 20 CPT, Centrul National
pentru Dezvoltarea Resurselor Umane Eurostudy

Participanti: prof. psih.Gurban Icnela, prof.psih. Petrica Elena, prof. psih. Stana Karla, prof. psih. Pilici
Beatrice, prof. psih. Pideanu Luciana, prof. psih. Lazdrutiu Adriana
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18.05.2020, participare la Webinar ,,Crearea domeniului.ro pentru unititile de invatimant/ Sincronizarea
domeniului cu G Suite for Education si Office 365 A1/ Administrarea conturilor si crearea rapoartelor din
consola administrativa, Google meet- prezentare generald, Google Classroom-prezentare generala
Participanti: prof. psih. Petrica Elena, prof. psih. Stana Karla, secretar Heghes Stela

Participiri individuale:

1. Prof.psih. Rus Alina

30.05. 2020, participare la Cursul ,Terapia de urgentd bazatd pe neurogtiinta emotfiei, cognifiei §i
somaticii”, formator Dr.Koncha Pinos-Pey, organizat de Asociatia Pasicatre Tine

2. Prof.psih. Vaida Tanta

20-23.01 2020 (4 zile) - participare la Cursul introductiv cu tema ,, Cum si aplici noile invé{iminte?”
sustinut de Dr. Joe Dispenza - organizat de Team Younity Romaénia

27.01.2020 - 26.03.2020 (8 saptimani) — participare la Cursul cu tema “Fa-{i gandurile si conteze!”,
sustinut de Dr. Joe Dispenza, organizat de Team Younity Roménia

3. 02.03.2020 - 05.03.2020 (4 zile) — participare la Cursul introductiv cu tema "Cine suntem?”, sustinut
de Gregg Braden, organizat de Team Younity Romania,

25 -27.03.2020 (3 zile) — participare la Cursul cu tema “Puterea transformarii - Cele trei chei ale
paradisului tau interior”, sustinut de Anita Moorjani, organizat de Team Younity Romania,

20.04.2020- 02.06. 2020 (7 saptdmani) - participare la Cursul "Despre Frici”, sustinut de Eugen Popa &
Angele Nutu, organizat de EDUKIWI AUTHOR MANAGEMENT SRL

14 -23.04.2020 (7 zile), participare la Cursul cu tema” Tehnici de Qilingong anti Corona Virus”, sustinut
de Monica Onea, organizat de Federatia Nationald de Qigong

3. Prof.psih. Dumitru Ileana

11.05.2020, participare Webinar ,,indrazneste, tu poti!” in cadrul ciruia s-au prezentat valentele
terapeutice ale Metodei Feurestein §i instrumente de interventie, organizat de Asociafia Feurestein
Deschide-ti mintea!”

4. Prof.psih. Ichim Adriana

08 — 10.08.2020 — Curs de dezvoltare personald in cadrul Institutului pentru Cuplu si Familie, lasi,
formator Angelica Siretchi

5. Prof.psih. Anghel Mihaela

28.05.2020- participare la Cursul online "Logopedie practica-Stimularea limbajului la copiii neverbali” ,
cu durata de 3 ore, organizat de catre logoped Tatiana Blaga, presedintele Asociatiei Logopezilor si
Psihopedagogilor din Republica Moldova

6. Prof.psih. Lazérutiu Adriana
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01.02-03.02.2020 - participare la Cursul de formare "Metodica - profesori " , sustinut de Centrul de
Meditatii Bucuresti

II. Conferinte, congrese:
Participari colective: -

Participari individuale: -

III. Seminarii, simpozioane:

Paticipari colective:
21.02.2020 - participare la Simpozionul ,,Pretuieste viata”, editia a Il-a, organizatd de Scoala Gimnaziald
Sacilaz, Jud. Timis, sectiunea 7
Participanti: prof.psih.Stefanescu Adreana, prof.psih. Pideanu Luciana, prof.psih.Mladin lonut, prof.psih
Ciortuz Lidia, prof.psih. Lupulescu Lacrdmioara, prof.itin.Lupulescu Ramona

Participéri individuale:

1. Prof.psih. Mladin Ionut
Pe parcursul semestrului II al anului universitar 2019-2020 a sustinut, in cadrul Facultitii de Stiinte
Politice, Filozofie §i Stiinte ale Comunicérii, Departamentul Filozofie, Facultatea de Filosofie, Programul
international Master of Philosophical Counseling and Consultancy — UVT, urmaitoarele seminarii:

- Philosophy with Children

- Foundations of the Philosophy of Mind
2, Kinet. Nedelea Raluca
21.02. 2020- participar Seminar de parenting Urania Cremene

3. Prof. psih.Tomici Alexandra
20.02.202, moderator al temei ,, Incluziunea. O realitate sau o iluzie”, desfasurati in cadrul lectoratului cu
périntii din Societatea Roména Speranta, Centrul Respite Care/Centru de Criz, Timisoara
4. Prof. psih. Vaida Tanta

22.04.2020 (3 ore), participare la Webinar cu tema: "Vederea relaxatd prin inteligenta emotionald”,
sustinut de Flavius Turcanu, organizat de Centrul Integrativ Educatia Vederii

26.05.2020 (3 ore) participare la Webinar cu tema: "Vederea limfa si emotiile”, sustinut de Flavius
Turcanu, organizat de Centrul Integrativ Educatia Vederii

22.06.2020 (3 ore) participare la Webinar cu tema: “Stima de sine si vederea”, susfinut de Flavius
Turcanu, organizat de Centrul Integrativ Educatia Vederii

5. Prof. psih. Dumitru Ileana
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10.06.2020, participare la Simpozionul International ,,Teorie si practicd in psihopedagogia speciald”,
editia a 1V-a organizat de Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Paul Popescu Neveanu™ Timisoara,
participare cu lucrarea Directii de interventie in cadrul terapiilor specifice adresate copiilor cu
comportament dificil - intre reusitd si limita la sectiunea Terapii utilizate pentru dezvoltarea copiilor cu

cerinte educationale speciale

IV. Workshop-uri

Participdri colective: -
Participari individuale:-

V. Ateliere / intalniri de lucru
Participari colective:-

Participari individuale: -

Perfectionarea prin grade didactice:

Prof, itin. Bodea Laura- a ob{inut gradul didactic I in invé{amant

Prof. psih. Viliga Claudia - a obtinut gradul didactic I in invatimént

Prof. psih. Alexandru Cristina - a obtinut gradul didactic I in inva{imént

Kinet. Nedelea Raluca- inscrisd la gradul didactic I, seria 2019-2021

Prof. itin. Lupulescu Ramona- inscris3 la gradul didactic I, seria 2021-2023
Prof. psih. Lupulescu Licrdmioara- inscris3 la gradul didactic I, seria 2021-2023

Prof. psih. Pddeanu Luciana- cerere pentru inscrierea la gradul didactic II, sesiunea 2022

® N v kW=

Kinet. Andriesi Simona- cerere pentru inscrierea la gradul didactic II , sesiunea 2022
Masterate:

1. Kinet. Nedelea Raluca - master Kinetoprofilaxie si recuperare fizica, anul II

Formare in psihoteterapie:

1. Prof.psih. Mladin Ionuf - supervizare in Psihoterapie integrativa (in curs), Asociatia de Cercetare,
Consiliere 5i Psihoterapie Integrativa, Timisoara

2. Prof.psih. Ichim Adriana- formare in Psihoterapie sistemicd familiald si de cuplu in cadrul
Institutului pentru Cuplu §i Familie, Iasi , anul 11

Licente de utilizare a testelor: -

Atestate:
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1. Prof.psih. Pddeanu Luciana: 06.02.2020 , atestat de psiholog cu drept de liberd practicd in
Psihopedagogie special, practicant-supervizare

2. Prof.psih. Mladin lonut : 27.03.2020 — atestat de psiholog cu drept de liberd practicd in
specialitatea Psihopedagogie Speciald, practicant autonom

Lucriri publicate:

1. Prof.psih. Stefinescu Adreana:

Lucrarea ,,Importanta vietii - omul ca fiin{d culturald”, ISSN 2668-1242, ISSN-L 2668-1242 in cadrul
Simpozionului National ,,Prefuieste Viata”, organizat de cétre Scoala Gimnaziala Sacélaz

2. Prof.psih. Ciortuz Lidia:

Lucrarea ,,Softul educational, o metodd modernd in corectarea dislexiei si disgrafiei”, ISSN 2668-1242,
ISSN-L 2668-1242 1in cadrul Simpozionului National ,Prefuieste Viata”, organizat de cétre Scoala
Gimnaziald Sicilaz

Articol ,,Studiu de caz in Consilierea familiala” in Revista Stiintificd (Galati)- Studii de specialitate, nr. 6/
2019, ISSN 2501 — 6628

3. Prof.psih. Mladin Ionug

,» Etica aristotelica a virtutii versus narcisismul actual” in volumul Consilierea filosoficid in organizatii,
Editura Eikon, Bucuresti, 2020

Lucrarea,,Softul educational, o metodd moderné in corectarea dislexiei si disgrafiei”, ISSN 2668-1242,
ISSN-L 2668-1242 in cadrul Simpozionului National ,,Prefuieste Viata”, organizat de citre Scoala
Gimnaziald Sacélaz

4. Prof.psih. Padeanu Luciana

Lucrarea ,, Aspecte psihopedagogice in prevenirea insuccesului scolar”, ISSN 2668-1242, ISSN-L 2668-
1242 in cadrul Simpozionului National ,,Prefuieste Viata”, organizat de citre Scoala Gimnaziald Sicilaz
5. Prof.psih. Lupulescu Licrimioara

Lucrarea ,,Rolul activitatilor recreationale in imbunétitirea vietii copiilor cu nevoi speciale”, ISSN 2668-
1242, ISSN-L 2668-1242, in cadrul Simpozionului ,Pretuieste viata”, organizat la Scoala Gimnaziala
Sécialaz

6. Prof. itin. Lupulescu Ramona

Lucrarea ,,Rolul activitdtilor recreationale in imbunétitirea vietii copiilor cu nevoi speciale”, ISSN 2668-
1242, ISSN-L 2668-1242, in cadrul Simpozionului ,,Prefuieste viata”, organizat la Scoala Gimnaziala
Sacalaz

7. Kinet. Cucen Amelia
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19 martie 2020, publicare Articol "Imbunatatirea motricitatii fine la copiii cu nevoi speciale utilizand

terapia ocupationala” in Revista de specialitate "Pediatru.ro”.

Alte situafii:

Participari colective:

22.01.2020 — participare la Consfatuirile cadrelor didactice, organizate la CSEI Paul Popescu Neveanu;
Participanti: prof.psih..Lupulescu Lacramioara, prof.itin. Lupulescu Ramona, prof. psih. Stefanescu
Adreana, prof.psih. Lazérutiu Adriana

Tutore practica pedagogicé

Participanti: prof. psih. Stefinescu Adreana ( patru studenti din cadrul Facultatii de Psihologie, UVT,
aflati sub indrumarea d-nei profesor universitar Frant Anca), prof.psih. Dumitru lleana (cinci studenti din
cadrul Facultitii de Psihologie si Sociologie, sectia Psihologie, UVT, sub supervizarea profesor
universitar Frantz Anca), profipsih. Anghel Mihaela (trei studenti ai Facultifii de Sociologie si
Psihologie, sectia Psihologie, de la Universitatea de Vest din Timisoara), prof.psih. Gurban lonela (trei
studenti, anul IIl, ai Facultitii de Sociologie si Psihologie, sectia Psihologie, de la Universitatea de Vest
din Timisoara)

27.05.2020 - participare on-line pe google meet la sustinerea lucririi metodico-stiintifice de grad I a d-nei
prof. psih. Viliga Claudia, lucrare intitulatd ,Modalita{i de crestere a calitétii vietii copiilor cu deficiente
multiple si a famililor acestora™;

Participanti: prof.psih. Stefinescu Adreana, profipsih. Lupulescu L&crdmioara, prof.itin. Lupulescu
Ramona, Kinet. Nedelea Raluca

28.05.2020 - participare on-line pe google meet la sustinerea lucrarii metodico-stiintifice de grad I a d-nei
prof. psih. Alexandru Cristina, lucrare intitulatd , ,Curriculum adaptat in vederea optimizarii abilitétilor de
viatd independenta la copiii cu dizabilititi multiple”.

Participanti: prof.psih. Lupulescu Lacrdmioara, prof.psih. Stana Karla, prof.itin. Lupulescu Ramona, prof.
psih. Viliga Claudia, Kinet. Nedelea Raluca

21.02.2020- participare la sustinerea lucrérii metodico-stiintifice de grad I a prof. itin. Bodea Laura cu
titlul ,,Metode de interventie in dislexo — disgrafia copiilor cu C.E.S. din invitimantul de mas&”
Participanti: prof.psih. Gurban Ionela, prof.psih. Stana Karla, profpsih.Ichim Adriana, inv-ed. Cosma
Lavinia, prof. psih. Ciortuz Lidia, prof. psih. Popescu Lucia, profpsih. Palici Beatrice, prof.psih.
Lupulescu L&acrdmioara, prof.itin. Lupulescu Ramona, Kinet. Andriesi Simona, prof. psih. Dumitru
Ileana, prof. psih. Mladin lonut, prof. psih. Pideanu Luciana, prof.ed.Gloria Stana, Kinet. Nedelea
Raluca, prof.psih. Mircea Andrea, prof.psih. Tanta Vaida.
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25.02 - 10.03.2020 — participare, in calitate de profesor evaluator, la evaluarea psihosomaticé a copiilor

de clasa pregititoare

Participanti: prof.psih. Lupulescu Lacridmioara, prof.itin. Lupulescu Ramona, prof. psih. Mladin Ionut
Participari individuale:

1. Prof. itin. Lupulescu Ramona

6.03.2020 - participare la sustinerea lucrdrii metodico-stiintifice a d-nei invatitor Alina Albu, lucrare
intitulatd ,,Comunicarea scolii cu comunitatea locald”, sustinuta la Scoala Gimnaziald Sacilaz;

2. Prof. psih. Lazirutiu Adriana

Participare la Cercul Pedagogic organizat de CSEI C-tin Pdunescu Recas - Diseminare proiecte Erasmus

Plus

Coordonator D.F.C.D.,
prof. psihopedagog Stana Karla Mihaiela

95



